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Queridos hermanos y hermanas:

«Mirardn al que traspasaron» (Jn 19,37). Este es el tema biblico que guia este afio nuestra reflexion
cuaresmal. La Cuaresma es un tiempo propicio para aprender a permanecer con Maria y Juan, el discipu-
lo predilecto, junto a Aquél que en la cruz consuma el sacrificio de su vida por toda la humanidad (cf.
Jn 19,25). Por tanto, con una atencion mas viva, dirijamos nuestra mirada, en este tiempo de penitencia
y de oracién, a Cristo crucificado que, muriendo en el Calvario, nos revelé plenamente el amor de Dios.
En la Enciclica Deus caritas est traté con detenimiento el tema del amor, destacando sus dos formas
fundamentales: el agapé y el eros.

El amor de Dios: agapé y eros

El término agapé, que aparece muchas veces en el Nuevo Testamento, indica el amor oblativo de
quien busca exclusivamente el bien del otro; la palabra eros denota, en cambio, el amor de quien desea
poseer lo que le falta y anhela la unién con el amado. El amor con que Dios nos envuelve es sin duda
agapé. En efecto, cacaso puede el hombre dar a Dios algo bueno que El no posea ya? Todo lo que la
criatura humana es y tiene es don divino; por tanto, es la criatura la que tiene necesidad de Dios en



”Al que traspasaron”

Queridos hermanos y hermanas, miremos a Cristo traspasado en la cruz. El es la revelacién mas
impresionante del amor de Dios, un amor en el que eros y agapé, lejos de contraponerse, se iluminan
mutuamente. En la cruz Dios mismo mendiga el amor de su criatura: tiene sed del amor de cada uno de
nosotros. El apdstol Tomas reconocio a Jesus como «Sefior y Dios» cuando metidé la mano en la herida de
su costado. No es de extrafar que, entre los santos, muchos hayan encontrado en el Corazdén de Jests
la expresiéon mas conmovedora de este misterio de amor. Se podria decir, incluso, que la revelacién del
eros de Dios hacia el hombre es, en realidad, la expresién suprema de su agapé. En verdad, sélo el amor
en el que se unen el don gratuito de uno mismo y el deseo apasionado de reciprocidad infunde un gozo
tan intenso que convierte en leves incluso los sacrificios mas duros.

Jesus dijo: «Yo, cuando sea elevado de la tierra, atraeré a todos hacia mi» (Jn 12,32). La respuesta
que el Sefior desea ardientemente de nosotros es ante todo que aceptemos su amor y nos dejemos
atraer por El. Sin embargo, aceptar su amor no es suficiente. Hay que corresponder a ese amor y luego
comprometerse a comunicarlo a los demas: Cristo «me atrae hacia si» para unirse a mi, a fin de que
aprenda a amar a los hermanos con su mismo amor.

Sangre y agua

«Mirardn al que traspasaron». Miremos con confianza el costado traspasado de Jesus, del que sa-
li6 «sangre y agua» (Jn 19,34). Los Padres de la Iglesia consideraron estos elementos como simbolos de
los sacramentos del bautismo y de la Eucaristia. Con el agua del bautismo, gracias a la accién del Espiri-
tu Santo, se nos revela la intimidad del amor trinitario. En el camino cuaresmal, recordando nuestro
bautismo, se nos exhorta a salir de nosotros mismos para abrirnos, con un abandono confiado, al abrazo
misericordioso del Padre (cf. san Juan Criséstomo, "Catequesis”, 3, 14 ss.). La sangre, simbolo del amor
del Buen Pastor, llega a nosotros especialmente en el misterio eucaristico: «La Eucaristia nos adentra en
el acto oblativo de Jesus (...); nos implicamos en la dindmica de su entrega» (Deus caritas est, 13).

Vivamos, pues, la Cuaresma como un tiempo “eucaristico”, en
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