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La vida de cada ser humano es sagrada: tiene su origen en el amor eterno de Dios, que ha querido
que cada persona sea imagen de su gloria y participe de la misma filiacion de su Hijo. Por eso la vida es
un bien y cuidar la vida un deber.

Sin embargo, existe en la actualidad una oscuridad que lleva a no apreciar la grandeza y belleza de
cada vida humana amada eternamente por Dios. Esta falta de luz afecta en primer lugar al reconoci-
miento de la dignidad personal del ser humano desde el instante de su concepcion, tal y como hemos
podido comprobar nuevamente con la reciente aprobacién de la dltima ley del aborto, que hace de este
crimen un derecho.

Pero esta oscuridad sobre el origen sagrado y la dignidad absoluta de la vida humana se extiende
a otros momentos de la existencia de las personas en los que se muestra y experimenta la fragilidad.
Son muchos los que no descubren que la vida es un bien cuando viene acompafiada por enfermedades
graves, minusvalias psiquicas o fisicas; momentos de pobreza, de soledad; de la debilidad que acomparia
el paso de los afios o en el momento del ocaso de la propia vida.

Por ello, y con motivo de la préxima Jornada por la Vida, los obispos de la Subcomision queremos
anunciar la esperanza cristiana manifestando que ”siempre hay una razon para vivir”.



Este amor hasta el extremo, manifestado en Cristo, constituye la razén para vivir con sentido en
aquellos momentos en los que aparentemente parece que no hay nada mas que esperar: <solo la gran
esperanza-certeza de que, a pesar de las frustraciones, mi vida personal y la historia en su conjunto estdn
custodiadas por el poder indestructible del Amor (...) puede en ese caso dar todavia dnimo para actuary
continuars>.

2. Llamados a ser santos en el amor

2.1. El amor transfigura el sufrimiento

Para muchos, inmersos en una mentalidad materialista y utilitarista que valora el fruto de la vida
segun una medida cuantificable de éxitos, placer, salud, triunfos, etc., es dificil encontrar la razén para
vivir en los momentos en los que, a causa de las limitaciones, parece no servir para casi nada o se padece
el sufrimiento con especial intensidad. Sin embargo, <la vida encuentra su centro, su sentido y su plenitud
cuando se entrega>*. Por eso la existencia de cada persona no es valiosa ni fecunda por la ponderacién
de ciertos bienes logrados, sino por el don de la propia vida por amor: si el grano de trigo cae en tierra
y muere, da mucho fruto (cf. Jn 12,24).

Y aqui radica la maravillosa posibilidad de encontrar un sentido a la vida incluso cuando estd mar-
cada por la fragilidad. La union con Cristo en la cruz permite que el <sufrimiento quede traspasado por
la lug del amors°, descubriendo la fecundidad de entregar la propia vida en la ancianidad, la enferme-
dad u otras circunstancias. Es Cristo quien nos da la posibilidad de vivir la vocacién con dignidad en el
momento de la cruz, aceptando, madurando y dando un sentido al dolor, que se transforma en fuente
de salvacién cuando se une al amor crucificado de Cristo®.

Por eso, frecuentemente nos encontramos con personas que aportan una gran luz en medio de su
sufrimiento, creando a su alrededor un clima de amor que mueve a la correspondencia en familiares o

amionc



Esta enorme fecundidad eclesial es el testimonio sin palabras que reconoce la grandeza y dignidad
sagradas del ser humano y manifiesta la certeza de que el amor de Dios abraza, cuida y comparte cada
vida.

Conclusion

La vocacién divina que ilumina todos los momentos de la historia de los hombres culmina en la
vida eterna. A pesar de los dolores, enfermedades o pobrezas, la propia historia personal esconde una
asombrosa promesa de eternidad en la vida que Cristo nos ha alcanzado: <Yo he venido para que tengan
vida y la tengan abundante> (Jn 10,10).

Por eso descubrimos la dignidad y la esperanza de la existencia humana no sélo en la debilidad o el
sufrimiento, sino también en el momento de la muerte, cuando confiamos el fin de nuestra vida terrena
al Altisimo y nos abrimos al don de la bienaventuranza.

Encomendamos los frutos de la préxima Jornada por la Vida a nuestra Madre, fuente de consuelo que
permanece al pie de la cruz de su Hijo y de cada hijo que sufre. Que ella nos haga testigos infatigables
del Evangelio de la vida anunciando que en Cristo siempre hay una razén para vivir.

Los obispos de la Subcomision para la Familia y Defensa de la Vida

NOTAS:

[1] Constitucién Pastoral Gaudium et spes, 22.



