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Queridos hermanos y hermanas:

En las catequesis anteriores nos centramos en algunas figuras del Antiguo Testamento particular-
mente significativas para nuestra reflexion sobre la oracién. Hablé de Abraham, que intercede por las
ciudades extranjeras; de Jacob, que en la lucha nocturna recibe la bendicién; de Moisés, que invoca el
perddn para su pueblo; y de Elias, que reza por la conversion de Israel. Con la catequesis de hoy quiero
iniciar una nueva etapa del camino: en vez de comentar episodios particulares de personajes en oracion,
entraremos en el ”libro de oraciéon” por excelencia, el libro de los Salmos. En las proximas catequesis
leeremos y meditaremos algunos de los Salmos mas bellos y mas arraigados en la tradicién orante de la
Iglesia. Hoy quiero introducirlos hablando del libro de los Salmos en su conjunto.

El Salterio se presenta como un “formulario” de oraciones, una seleccién de ciento cincuenta salmos
que la tradicién biblica da al pueblo de los creyentes para que se convierta en su oracién, en nuestra ora-
cién, en nuestro modo de dirigirnos a Dios y de relacionarnos con El. En este libro encuentra expresién
toda la experiencia humana con sus multiples facetas, v toda la gama de sentimientos que acompana la



la muerte, pero portadora de un deseo radical de vida. Por eso el salmista exclama en el Salmo 86: «Te
alabaré de todo corazon, Dios mio; daré gloria a tu nombre por siempre, por tu gran piedad para conmigo,
porque me salvaste del abismo profundo» (Sal 86,12-13). De ese modo, en la oracién de los Salmos, la
suplica y la alabanza se entrelazan y se funden en un tnico canto que celebra la gracia eterna del Sefior
que se inclina hacia nuestra fragilidad.

Precisamente para permitir al pueblo de los creyentes unirse a este canto, el libro del Salterio fue
dado a Israel y a la Iglesia. Los Salmos, de hecho, ensefian a orar. En ellos la Palabra de Dios se con-
vierte en palabra de oracién —y son las palabras del salmista inspirado— que se convierte también en
palabra del orante que reza los Salmos. Es esta la belleza y la particularidad de este libro biblico: las
oraciones contenidas en él, a diferencia de otras oraciones que encontramos en la Sagrada Escritura, no
se insertan en una trama narrativa que especifica su sentido y su funcion. Los Salmos se dan al creyente
precisamente como texto de oracidon que tiene como unico fin convertirse en la oraciéon de quien los
asume y se dirige a Dios con ellos. Dado que son Palabra de Dios, quien reza los Salmos habla a Dios
con las mismas palabras que Dios nos ha dado, se dirige a El con las palabras que El mismo nos da. As,
al rezar los Salmos se aprende a orar. Son una escuela de oracion.

Algo analogo sucede cuando un nifio comienza a hablar: aprende a expresar sus propias sensaciones,
emociones y necesidades con palabras que no le pertenecen de modo innato, sino que aprende de sus
padres y de los que viven con él. Lo que el nifio quiere expresar es su propia vivencia, pero el medio
expresivo es de otros, y €l poco a poco se apropia de ese medio; las palabras recibidas de sus padres se
convierten en sus palabras, y a través de ellas aprende también un modo de pensar y de sentir; accede
a todo un mundo de conceptos, en el que se desarrolla y se relaciona con la realidad, con los hombres y
con Dios. La lengua de sus padres, por ultimo, se convierte en su lengua; habla con palabras recibidas
de otros que ya se han convertido en sus palabras. Lo mismo sucede con la oracién de los Salmos. Se
nos dan para que aprendamos a dirigirnos a Dios, a comunicarnos con El, a hablarle de nosotros con sus
palabras, a encontrar un lenguaje para el encuentro con Dios. Y, a través de esas palabras, sera posible
también conocer y acoger los criterios de su actuar, acercarse al misterio de sus pensamientos y de sus
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porque €l es una figura mesianica, ungido del Sefior, en el que de algin modo se vislumbra el misterio
de Cristo.

Igualmente importantes y significativos son el modo y la frecuencia con que las palabras de los
Salmos son retomadas en el Nuevo Testamento, asumiendo y destacando el valor profético sugerido
por la relacion del Salterio con la figura mesidnica de David. En el Senor Jesus, que en su vida terrena
or6 con los Salmos, encuentran su cumplimiento definitivo y revelan su sentido mads pleno y profundo.
Las oraciones del Salterio, con las que se habla a Dios, nos hablan de El, nos hablan del Hijo, imagen
del Dios invisible (cf. Col 1,15), que nos revela plenamente el rostro del Padre. El cristiano, por tanto, al
rezar los Salmos, ora al Padre en Cristo y con Cristo, asumiendo estos cantos en una perspectiva nueva,
que tiene en el misterio pascual su clave ultima de interpretacion. Asi, el horizonte del orante se abre a
realidades inesperadas, todo Salmo adquiere una luz nueva en Cristo y el Salterio puede brillar en toda
su infinita riqueza.

Queridos hermanos y hermanas, tomemos, por tanto, en nuestras manos este libro santo; dejemos
que Dios nos ensefie a dirigirnos a El; hagamos del Salterio una guia que nos ayude y nos acompafie
diariamente en el camino de la oracién. Y pidamos también nosotros, como los discipulos de Jesus,
«Sefior, enséfianos a orar» (Lc 11,1), abriendo el corazén a acoger la oracion del Maestro, en el que
todas las oraciones llegan a su plenitud. Asi, siendo hijos en el Hijo, podremos hablar a Dios, llamandolo
”Padre nuestro”. Gracias.

(Saludo a los peregrinos de lengua espafiola)



