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Queridos hermanos y hermanas:

Me alegra veros aqui, en la plaza, en Castelgandolfo, y reanudar las audiencias interrumpidas en
el mes de julio. Quiero continuar con el tema que hemos iniciado, es decir, una ”escuela de oracién”,
y también hoy, de un modo algo diferente, pero sin alejarme del tema, aludir a algunos aspectos de
cardcter espiritual y concreto que me parecen utiles, no solo para quien vive en alguna parte del mundo
el periodo de vacaciones de verano, sino también para todos los que estan comprometidos en el trabajo
diario.

Cuando tenemos un momento de pausa en nuestras actividades, de modo especial durante las va-
caciones, a menudo tomamos en las manos un libro que deseamos leer. Este es precisamente el primer
aspecto sobre el que quiero reflexionar. Cada uno de nosotros necesita tiempos y espacios de recogimien-
to, de meditacion, de calma... iGracias a Dios es asi! De hecho, esta exigencia nos dice que no estamos



enriquecimiento cultural, sino también en alimento del espiritu, capaz de alimentar el conocimiento de
Dios v el dialogo con El, la oracién. Esta parece ser una hermosa ocupacién para las vacaciones: tomar
un libro de la Biblia, para encontrar asi un poco de distensién y, al mismo tiempo, entrar en el gran
espacio de la Palabra de Dios y profundizar nuestro contacto con el Eterno, como finalidad del tiempo
libre que precisamente el Sefior nos da.

(Saludo a los peregrinos de lengua espafiola)



