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Queridos hermanos y hermanas:

El camino de reflexién que estamos realizando juntos en este Afio de la fe nos conduce a meditar hoy
sobre un aspecto fascinante de la experiencia humana y cristiana: el hombre lleva en si un misterioso
deseo de Dios. De modo muy significativo, el Catecismo de la Iglesia Catdlica se abre precisamente con
la siguiente consideracidn: <EI deseo de Dios estd inscrito en el corazon del hombre, porque el hombre ha
sido creado por Dios y para Dios; y Dios no cesa de atraer al hombre hacia s, y solo en Dios encontrard el
hombre la verdad y la dicha que no cesa de buscars> (n. 27).

Tal afirmacion, que también hoy se puede compartir totalmente en muchos ambientes culturales,
casi obvia, podria en cambio parecer una provocacidn en el &mbito de la cultura occidental secularizada.
Muchos contemporaneos nuestros podrian objetar que no advierten en absoluto un deseo tal de Dios.
Para amplios sectores de la sociedad, El ya no es el esperado, el deseado, sino mas bien una realidad que
deja indiferente, ante la cual no se debe siquiera hacer el esfuerzo de pronunciarse. En realidad, lo que
hemos definido como “deseo de Dios” no ha desaparecido del todo y se asoma también hoy, de muchas
maneras, al corazéon del hombre. El deseo humano tiende siempre a determinados bienes concretos, a
menudo de ningin modo espirituales, y sin embargo se encuentra ante el interrogante sobre qué es de



también algo de enigmatico, no se puede llegar directamente a la fe. El hombre, en definitiva, conoce
bien lo que no le sacia, pero no puede imaginar o definir qué le haria experimentar esa felicidad cuya
nostalgia lleva en el corazén. No se puede conocer a Dios solo a partir del deseo del hombre. Desde
este punto de vista, el misterio permanece: el hombre es buscador del Absoluto, un buscador con pasos
pequefios e inciertos. Y en cambio la experiencia del deseo, del ”"corazén inquieto” —como lo llamaba
san Agustin—, es muy significativa. Esta atestigua que el hombre es, en lo profundo, un ser religioso (cf.
Catecismo de la Iglesia Catdlica, 28), un "mendigo de Dios”. Podemos decir, con las palabras de Pascal:
<El hombre supera infinitamente al hombre> (Pensamientos, ed. Chevalier, 438; ed. Brunschvicg, 434).
Los ojos reconocen los objetos cuando la luz los ilumina. De aqui el deseo de conocer la luz misma, que
hace brillar las cosas del mundo, y activa con ellas el sentido de la belleza.

Debemos por ello sostener que es posible también en nuestra época, aparentemente tan refractaria a
la dimension trascendente, abrir un camino hacia el auténtico sentido religioso de la vida, que muestra
cémo el don de la fe no es absurdo ni irracional. Seria de gran utilidad, a tal fin, promover una especie
de pedagogia del deseo, tanto para el camino de quien aun no cree como para quien ya ha recibido el
don de la fe. Una pedagogia que comprenda al menos dos aspectos.

En primer lugar, aprender o reaprender el gusto por las alegrias auténticas de la vida. No todas
las satisfacciones producen en nosotros el mismo efecto: algunas dejan un rastro positivo, son capaces
de pacificar el alma, nos hacen mas activos y generosos. Otras, en cambio, tras la luz inicial, parecen
decepcionar las expectativas que habian suscitado, y entonces dejan a su paso amargura, insatisfaccién o
una sensacion de vacio. Ensefiar desde la mas tierna edad a saborear las alegrias verdaderas, en todos los
ambitos de la existencia —Ila familia, la amistad, la solidaridad con quien sufre, la renuncia al propio yo
para servir al otro, el amor por el conocimiento, por el arte, por las bellezas de la naturaleza—, significa
ejercitar el gusto interior y producir anticuerpos eficaces contra la banalizacién y el aplanamiento hoy
extendidos. Igualmente, los adultos necesitan redescubrir estas alegrias, desear realidades auténticas,
purificindose de la mediocridad en la que pueden verse envueltos. Entonces serd mas facil soltar o
rechazar cuanto, aun aparentemente atractivo, se revela como cambio insipido, fuente de indiferencia y
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