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1.-. SALUDO.  
     Comentando el documento de la CEE sobre la ancianidad, hoy quisiera referirme al dialogo 
intergeneracional, es decir, a las relaciones entre hijos y padres y abuelos. Dice el documento que 
es necesario promover una alianza entre jóvenes y ancianos para llenar el vacío de la indiferencia y 
ayudar a los jóvenes a afrontar el futuro para que no exista un abismo entre unos y otros como está 
sucediendo en nuestros días. 
     Es una constatación que se puede ver en la mayor parte de las familias. Si los hijos no hacen 
caso muchas veces de los consejos de los padres, cuánto menos lo harán de los abuelos. La 
distancia de  dos generaciones hace muy difícil por no decir imposible que haya verdadero dialogo 
entre abuelos y nietos, lo cual no significa que no exista amor sino que se antepone la propia 
conciencia ( mal formada) a la experiencia de los mayores. Esto repercute en un desprecio de los 
criterios del que es superior no solo en edad sino también en una visión del mundo distinta de la 
nuestra y que se debería tener en cuenta. 
     Es cierto dicen los Obispos que la convivencia entre diferentes edades no se improvisa. Se trata 
de un aprendizaje mutuo. Los jóvenes deben aprender de la sabiduría de los mayores y ver en ellos 
puntos de referencia y modelos de fidelidad. El testimonio de los ancianos puede  ayudar a levantar 
la mirada hacia el horizonte, hacia lo alto. Precisamente porque los mayores llevan un recorrido largo 
en esta vida y han pasado por muchas etapas difíciles, pueden aportar a los jóvenes una perspectiva 
de la vida real y no ficticia como a veces la juventud construye motivada por la publicidad del tiempo 
en que viven.  
     Recíprocamente los jóvenes ayudan a los mayores a sumergirse en el momento presente es 
decir, a comprender que los tiempos han cambiado que vivimos en un “cambio de época” como diría 
el Papa Francisco, no solo en una época de cambios. 
     No puede culparse solo a los jóvenes de la falta de diálogo, pues ésta exige escucha y también 
los mayores deben escuchar a los jóvenes, aunque no piensen como ellos.                                                 

Os saluda cordialmente vuestro Consiliario. J. David Gil 
 

           2.-. INTENCIONES DEL PAPA FRANCISCO PARA EL MES DE DICIEMBRE 
     Por organizaciones de voluntariado 
     Recemos para que las organizaciones de voluntariado y de promoción humana encuentren 
personas que estén deseosas de comprometerse con el bien común y buscar nuevas vías de 
colaboración a nivel internacional. 
 
          3.-. INTENCIONES MARIANAS PARA EL MES DE DICIEMBRE 
     “Del Corazón de María formó el Espíritu Santo la humanidad santísima de Jesucristo” 
     Mujer de la paciente espera, alumbra en nuestros corazones a Jesús. Que nunca dejemos de 
acogerle. 
 
          4.-.FESTIVIDADES Y ACTIVIDADES MES DE DICIEMBRE  
     Día 7 Miércoles Pleno de Animadores a las 17,30 en la sede. Se recogerá la APORTACION 
VOLUNTARIA correspondiente al primer trimestre. Y la lista de fallecidos en el año. 
     Día 8 Jueves Festividad de la Inmaculada Concepción de la Virgen María (Felicidades a todas las 
Conchas. 
     Día 16 Viernes se celebrará la Eucaristía de Navidad a las 17,30 en la Iglesia Parroquial de 
Nuestra Señora la Virgen de San Lorenzo. Con motivo de la despedida del año, y recordar a los 
miembros fallecidos del Movimiento. 
     Vacaciones de Navidad del 20 del 12 del 2022 al 9 de Enero del 2023 inclusive. 



 

 

 
 
         5.-.FESTIVIDADES Y ACTIVIDADES PARA EL MES DE ENERO 
     Día 1 Domingo Festividad de Sta. María Madre de Dios (Año Nuevo). 
     Día 6 Viernes Celebración de la Epifanía del Señor. 
     Día 11 Miércoles PLENO DE ANIMADORES a las 17,30 en la sede. 
 
         6.-.MISION DEL ANIMADOR 
         ¿Cómo escuchar bien? 
     Para escuchar bien existen unas normas que podrían resumirse así: 
     Eliminar las actitudes que impiden la escucha, entre ellas: 
      + Escuchar con afán de dominio y contradicción, fijándonos en los posibles fallos o errores de lo 
que oímos para poder rebatirlo. Así nunca captaremos los aciertos. 
      + Escuchar con actitud paternalista o proteccionista; con el deseo de dar consejos u 
orientaciones que los otros no nos piden ni desean.  
     Esforzarnos para adquirir aquellas actitudes que favorecen la escucha: 
     +Tener presente la amabilidad y la aceptación de la persona que nos habla, aunque no estemos 
de acuerdo con las ideas que expone. 
     +Concentrarnos en lo que la persona dice; no distraernos con sus gestos, su atuendo, su porte… 
     +Luchar contra las divagaciones de nuestro pensamiento. 
     Si no hacemos un esfuerzo de concentración, mezclamos las ideas propias con las del que nos 
habla y recibimos su mensaje deformado o solo en parte  
     +Comunicar al que nos habla que le estamos escuchando, bien sea con la mirada, con el gesto o 
con la palabra. 
     Escuchar con interés expresa: sensibilidad, serenidad, señorío de quien practica esta hermosa y 
difícil virtud de la escucha. Si el animador sabe escuchar bien, los miembros del grupo aprenderán a 
escucharse unos a otros. “Fray ejemplo es el mejor predicador”.  

 
        7.-.AGRADECIMIENTOS 
     Hemos empezado un nuevo curso con entusiasmo, con ánimo y con aires renovados. Tenemos 
que seguir trabajando en su viña con las herramientas que tenemos. 
     La comisión Diocesana agradece al Arzobispo Don Luis dándole las gracias por el gran apoyo 
prestado a este Movimiento de Vida Ascendente durante éste tiempo tan complicado en el que 
hemos sentido el amparo de la Diócesis. 
     A las Parroquias con Grupos de Vida Ascendente colaborador@s por su dedicación e 
intervención en el desarrollo de las actividades de los Grupos, tan importante para cumplimentar los 
tres Pilares del Movimiento, La Amistad, La Espiritualidad, y el Apostolado. 
     Así mismo a los Miembros de Vida Ascendente por su entusiasmo, valor, y coraje con ánimos 
renovados para participar en el desarrollo de las actividades, y con ganas de mejorar en su 
formación y disfrutar de la amistad de los integrantes.  

FELICES FIESTAS A TOD@S 
 

 
 

   
 


