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           1.-. “CONVERTIOS Y CREED EN EL EVANGELIO” 
 
     Acaba de iniciarse la Cuaresma. Un año más nos preparamos para el gran acontecimiento de la 
Pascua que marca un hito en la historia de la humanidad y que a nosotros como cristianos debe 
impulsarnos a la conversión, es decir, a morir con Cristo para resucitar con El a una vida nueva. 
Muchos dirán:  Y ¿de qué tengo yo que convertirme?. 
     El que piense que no tiene pecado se está engañando a sí mismo. Todos tenemos a diario 
tentaciones y podemos caer en ellas si no ponemos los medios necesarios para resistir. Y ésos 
medios son la oración y los Sacramentos sobre todo la Eucaristía. Nuestra fe a veces es tan 
pequeña que no nos ayuda a pensar que necesitamos avanzar en el camino de la santidad. ¿Qué 
nos dice el Evangelio a propósito de esto?. 
     En el capítulo XV de S. Mateo podemos encontrar una bellísima parábola sobre el perdón y la 
misericordia. Jesús nos invita a perdonar siempre. Pero esto hay que reconocer que es costoso. Y 
sin embargo si decimos que tenemos fe pero no perdonamos, esa fe no es autentica, aunque 
sepamos de memoria el Credo. Una fe que no se realiza en obras, no existe, es una falsa fe. 
     En el mundo de hoy muchos han perdido la fe porque no han creído en el Evangelio. Y si no 
creen en el Evangelio ¿Cómo van a practicar lo que es ese gran libro nos aconseja?. Como 
miembros de V.A. tenemos que pedir al Señor que aumente nuestra fe. No cabe duda que la fe es 
un don de Dios, es decir, algo que no se compra ni se vende ni se aprende en los libros. Es lo 
primero que debemos pedir porque sin fe es imposible agradar a Dios. Lo dice la Escritura. 
     Desgraciadamente hay muchos que no lo entienden así. “ Merece la pena una vida sin fe”. He ahí 
la gran pregunta que todos nos deberíamos hacer. Que la Cuaresma que acabamos de empezar 
aumente nuestra fe y nos ilumine para no caminar a obscuras, como ciegos. 

Os saluda cordialmente vuestro Consiliario. J. David Gil 
 

           2.-. INTENCIONES DEL PAPA FRANCISCO PARA EL MES DE MARZO 
 
     Por las víctimas de abusos 
Oremos por los que sufren a causa del mal recibido por parte de los miembros de la comunidad  
eclesial: para que encuentren en la misma Iglesia una respuesta concreta a su dolor y sufrimiento. 
 
          3.-. INTENCIONES MARIANAS PARA EL MES DE MARZO  
 
     La Cuaresma comenzó el 22 de febrero con la celebración del Miércoles de Ceniza. Se nos 
invita a escuchar la Palabra de Dios y, como Jesús, combatir nuestras tentaciones como la 
oración, ayuno y limosna. 
     María, acompáñanos en nuestra peregrinación hacia la Pascua. Ilumina, de manera especial, el 
camino de quienes no creen, de los que se han apartado de la Iglesia y de quienes viven de 
espaldas al Evangelio. Sé para ellos presencia amorosa que los guíe al encuentro con tu Hijo Jesús. 
 
          4.-.FESTIVIDADES Y ACTIVIDADES MES DE MARZO  
 
     Dia 1 miércoles pleno de animadores a las 17,30 en la sede, desde las 16,30 estará abierta para 
entregar la aportación correspondiente al segundo trimestre. 
     Día 19 Domingo festividad de San José, feliz día del Padre. 
 



     
    Del 21 al 23 de Marzo la Presidenta y Coordinador Interdiocesano asistirán al Pleno que se 
celebrará en Madrid con motivo de elegir al nuevo Presidente. 
     Día 29 Miércoles a las 17.30 Eucaristía de Cuaresma en la Iglesia del Santísimo Salvador. 
    Se recuerda a los asistentes que por la parte trasera hay un acceso con rampa. 

¡¡¡ ESTAIS TODOS INVITADOS!!! 
 
           5.-.FESTIVIDADES Y ACTIVIDADES PARA EL MES DE ABRIL 
 
     Del día 1 al 9 inclusive periodo vacacional de Semana Santa, la Comisión Diocesana os desea  

¡¡¡ FELIZ PASCUA DE RESURRECCION !!! 
     Día 12 Miércoles Pleno de Animadores a las 17,30 en la Sede 
     Día 23 Domingo. Día de la Comunidad de Castilla y León. 
 
            6.-.REPASANDO RECORDANDO Y CAMINANDO 
 
     REFLEJAR 
     Se trata de utilizar la técnica del espejo: el animador participa y actúa reflejando lo que se ha 
dicho, sin juzgarlo, sin comentarlo, sin alabarlo, sin corregirlo. El reflejo puede hacerse 
fundamentalmente, de tres formas: 
     1.ª Repitiendo las palabras dichas o la experiencia relatada. Por ejemplo: “María nos está 
diciendo…A Juan le parece…” 
      2.ª Resumiendo lo que se ha dicho. Por ejemplo: “Me parece que María nos ha querido 
decir…Me parece que Juan opina…” 
     3.ª Reflejar, más que lo que se ha dicho, el estado de ánimo que revela el que habla al exponer 
un hecho, una experiencia o una vivencia propia. “Tengo la impresión de que Raquel se siente…” 
     El “reflejo” es un testimonio claro de que se presta atención al que habla, se aceptan las palabras 
y aportaciones y se da a la persona la certeza de ser escuchada con atención e interés; es por tanto 
un estímulo para que participe con más confianza y mayor frecuencia. 
     El animador debe reflejar lo dicho por unos y otros para que se fijen todos en algo a lo que se da 
especial importancia 
 
        7.-.CONVERSACIONES ENTRE DOS MIEMBROS. 
 
     Cuando dos miembros del grupo hacen un aparte entre ellos, desinteresándose de lo que está 
tratando el resto, el animador debe intentar que se integren de nuevo en el tema del grupo. Una 
forma de hacerlo es pedirles que comuniquen a todos lo que ellos están hablando, ya que sin duda 
interesará a todos. 
 
       8.-. LA FAMILIA SEGÚN EL CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA 
     La familia cristiana es una comunión de personas, reflejo e imagen de la comunión del Padre y 
del Hijo y del Espíritu Santo. Su actividad procreadora y educativa es reflejo de la obra creadora de 
Dios. Está llamada a participar en la oración y el sacrificio de Cristo. La oración cotidiana y la lectura 
de la Palabra de Dios fortalecen en ella la caridad. La familia cristiana es evangelizadora y misionera 
(n. 2205). 
 
 
 
 


