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1 “NO TEMAIS; OS ANUNCIO UNA BUENA NOTICIA”. (Lc.ll,10)

Mientras el mundo vive sacudido por tantas guerras, hambre, terrorismo, y crispacién social,
nosotros como cristianos y miembros de Vida Ascendente tenemos que confiar mucho mas en Dios
qgue en la politica de los hombres.

Cada ano por Navidad se nos anuncia una buena noticia: Dios se hace hombre y nace en un pobre
pesebre para acompanarnos en nuestro caminar. El se hace presente en cualquier parte del mundo
y quiere que sintamos su presencia confortadora para no temer los peligros que nos acechan.

Al celebrar la Navidad no nos olvidemos de nuestros hermanos los pobres que no podran disfrutar
del alimento que a nosotros nos sobra. Se dice segun un informe de la ONU que en el mundo
existen mas de 800 millones de personas en pobreza extrema. Y no tenemos que ir muy lejos
porque aqui en Espana segun otro informe de caritas hay dos millones y medio de familias en
situacion de pobreza extrema.

Pensemos en los emigrantes que llegan cada dia a nuestras costas. Si nuestra fe no ve en ellos
auténticos hermanos que vienen huyendo de la pobreza o de la guerra, a veces simplemente con lo
puesto, ¢ Coémo podremos pensar que estamos amando al Padre comun de todos? (puede querer
eso el Sefior). Hay muchas formas de ayudar. Ahi estan Caritas, Manos Unidas, Ayuda a la Iglesia
Necesitada, Banco de Alimentos, etc.

“Que vuestra caridad no sea una farsa”, nos dice el Apostol Pablo. Los primeros cristianos, segun
los hechos de los Apostoles, tenian todo en comun, es decir, a nadie le faltaba lo necesario para una
vida digna. Siempre es mejor dar que recibir. En definitiva, se nos va a juzgar por lo que hicimos o
dejamos de hacer por los otros. “porque tuve hambre y me disteis de comer”.

Que el Nifo Dios que viene a nosotros nos ensefie a vivir en austeridad de costumbres,
compartiendo lo que tenemos con los que no tienen nada.

Os saluda cordialmente: J. David Gil, consiliario

2.-.INTENCIONES DEL PAPA FRANCISCO PARA EL MES DE DICIEMBRE.
Por todos los fieles cristianos, para que al preparar y celebrar el nacimiento del Hijo de Dios sean
fortalecidos en su fe, crezcan en el aprecio por la vida de los que van a nacer, y vivan en armonia
tanto en la familia como en la comunidad cristiana.
3.-. INTENCIONES MARIANAS PARA EL MES DE DICIEMBRE.
El Adviento y la Navidad colorean este ultimo mes del afio el dia 8 se celebra la solemnidad de la
Inmaculada Concepcidn.
Es tiempo de esperanza y gratitud.
Maria, tu que eres la mujer de la paciente espera, ayudanos a estar siempre abiertos a las sorpresas
de Dios. Alumbra en nuestros corazones a Jesus, que quiere hacer en nosotros para lo que
acojamos y lo demos a conocer.
4.-.FESTIVIDADES Y ACTIVIDADES MES DE DICIEMBRE.
e Dia 6 miércoles: La Constitucion Espanola.
e Dia 8 viernes: Festividad de la INMACULADA CONCEPCION (felicidades a todas las
Conchas)
e Dia 13 miércoles: pleno de animadores a las 17:30 en la sede. (Se recogera la aportacion
voluntaria del primer trimestre y la lista de los fallecidos en el afio 2023).




e Dia 20 miércoles se celebrara la eucaristia de Navidad a las 17:30 en la iglesia parroquial de
Nuestra Sefiora de San Lorenzo, con motivo de la despedida del afio y recordatorio de los
miembros fallecidos del movimiento.

e VACACIONES DE NAVIDAD del 21 del 12 del 2023 al 8 de enero del 2024 inclusive

5.-. REPASANDO, RECORDANDO Y CAMINANDO

lll. SITUACIONES <ESPECIALES> QUE DEBE RESOLVER EL ANIMADOR

EL ACAPARAMIENTO DE UN CHARLATAN.

Es bastante frecuente que en la reuniéon de grupo alguna persona intente exponer sus ideas con un
monologo interminable, sobre todo si esa persona cree que sabe mas que los demas (lo cual no
siempre es cierto), o por le gusta escucharse a si misma o ser escuchada por los otros (o contar sus
batallitas).

El animador debe cortar la perorata con amabilidad y decision en la primera oportunidad que
encuentre, pero nunca con brusquedad que pueda herir a la persona. La mejor forma de hacerlo es
dirigirle una pregunta, por ejemplo: “es muy oportuno lo que estas diciendo, pero, ¢no crees que
seria interesante escuchar también las opiniones de los otros?”.

El animador debe cortar estos desvios con alguna pregunta dirigida al grupo para que se dé cuenta
de que se esta marchando del tema propio de la reunion “; nos os parece que nos estamos saliendo
del tema?”, en la mayoria de los casos esta pregunta es suficiente para que se centre de nuevo en el
tema, porque el asunto al que inconscientemente se ha desviado no tiene especial interés. En
cambio, si la conversacién ha derivado hacia un tema que realmente interesa o apasiona al grupo,
este no lo abandonara facilmente. En este caso se debe proponer tratarlo a fondo en una préxima
reunion o, si solo interesa a algunos miembros, proponerles que lo resuelvan en otro momento una
vez terminada la reunion.

6.-. ACTIVIDADES Y FESTIVIDADES MES DE ENERO.

e Dia 1 lunes; festividad de Sta. Maria Madre de Dios (afio nuevo).

e Dia 6 sabado; celebracion de la Epifania del Sefior.

e Dia 10 miércoles; PLENO DE ANIMADORES a las 17:30 en la sede.

e Dia 24 y 25 el Coordinador de CYL asistira a la reunion de la comision permanente
(MADRID).

7.-. AGRADECIMIENTOS.

_Empezamos un nuevo afio con entusiasmo, con animo y con aires renovados. Tenemos que seguir
trabajando en su vifia con las herramientas que tenemos.

La Comisién Diocesana agradece al Arzobispo Don Luis dandole las gracias por el gran apoyo
prestado a este Movimiento de Vida Ascendente durante este tiempo tan complicado donde hemos
sentido el amparo de la dieseis.

A las parroquias con Grupos de Vida Ascendente Colaborador@s por su dedicacién e intervencion
en el desarrollo de las actividades de los grupos, tan importante para cumplimentar los tres Pilares
del Movimiento, la Amistad, la Espiritualidad, y el Apostolado.

Asi mismo a los miembros de Vida Ascendente por su entusiasmo, valor, y coraje con animos
renovados para participar en el desarrollo de las actividades, y con ganas de mejorar en su
formacion y disfrutar de la amistad de los integrantes.

i! FELIZ NAVIDAD A TODOS;!






