
 
 

 
 
 
 

(Esta hoja y las anteriores pueden consultarse en www.archivalladolid.org) 
 

Vigilias para el mes de Enero de 2021 (Valladolid) 
 

Turno Titular Iglesia Día Hora 
2º Stª. Teresa de Jesús Parrq. Santa Teresa, c/ Cardenal Torquemada 20     9 22,00 
3º Sto. Tomás de Aquino Parrq.  Stº.Tomás de Aquino. c/ Álvarez Taladriz 15  30 19,00 
4º Ntra. Srª. San Lorenzo Parrq. San Lorenzo Mártir, c/ Pedro Niño 2 --  -- 
5º San Antonio Mª Claret Parrq. Corazón de María. C/ Padre Claret 30 21,30 
6º San Andrés Apóstol  Parrq. San Andrés. Plz. de San Andrés 2   20 19,30 
8º S.Agustín y Stª Mónica Parrq. San Agustín. Pº de Filipinos 7 30 19,30 

13º San Juan de la Cruz Convento RR.MM. Adoratrices, c/ Renedo 29 21 20,00 
16º Ntra. Srª. de Prado Parrq. Ntra. Srª. de Prado, c/ Adolfo Miaja    7  18,00 

     
SECCIONES DE LA DIÓCESIS 

Tordesillas Iglesia de San Pedro  -- -- 
Campaspero Iglesia de Stº. Domingo de Guzmán 14 18,30 

Cogeces del Monte Iglesia de la Asunción de Ntra. Señora    7   21,00 
Medina de Rioseco Iglesia de San Pedro   8 18,45 
Alaejos Iglesia de Santa María 23 18,30 

 

        Si no puedes velar con tu turno, cumple el compromiso en otro 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 
   

 
 

 
 
 

 
VIVA JESUS SACRAMENTADO. SEA POR SIEMPRE BENDITO Y ALABADO    

Adorado sea el Stimo. Sacramento                              Ave María Purísima
Por siempre sea bendito y alabado                         Sin pecado concebida 
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TEMPLOS CON EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO EN VALLADOLID 
  

  *  Centro Diocesano de Espiritualidad (de lunes a viernes de 8:30 h a 17:00 h). 
  *  Basílica de la Gran Promesa (todos los días de 12:30 h a 22:00 h). 
  *  Parroquia de San Lorenzo (todos los días de 13:00 h a 19:30 h). 
             * Monasterio de la Inmaculada Concepción (Concepcionistas Franciscanas) todos los días de 10:00 h. a  
     14:00 y de 16:30 a 20:00 h. 

 
      * Iglesia de las Esclavas del Sagrado Corazón de Jesús (Templo de Adoración Perpetua de la Diócesis de      
    Valladolid, adoración ininterrumpida todos los días). 

             * Seminario diocesano de Valladolid, Jueves de 20:30 a 21:30 h.  
             * Parroquia de Santiago Apóstol: Diariamente de 19,30 a 20 h. 
             * Parroquia de Ntrª. Srª. del Pilar: Jueves y Sábados de 18:00 a 19:30 H 
             * Parroquia de San Martín: Todos los jueves de 11,30 a 19, con rezo de Vísperas antes de la reserva. 
  ** ALAEJOS: Capilla del Santísimo, Iglesia de Santa María, Lunes a Sábado de 10,30 a 13 horas 
            ** MEDINA DE RIOSECO: Jueves de 18 h a 19.30 horas, Iglesia de San Pedro Mártir 



             
CONSEJO DE SECCIÓN, se celebrará el día 26  en nuestra sede a las 20 horas.    
                            
OREMOS POR NUESTROS HERMANOS DIFUNTOS: En este mes:  
        “Yo soy la Resurrección y la vida: El que cree en mí, aunque haya muerto vivirá, y el que está vivo y 
cree en mí, no morirá para siempre” (jn. 11,25-26). 
          Y a cuantos hermanos en la Adoración Nocturna nos han precedido en la señal de la fe, dales Señor, el 
descanso eterno. 
          Y brille para ellos la luz perpetua. 
           Descansen en paz. Amén. 
 
“No puede haber ocupación mejor, ni que más bien responda a la vocación, que el adorar 
a Cristo-Eucaristía” 
“La Adoración es una fuerza poderosa para la vida de la Iglesia” 
Luis de Trelles y Noguerol 
 

Dios mío, yo creo, adoro, espero y os amo; os pido perdón por los que no creen, 
no adoran, no esperan, y no os aman. 
 

INTENCIONES DEL PAPA para el mes de Enero   
Intención para la evangelización – La fraternidad humana Que el  Señor  nos  dé  la  gracia  
de vivir enplena fraternidad con hermanos y hermanas de  otras  religiones, rezando unos por  
otros,  abriéndonos a todos.  
 
ORACIÓN PARA LA DEVOCIÓN  por el Venerable LUIS DE TRELLES Y NOGUEROL. 
Padre nuestro que estás en el Cielo. Tú que escogiste al Venerable  LUIS DE TRELLES, como laico 
comprometido en su tiempo y ardiente adorador de la EUCARISTÍA: Dame la gracia de imitarle 
cumpliendo siempre fielmente con mi compromiso en la adoración del Sacramento y en el servicio a los 
demás. Dígnate glorificar al Venerable LUIS y concédeme por su intercesión la gracia que humildemente te 
pido. Así sea. 
                                                         Padrenuestro, Avemaría y Gloria   
 
ORACIÓN PARA LA DEVOCIÓN  por el Venerable ALBERTO CAPELLAN ZUAZO. 
Oh Dios, que otorgaste al Venerable Alberto Capellán un singular amor a los misterios de tu Cuerpo y de tu 
Sangre y el carisma de encontrarte y servirte en los pobres: haz que yo sepa también vivir íntimamente 
unido a ti, sirviéndote en los más necesitados. Dígnate glorificar a tu siervo Alberto y concédeme por su 
intercesión el favor que te pido. Amén (petición) 
                                                            Padrenuestro, Avemaría y Gloria 
 

Es nuestro deber hacer llegar al Consejo Diocesano el acta de todos  
los meses, LAS SECCIONES TAMBIEN, después de haber realizado la  
vigilia mensual, para contabilizar  la misma y poder  tener al  día   
vuestras asistencias  y demás consideraciones. 
 
XII JORNADAS DE DESAGRAVIO: Se llevarán a cabo los días, 15, 16 y 17 de Febrero en el,  
SANTUARIO NACIONAL DE LA GRAN PROMESA,  C/ Alonso Pesquera. SE INICIARÁ A LAS 15 H.   
Las horas de vela asignadas a los turnos, serán las mismas para los 3 días, y son las siguientes: 
De 15 a 16 horas: Turnos 5º San Antonio Mª Claret,  Turno 6º San Andrés Apóstol. 
De 16 a 17 horas: Turnos 4º .Ntra. Sra. de San Lorenzo, Turno 8º San Agustín y Sta. Mónica  
De 17 a 18 horas: Turnos 2º Sta. Teresa de Jesús y Turno 3º Stº Tomás de Aquino 
De 18 a 19 horas: Turnos 13 San Juan de la Cruz y Turno 16º Ntra. Sra. de Prado. 
A las 19,00 horas rezo del Santo Rosario, a continuación celebración de la Eucaristía a las 
19,30    horas, 
             
 



 
             
Las Vísperas serán a las 20,15 h. y a la conclusión de dichas vísperas se procederá a la bendición  
y reserva. 

 
           Desde el consejo diocesano, deseamos a todos un FELIZ AÑO 2021, y que 
           la   adoración a Jesús Sacramentado, se difunda y aumente en nuestra diócesis, y  
           que el Señor nos premie por la vocación adoradora y reparadora. 
 

          Las Secciones y turnos que no han remitido el calendario de sus  
          vigilias para el año 2021, deben enviarlo lo antes posible, poniendo 
          día de vigilia por mes y hora de comienzo. 
 
 

¡Venite adoremus!  

              Inmersos en el tiempo de la Navidad, con el gozo de haber recibido en nuestras vidas al Mesías, 

              al esperado de los tiempos, a nuestro Salvador, os invito a reflexionar sobre tres momentos 

              de adoración propios de este tiempo de Navidad que nos ayuden a formar un corazón de  

              adoradores nocturnos. Adoremos con María, junto a los pastores y los magos. Para la  

              reflexión seguiré alguna de las meditaciones del P. Luis Mª Mendizábal, SJ sobre la vida de Cristo: 

              La Virgen lo mira. Con sus ojos humanos ve lo que antes llevaba en su seno. Ya nunca dejará 

              de mirarlo. Su mirada se ha fijado para siempre en Jesús con el que sintoniza su Corazón.  

              Lo recoge con amor y lo abraza. Es su único tesoro, todo lo tiene en él. “Y lo envolvió en  

              pañales” (Lc2,7) – un detalle que sólo ella pudo contar-, con esa emoción que debió sentir 

              al envolver, al atar en cierta manera al Verbo de Dios. Debió impresionarle enormemente  

              fajarlo. “Y lo puso en el pesebre” (Lc 2,7). Este gesto, que no es anecdótico, es el mismo  

              del sacerdote cuando pone la Hostia consagrada en los corporales. Apenas nacido, lo coloca 

              en el pesebre. La Virgen es consciente de que se le da ese Hijo para ofrecerlo, y apenas lo tiene 

              en sus manos lo ofrece colocándolo en el pesebre, como poniéndolo sobre el altar, como lo  

              ofrecerá en la Presentación en el Templo y en la cruz. (…) María no tuvo a Jesús ni un instante 

              sin ofrecerlo, porque sabía muy bien que ese Niño era para la redención del mundo. 

              María adora a su Hijo como hasta entonces nunca había sido adorado el Verbo desde 

              toda la eternidad. Está arrodillada, ¡con qué fuego de amor!, superior al de los ángeles y al de  

              los serafines, hecha toda ella, en su adoración, un magníficat y un fiat personificado, en su  

              postura de esclava. Hace la consagración de su ser en una obediencia de fe total, en la  

              entrega absoluta y deliberada de sí misma. Y amándole se consagra a él, sumergida en 

              profundidad de amor, como un volcán de amor. 

              La Virgen está así, delante de aquel Niño que es Hijo suyo, al que ama con amor virginal, en  

              el que no se reflejan los rasgos de su padre, sino sólo sus propios rasgos y la divinidad del  

              Verbo. En Jesús ve la bondad del Verbo y la gusta, palpando a través de la humanidad de Cristo,  

              la dulzura de la divinidad. 

 

 



 

               Y María, en ese momento, le diría desde el fondo del corazón aquellas palabras: 

   Hijo mío, mis ojos para mirarte, 
   mis manos para cuidarte, 
   mis labios para besarte,  
   mi corazón para amarte. 

 

              También unos pastores van a ver al Niño. “Fueron corriendo” (Lc2,16). Van a adorar al  

              Salvador llevando los presentes que tienen a mano. 

             “Y encontraron a María y a José, y al Niño acostado en el pesebre” (Lc 2,16). Llegan a una  

              gruta humanamente oscura, y cuando la Virgen, en el interior, con unas lámparas pobres, 

              ilumina a aquel Niño para que lo vean, quedan deslumbrados e inmersos en la luz de la  

              Palabra hecha carne. María tiene la misión de acercarles a la Luz. Ella no va a buscar a la gente,  

              no va a anunciarles que ha nacido. Su misión es estar junto a Jesús, entregada a él, inmersa en  

              la luz. De esta manera introduce a los que van llegando explicándoles el misterio de amor, 

              y acercándoles al calor del Corazón del Niño y a la luz que brilla en ese Corazón, en ese fuego, 

              la luz que arranca de las llamas del amor. 

              “María conservaba todas estas cosas, meditándoles, rumiándolas, en su corazón” (Lc 2,19). Ella  

              está como aprendiendo. Todo le ayudaba a adorar y a admirar con esa admiración que aparecerá 

              en todos los relatos de la Infancia. Aquí se admira al oír a los pastores. Le admira más 

              hondamente, le adora más profundamente. Todos los que se acercan a la gruta de Belén dejan 

              sus dones: en el momento del nacimiento, los pastores, más tarde los magos. En esos  

              dones expresan su amor, pero después se marchan. María y José se quedan y adoran. Hacen 

              de sí mismos don. Ellos mismos son don para Jesús. 

              “Y cayendo de rodillas, lo adoraron” (Mt 2,11). El papa Benedicto XVI suele recalcar el  

              sentido latino de adorar, que viene de “ad os”, a la boca. Adoración que es besar –adorar  

              con postura de respeto, de reverencia-. Así pues, los Magos se postran, adoran a Jesús. María 

              los invitaría al beso. Es conmovedor ver a esos hombres curtidos besando al Niño. Y ahí se 

              sienten sobrecogidos por ese besar a Jesús. Son un ejemplo admirable para la adoración  

              eucarística. Probablemente se quedarían en adoración aquella noche, en admiración, 

              en contemplación de aquello que estaba pasando. 

              Quedémonos con Jesús, adorémosle y que la admiración que produce estar en su presencia nos  

              llene de gozo. 

 

¡Santa Navidad! 

 
 

Rvdo. D. Francisco Casas Delgado 
Director Espiritual diocesano 

Adoración Nocturna 


