
 
 

 
 
 
 

(Esta hoja y las anteriores pueden consultarse en www.archivalladolid.org) 
 

Vigilias para el mes de Mayo de 2021 (Valladolid) 
 

Turno Titular Iglesia Día Hora 
2º Stª. Teresa de Jesús Parrq. Santa Teresa, c/ Cardenal Torquemada 20 8 22,00 
3º Sto. Tomás de Aquino Parrq.  Stº.Tomás de Aquino. c/ Álvarez Taladriz 15 29 19,00 
4º Ntra. Srª. San Lorenzo Parrq. San Lorenzo Mártir, c/ Pedro Niño 2 -- -- 
5º San Antonio Mª Claret Parrq. Corazón de María. C/ Padre Claret 29 21,30 
6º San Andrés Apóstol Parrq. San Andrés. Plz. de San Andrés 2 19 19,30 
8º S.Agustín y Stª Mónica Parrq. San Agustín. Pº de Filipinos 7 29 19,30 

13º San Juan de la Cruz Convento RR.MM. Adoratrices, c/ Renedo 29 20 20,00 
16º Ntra. Srª. de Prado Parrq. Ntra. Srª. de Prado, c/ Adolfo Miaja 6 18,00 

     
SECCIONES DE LA DIÓCESIS 

Tordesillas Iglesia de San Pedro -- -- 
Campaspero Iglesia de Stº. Domingo de Guzmán 14 19,30 

Cogeces del Monte Iglesia de la Asunción de Ntra. Señora 6 21,00 
Medina de Rioseco Iglesia de San Pedro 7 18,45 

Alaejos Iglesia de Santa María 29 18,30 
 

Si no puedes velar con tu turno, cumple el compromiso en otro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
         VIVA JESUS SACRAMENTADO. SEA POR SIEMPRE BENDITO Y ALABADO    

Adorado sea el Stimo. Sacramento                              Ave María Purísima
Por siempre sea bendito y alabado                         Sin pecado concebida 
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TEMPLOS CON EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO EN VALLADOLID 
  

  *  Centro Diocesano de Espiritualidad (de lunes a viernes de 8:30 h a 17:00 h). 
  *  Basílica de la Gran Promesa (todos los días de 12:30 h a 22:00 h). 
   * Monasterio de la Inmaculada Concepción (Concepcionistas Franciscanas) todos los días de 10:00 h. a  
     14:00 y de 16:30 a 20:00 h. 

 
      * Iglesia de las Esclavas del Sagrado Corazón de Jesús (Templo de Adoración Perpetua de la Diócesis de      
    Valladolid, adoración de 9,30 a 21 h.). 

             * Seminario diocesano de Valladolid, Jueves de 20:30 a 21:30 h.  
             * Parroquia de Santiago Apóstol: Diariamente de 19,30 a 20 h. 
             * Parroquia de San Martín: Todos los jueves de 11,30 a 19, con rezo de Vísperas antes de la reserva. 
  ** ALAEJOS: Capilla del Santísimo, Iglesia de Santa María, Lunes a Sábado de 10,30 a 13 horas 
             ** MEDINA DE RIOSECO: Jueves de 18 h a 19.30 horas, Iglesia de San Pedro Mártir 
             ** VILLABRAGIMA: Jueves de 18 a 19 h. 
 



             
CONSEJO DE SECCIÓN, se celebrará el día 25  en nuestra sede a las 20 horas.    
                            
OREMOS POR NUESTROS HERMANOS DIFUNTOS: En este mes:  
        “Yo soy la Resurrección y la vida: El que cree en mí, aunque haya muerto vivirá, y el que está vivo y 
cree en mí, no morirá para siempre” (jn. 11,25-26). 
          Y a cuantos hermanos en la Adoración Nocturna nos han precedido en la señal de la fe, dales 
Señor, el descanso eterno. 
          Y brille para ellos la luz perpetua. 
           Descansen en paz. Amén. 
 
“No puede haber ocupación mejor, ni que más bien responda a la vocación, que el 
adorar a Cristo-Eucaristía” 
“La Adoración es una fuerza poderosa para la vida de la Iglesia” 
Luis de Trelles y Noguerol 
 

Dios mío, yo creo, adoro, espero y os amo; os pido perdón por los que no 
creen, no adoran, no esperan, y no os aman. 
 

INTENCIONES DEL PAPA para el mes de Mayo   

El mundo de las finanzas 

Recemos para que los responsables del mundo financiero colaboren con los      

gobiernos, a fin de regular los mercados financieros para proteger a los ciudadanos 

de su peligro 

 
 
ORACIÓN PARA LA DEVOCIÓN  por el Venerable LUIS DE TRELLES Y NOGUEROL. 
Padre nuestro que estás en el Cielo. Tú que escogiste al Venerable  LUIS DE TRELLES, como laico 
comprometido en su tiempo y ardiente adorador de la EUCARISTÍA: Dame la gracia de imitarle 
cumpliendo siempre fielmente con mi compromiso en la adoración del Sacramento y en el servicio a los 
demás. Dígnate glorificar al Venerable LUIS y concédeme por su intercesión la gracia que humildemente 
te pido. Así sea. 
                                                         Padrenuestro, Avemaría y Gloria   
 
ORACIÓN PARA LA DEVOCIÓN  por el Venerable ALBERTO CAPELLAN ZUAZO. 
Oh Dios, que otorgaste al Venerable Alberto Capellán un singular amor a los misterios de tu Cuerpo y de 
tu Sangre y el carisma de encontrarte y servirte en los pobres: haz que yo sepa también vivir íntimamente 
unido a ti, sirviéndote en los más necesitados. Dígnate glorificar a tu siervo Alberto y concédeme por su 
intercesión el favor que te pido. Amén (petición) 
                                                            Padrenuestro, Avemaría y Gloria 
 
El Próximo día 8 de Mayo, la delegación de Familia y Vida: celebra en el Seminario diocesano una 
jornada de convivencia y una exposición del Santísimo de 11 de la mañana hasta las 19 horas nos 
invitan a la Adoración Nocturna a participar y hemos cogido la hora de 4 a 5 de la tarde para 
acompañar al Santísimo, por lo que estamos convocados todos los adoradores. 
 
 

              “Venid a Galilea, allí el Señor aguarda” Secuencia de Pascua   
                                                                                                                                                             
Inmersos en el Tiempo de la Pascua, con el gozo y la paz que nos trae Jesucristo 
resucitado, somos invitados a la serenidad de la nueva vida inaugurada por Él. 



 
Como los discípulos de Emaús, recordemos en silencio contemplativo lo acontecido desde 
que se encarnó en el seno de María hasta que ascendió al cielo a la derecha del Padre. 
 

          Qué importante para el adorador es el silencio, exterior e interior, que posibilita 
          el encuentro con Jesucristo vivo. La persona humana necesita la purificación 
          del silencio de Dios y en el  silencio de Dios. No existe adoración que no esté  
          penetrada de silencio. Cualquier celebración litúrgica requiere el ejercicio de la 
          adoración privada si quiere ser verdaderamente viva, religiosa y tener fuerza y 
          dinamismo interior. San Juan XXIII en su Encíclica Sacerdotii nostri decía: «La  
          oración larga y continua del sacerdote ante el Santísimo Sacramento del altar  tiene 
          una eficacia que el sacerdote no podrá conseguir de ninguna otra manera. No existe  
          un sustitutivo de tal oración. Cuando el sacerdote adora a Cristo, el Señor, y le da 
          gracias, cuando ofrece satisfacción por sus propios pecados y por los pecados de los  
          demás, o cuando ora ardientemente para encomendar a Dios los asuntos a él confiados,  
          arde en un amor más profundo hacia el divino Redentor, al que él mismo ha prometido  
          fidelidad, y hacia los hombres,  en favor de los cuales ejerce su ministerio pastoral». Y  
          lo que se dice para el sacerdote sirve también para todo fiel cristiano. 
          El silencio de Cristo en la Eucaristía, ¡qué gran fuente de fecundidad para nuestra 
          agitada algarabía! ¿Quién sabe más del hombre que Dios mismo? El silencio..., es  
          esencial a la constitución propia del hombre, es la base para ir a la ciencia, a la belleza,  
          a la trascendencia. Desde él parte a todas las direcciones, al mundo exterior, al mundo  
          del arte, al mundo religioso. Sólo desde él puedo conocer a Dios, a los hombres y al  
          mundo. Él hace posible las más grandes verdades. La perfección, la belleza, se logran 
          cuando la espontaneidad original del silencio de la naturaleza y la del espíritu se 
          encuentran y unifican en la «creación». El silencio es fértil como el grano de trigo. Él  
          informa la palabra, el gesto, la expresión; no es carencia, ni suspensión de la palabra. 
          Es esencial a la vida interior, une y da consistencia a lo que hay en nuestra intimidad,  
          callamos ante el descubrimiento, ante la creación, ante el amor. Ya no tienen sentido 
          las  preguntas; se siente, se vive inmerso en la plenitud; se ve como la totalidad, el gran  
          contenido. El amor nace en el silencio. La adoración pertenece al alma, al ser del  
          hombre. Se puede actuar, hablar, pero no se puede adorar a Dios si no se le adora de 
          verdad con el espíritu y con el corazón. La adoración supone dedicación, que se 
          exterioriza y encuentra su suprema expresión en acciones y actitudes hermosas, que  
          llevan a la necesidad de manifestar en común el amor, la acción de gracias, el 
          reconocimiento de Cristo Eucaristía como el gran sacramento de la unión. Todo lo que  
          nace del verdadero amor es amor.  
 
          Cuantos más cristianos comprometidos logremos para transformar y mejorar las 
          condiciones de la sociedad terrestre mejor serviremos al Evangelio. El seglar tiene esa 
          misión, ser un agente de elevación del mundo hacia metas cada vez más progresivas y 
          más altas con sentido cristiano. La adoración eucarística no solamente no será un 
          obstáculo para ello, sino, por el contrario, una ayuda espléndida y eficacísima, porque  
          permite meditar y comprender mejor las exigencias del sacrificio de Cristo, porque  
          invita al examen interior de sí mismo en la presencia del Dios vivo, porque favorece el 
          silencio de la contemplación, sin la cual nuestro cristianismo se convierte fácilmente 
          en una nueva ideología. Está la Iglesia más necesitada de silencio que de palabras, pero 
          no  de un silencio opaco y triste, sino de aquel otro sobre cuya atmósfera flotan los 
 
  



 
 
 
          gérmenes de la vida divina que llaman, estimulan, nos fuerzan al amor y al perdón, nos 
          libran de la aspereza de las acusaciones mutuas, nos capacitan para la lucha diaria, nos  
          proporcionan paz y consuelo. Esto hace la Eucaristía, creída, amada y adorada. Si Tú  
          hubieras estado aquí – le decían Marta y María al Señor– nuestro hermano no hubiera  
          muerto. Aludían, sin darse cuenta, a la necesidad que tiene el corazón humano, y aun  
          la fe, de una presencia cercana de Cristo en nuestra vida para que no se nos mueran  
          entre las manos tantas cosas como queremos que sigan viviendo para poder vivir  
          nosotros. En  un momento de grandes cambios sociales veremos que cambiarán muchas 
          instituciones, como cambian las culturas, y se acomodarán más a las diversas edades,  
          costumbres, exigencias naturales, etc. Pero de una cosa podemos estar seguros: donde  
          haya cristianos, hijos de la Iglesia Católica, habrá, en una forma u otra, adoradores de la  
          Eucaristía que nos dejó el Señor como sacrificio y sacramento, como memorial de su  
          pasión y como prenda de la gloria que nos espera. 
         
          Te adoro con fervor, deidad oculta; el corazón se rinde entero; se engaña la vista, el 
          tacto, el gusto, pero tu palabra engendra fe rendida. No hay verdad cual la verdad  
          divina. Por su Dios te aclama nuestra alma, que de tu sangre una gota salve al mundo 
          de su pecado. 
 
 
 
                                           
 
                                                          Rvdo. D. Francisco Casas Delgado 
                                                               
                                                              Director Espiritual diocesano 

 
                                                             Adoración Nocturna 
                                                             
 
 


