
 
 

 
 
 
 

(Esta hoja y las anteriores pueden consultarse en www.archivalladolid.org) 
 

Vigilias para el mes de Diciembre de 2021 (Valladolid) 
 

Turno Titular Iglesia Día Hora 
3º Sto. Tomás de Aquino Parrq. Stº. Tomás de Aquino c/ Alvarez Taladríz 15 18  19,00 
5º San Antonio Mª Claret Parrq. Corazón de María c/ Padre Claret    18  20,00 
6º San Andrés Apóstol Parrq. San Andrés Pza. de San Andrés 2 22  19,30 
     
     

SECCIONES DE LA DIÓCESIS 
Tordesillas Iglesia de San Pedro  -- -- 
Campaspero Iglesia de Stº. Domingo de Guzmán     10 18,30 

Cogeces del Monte Iglesia de la Asunción de Ntra. Señora    2     21,00 
Medina de Rioseco Iglesia de San Pedro Mártir   3    18,45 
Alaejos Iglesia de Santa María 18 18,30 

 

   Si no puedes velar con tu turno, cumple el compromiso en otro 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 
   

 
 

 

VIVA JESUS SACRAMENTADO. SEA POR SIEMPRE BENDITO Y ALABADO 
             

             CONSEJO DE SECCIÓN, se celebrará el día 28 en nuestra sede a las 20 horas.    
                            
OREMOS POR NUESTROS HERMANOS DIFUNTOS: En este mes: Por D. José Carlos Barbero 
Ramos, fallecido el pasado día 15 de Noviembre, adorador del turno 4º Ntra. Sra. de San Lorenzo. 
 
 

Adorado sea el Stimo. Sacramento                              Ave María Purísima
Por siempre sea bendito y alabado                         Sin pecado concebida 
 
 
 
 

Hoja informativa nº 229                                         Época IV. DICIEMBRE 2021 
 

Edita: Consejo Diocesano de Valladolid de A.N.E. 

 

TEMPLOS CON EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO EN VALLADOLID 
  

  *  Centro Diocesano de Espiritualidad (de lunes a jueves de 10,00 h a 13:00 h). 
  *  Basílica de la Gran Promesa (todos los días de 12:30 h a 22:00 h). 
    

 
      * Iglesia de las Concepcionistas (Templo de Adoración Perpetua de la Diócesis de  Valladolid)  

             * Seminario diocesano de Valladolid, Jueves de 20:30 a 21:30 h.  
             * Parroquia de Santiago Apóstol: Diariamente de 19,30 a 20 h. 
             * Parroquia de San Martín: Todos los jueves de 11,30 a 19, con rezo de Vísperas antes de la reserva. 
  ** ALAEJOS: Capilla del Santísimo, Iglesia de Santa María, Lunes a Sábado de 10,30 a 13 horas 
             ** MEDINA DE RIOSECO: Jueves de 18 h a 19.30 horas, Iglesia de San Pedro Mártir 
             ** VILLABRAGIMA: Jueves de 18 a 19 h. 



 
 
D. Alberto de Paz González, fallecido el pasado día 18 de Noviembre, adorador del turno 8º San 
Agustin y Sta. Mónica. Entre las labores que desarrolló por la adoración nocturna en la diócesis, fue 
presidente diocesano durante varios años. 
        “Yo soy la Resurrección y la vida: El que cree en mí, aunque haya muerto vivirá, y el que está vivo y 
cree en mí, no morirá para siempre” (jn. 11,25-26). 
          Y a cuantos hermanos en la Adoración Nocturna nos han precedido en la señal de la fe, dales Señor, el 
descanso eterno. 
          Y brille para ellos la luz perpetua. 
           Descansen en paz. Amén. 
 
“No puede haber ocupación mejor, ni que más bien responda a la vocación, que el adorar 
a Cristo-Eucaristía” 
“La Adoración es una fuerza poderosa para la vida de la Iglesia” 
Luis de Trelles y Noguerol 
 

Dios mío, yo creo, adoro, espero y os amo; os pido perdón por los que no creen, 
no adoran, no esperan, y no os aman. 
 

INTENCIONES DEL PAPA para el mes de Diciembre  
            Recemos por los catequistas, llamados a proclamar la Palabra de Dios: para que  
          sean testigos de ella con valentía, creatividad y con la fuerza del Espíritu Santo. 
 
ORACIÓN PARA LA DEVOCIÓN  por el Venerable LUIS DE TRELLES Y NOGUEROL. 
Padre nuestro que estás en el Cielo. Tú que escogiste al Venerable  LUIS DE TRELLES, como laico 
comprometido en su tiempo y ardiente adorador de la EUCARISTÍA: Dame la gracia de imitarle 
cumpliendo siempre fielmente con mi compromiso en la adoración del Sacramento y en el servicio a los 
demás. Dígnate glorificar al Venerable LUIS y concédeme por su intercesión la gracia que humildemente te 
pido. Así sea. 
                                                         Padrenuestro, Avemaría y Gloria   
 
ORACIÓN PARA LA DEVOCIÓN  por el Venerable ALBERTO CAPELLAN ZUAZO. 
Oh Dios, que otorgaste al Venerable Alberto Capellán un singular amor a los misterios de tu Cuerpo y de tu 
Sangre y el carisma de encontrarte y servirte en los pobres: haz que yo sepa también vivir íntimamente 
unido a ti, sirviéndote en los más necesitados. Dígnate glorificar a tu siervo Alberto y concédeme por su 
intercesión el favor que te pido. Amén (petición) 
                                                            Padrenuestro, Avemaría y Gloria 
 
 
           EJERCICIO DE FIN DE AÑO: El día 31 de Diciembre, a las 18,00 horas, tendrá 
         lugar en la Santa Iglesia Catedral. 
         El ejercicio constará de Santa Misa, Exposición del Santísimo, oración 
         personal,   canto  del Te Deum solemne, Bendición y Reserva del Santísimo.  
         Habrá separatas. 
         Al ser un ejercicio de acción de gracias por el año transcurrido, es un deber de 
         todo  buen cristiano, acudir a la Catedral, para dar gracias a Dios. 

 
        SE RECUERDA: A las secciones y turnos que deben hacer la 
        aportación del año 2021 antes de finalizar el año, para cerrar las  
        cuentas y presentar al  arzobispado el resumen del año fiscal. (las  
       
 



 
        secciones tienen que enviar un  resumen de sus ingresos y gastos 
        (antes del 31 de Diciembre) para adjuntarlos con el resumen del  
        consejo diocesano). 
        Hay Secciones y turnos que no han remitido el calendario de Vigilias 
        del año 2022 rogamos las hagan llegar al consejo lo antes posible. 
 
        SECCIÓN DE MEDINA DE RIOSECO: El próximo día 29 de diciembre y en 
        la vigilia de Acción de Gracias, se impondrá la insignia de Veteranos a un 
        grupo de adoradores de esa sección al haber alcanzado las vigilias  
        reglamentarias para promocionar a dicha categoría. 

 
 

           “Por María a Cristo”, “Por Cristo al Padre” 

De la mano de María Inmaculada, hija predilecta del Padre que espera con inefable amor de      Madre, 
llegamos al Emmanuel, Sol que nace de lo alto, Rey de las naciones. Y por Jesucristo nuestro Seño       
caminamos al Padre. María, Madre, modela mi corazón de adorador para que, con todos mis sentidos   me 
consagre a tu Hijo Jesús, hoy vivo y presente en el sacramento admirable y me ofrezca con Él      al Padre. 

Nos preparamos en este tiempo de Adviento con dos fiestas marianas al nacimiento del Niño Dios: la 
Inmaculada Concepción (8 de diciembre), a quien deseamos imitar en su “llena de gracia”, viviendo el rechazo 
del pecado en nuestra vida, toda ofensa voluntaria a Dios; y la Virgen de la Expectación, de la Esperanza, de 
la O, (18 de diciembre) por quien pedimos a Dios nos conceda vivir cada día con esperanza. Virtud teologal que 
nos ayuda a abandonarnos en la providencia divina, pues Dios es el Rey del mundo y nos lleva en la palma 
de su mano. (cf. Is 49,16)  

Es importante en el Adviento, el rezo litúrgico de la tarde o “vísperas” que incluye siempre el recitado o 
canto del Magníficat de María, su cántico de alabanza a Dios cuando va a visitar a su prima santa Isabel. 
Este cántico del Magníficat se introduce y concluye con una antífona que, los días anteriores a la Navidad, 
tiene categoría y características especiales. Son las llamadas “antífonas mayores” o “antífonas de la O”. “De 
la O” porque todas ellas empiezan con la exclamación “Oh”, que en latín se escribe sin hache. Esto mismo 
ha dado origen a la advocación de “Santa María de la O”. 

Estas antífonas recorren la semana anterior a la Navidad. Son, por tanto, siete; desde el día 17 al 23 de 
diciembre. Se compusieron hacia los siglos VII-VIII, y todas ellas cantan a Cristo esperado por todos los 
pueblos, así como las ansias con que la Iglesia anhela su venida. 

“Son breves oraciones dirigidas a Cristo Jesús, que condensan el espíritu del Adviento y la Navidad. La 
admiración de la Iglesia ante el misterio de un Dios hecho hombre: «Oh». La comprensión cada vez más 
profunda de su misterio. Y la súplica urgente: «ven» 

Cada antífona empieza por una exclamación, «Oh», seguida de un título mesiánico tomado del Antiguo 
Testamento, pero entendido con la plenitud del Nuevo. Es una aclamación a Jesús el Mesías, reconociendo 
todo lo que representa para nosotros. Y termina siempre con una súplica: «ven» y no tardes más” (José 
Aldazábal, Enséñame tus caminos. 1: Adviento y Navidad día tras día, Barcelona 1995, pp. 70-71). 

 

 

 

 



 

 
El orden es el siguiente, según la exclamación inicial: 

O Sapientia, O Adonai, O Radix, O Clavis, O Oriens, O Rex, O Emmanuel 

Leyendo, a partir de la última antífona, las iniciales después de la exclamación “O”, se forma el acróstico 
“ERO CRAS”, esto es “seré mañana, vendré mañana”, que es como la respuesta del Mesías a la súplica de 
sus fieles. 

- Oh Sabiduría, que brotaste de los labios del Altísimo, abarcando del uno al otro confín y 
  ordenándolo todo con firmeza y suavidad, ¡ven y muéstranos el camino de la salvación! 
- Oh Adonai, Pastor de la casa de Israel, que te apareciste a Moisés en la zarza ardiente y en el Sinaí le diste tu 

ley, ¡ven a librarnos con el poder de tu brazo! 
- Oh Renuevo del tronco de Jesé, que te alzas como un signo para los pueblos, ante quien los  
   reyes  enmudecen y cuyo auxilio imploran las naciones, ¡ven a librarnos, no tardes más! 
- Oh Llave de David y Cetro de la casa de Israel, que abres y nadie puede cerrar, cierras y nadie puede abrir, 

¡ven y libra a los cautivos que viven en tinieblas y en sombra de muerte! 
- Oh Sol que naces de lo alto, Resplandor de la Luz Eterna, Sol de justicia, ¡ven ahora a iluminar a los que 

viven en tinieblas y en sombra de muerte! 
- Oh Rey de las naciones y Deseado de los pueblos, Piedra angular de la Iglesia, que haces de dos pueblos uno 

solo, ¡ven y salva al hombre que formaste del barro de la tierra! 
- Oh Emmanuel, Rey y Legislador nuestro, esperanza de las naciones y salvador de los pueblos, ¡ven a 

salvarnos, Señor Dios nuestro! 

        Os dejo para la oración personal algún fragmento entresacado de la segunda lectura de la Vigilia de        
Navidad: 

RECONOCE CRISTIANO TU DIGNIDAD 
 
(…) Hoy, queridos hermanos, ha nacido nuestro Salvador; alegrémonos. No puede haber lugar para la 
tristeza, cuando acaba de nacer la vida; la misma que acaba con el temor de la mortalidad; y nos infunde la 
alegría de la eternidad prometida. (…) 
 
(…) Alégrese el santo, puesto que se acerca a la victoria; regocíjese el pecador, puesto que se le invita al 
perdón; anímese el gentil, ya que se le llama a la vida. (…) 
 
(…) Reconoce, cristiano, tu dignidad y, puesto que has sido hecho partícipe de la naturaleza divina, no 
pienses en volver con un comportamiento indigno a las antiguas vilezas. Piensa de qué cabeza y de qué 
cuerpo eres miembro. No olvides que fuiste liberado del poder de las tinieblas y trasladado a la luz y al 
reino de Dios. (…) 

 
De los sermones de san León Magno, papa 

(Sermón 1 en la Natividad del Señor, 1-3; PL 54, 190-193) 
 
 

¡Feliz y Santo Adviento! 
¡Feliz y Santa Navidad! 

 
 
 
 
 
                                                          Rvdo. D. Francisco Casas Delgado 
                                                               Director Espiritual diocesano 
                                                                       Adoración Nocturna 


