
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

(Esta hoja y las anteriores pueden consultarse en www.archivalladolid.org) 
 

                 Vigilias para los meses de Julio y Agosto de 2023 (Valladolid) 

SECCIONES DE LA DIÓCESIS 
Tordesillas Iglesia de Santa María      --             --  
Campaspero Iglesia de Stº. Domingo de Guzmán       6              3 18,30 
Cogeces del Monte Iglesia de Ntra. Señora de la Asunción      --             --  
Medina de Rioseco Iglesia de Santa María       7              4      18,45 
Alaejos Iglesia de Santa María     29             26    18,30 

Si no puedes velar con tu turno, cumple el compromiso en otro 

TEMPLOS CON EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO EN VALLADOLID 
‐  *  Centro Diocesano de Espiritualidad (de lunes a viernes de 8:30 h a 17:00 h). 
‐  *  Basílica-Santuario de la Gran Promesa (todos los días de 12:30 h a 22,00 h). 
‐  * Parroquia de San Lorenzo (todos los días de 13:00 h a 19:30 h). 

 
           Monasterio de la Inmaculada Concepción (Concepcionistas Franciscanas) adoración perpetua las 24    
           horas del día 
            
            * Parroquia de Santiago Apóstol: Diariamente de 19,30 a 20 horas. 
 

VIVA JESUS SACRAMENTADO 
SEA POR SIEMPRE BENDITO Y ALABADO 

 

        Dios mío, yo creo, adoro, espero y os amo; os pido perdón por los que no creen, no  
        adoran, no esperan, y no os Aman. 
 
         CONSEJO DE SECCIÓN: Se celebrará el mes de Agosto el día 29 en nuestra sede a las 20,00 horas 
 
         OREMOS POR NUESTROS HERMANOS DIFUNTOS:  En este mes:  
        “Yo soy la Resurrección y la vida: El que cree en mí, aunque haya muerto vivirá, y el que está vivo y cree en mí,  
        no morirá para siempre” 
         Y a cuantos hermanos en la Adoración Nocturna nos han precedido en la señal de la fe, dales Señor, el descanso  
        eterno. 
         Y brille para ellos la luz perpetua. 
         Descansen en paz. Amén. 

 

                              

Turno Titular Iglesia Julio       Agosto 
 Día           Día 

Hora 

3º Stº Tomás de Aquino Parrq. del mismo nombre. c/ Álvarez Taladriz 15     --             --  
6ª San Andrés Apóstol Parrq. San Andrés Pza. de San Andrés 2     --             --  
                
                   
                   

 Adorado sea el Santísimo Sacramento                                      Ave María Purísima 
 Por siempre sea bendito y alabado                                            Sin pecado concebida 
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                                      INTENCIONES DEL PAPA para los meses de Julio y Agosto de 2023:  
  
 

          Por una vida eucarística 

          Oremos para que los católicos pongan en el centro de su vida la celebración de la Eucaristía, que 

          transforma profundamente las relaciones humanas y abre al encuentro con Dios y con los hermanos. 

          Agosto Por la Jornada Mundial de la Juventud 

          Oremos para que la Jornada Mundial de la Juventud en Lisboa ayude a los jóvenes a ponerse en camino,  

          dando testimonio del Evangelio con su propia vida. 

 

          ORACIÓN PARA LA DEVOCIÓN  por el Venerable LUIS DE TRELLES Y NOGUEROL. 
Padre nuestro que estás en el Cielo. Tú que escogiste al Venerable  LUIS DE TRELLES, como 
laico comprometido en su tiempo y ardiente adorador de la EUCARISTÍA: Dame la gracia 
de imitarle cumpliendo siempre fielmente con mi compromiso en la adoración del Sacramento y 
en el servicio a los demás. Dígnate glorificar al Venerable LUIS y concédeme por su intercesión 
la gracia que humildemente te pido. Así sea. 
                                                         Padrenuestro, Avemaría y Gloria   
 
ORACIÓN PARA LA DEVOCIÓN  por el Venerable ALBERTO CAPELLAN ZUAZO. 
Oh Dios, que otorgaste al Venerable Alberto Capellán un singular amor a los misterios de tu 
Cuerpo y de tu Sangre y el carisma de encontrarte y servirte en los pobres: haz que yo sepa  
también vivir íntimamente unido a ti, sirviéndote en los más necesitados. Dígnate glorificar 
a tu siervo Alberto y concédeme por su intercesión el favor que te pido. Amén (petición) 
                                                        Padrenuestro, Avemaría y Gloria 

 

TEMAS DE REFLEXIÓN 
          
 

"Alabad al Señor todas las naciones”  
Sal 116 

 

           Los meses de julio y agosto son tradicionalmente meses de descanso, de vacaciones, de dejar las  
           actividades habituales y dar paso a otras excepcionales como pasar más tiempo en familia, realizar  
           viajes, visitas, lecturas, etc. En definitiva, es un tiempo para poder hacer las cosas que nos gustan sin  
           prisas. Por eso, es un momento propicio para dedicar más espacio a estar con el Señor, cara a cara con  
           Él, ante el sagrario o en una Solemne Exposición. Aunque no nos convoquemos en estos meses como 
           turno o sección de adoradores, seguimos siendo invitados a vivir con Jesucristo y enviados como los  
           sirvientes en Caná, “Haced lo que Él os diga” Jn 2,5  
           Si la vida del adorador es una vida eucarística, una vida ofrecida con Jesucristo al Padre por y para los  
           demás, de igual manera, la vida del adorador es una vida mariana. María, nuestra Madre, es modelo  
 
 
 
 
 



 
 
           del adorador perfecto, porque tras llevar al Mesías en su seno, lo contempló con inefable amor de  
           madre desde Belén al Calvario, y resucitado, lo contempla vivo y glorioso por toda la eternidad. María  
           nos enseña a querer y a adorar a su Hijo y Jesús, nos enseña a querer y venerar a su Madre. “A Jesús  
           por María” diría san Luis María Griñon. 
 
           
           I.- ACTITUDES DEL CRISTIANO ADORADOR  
           Dios se ha revelado en Jesucristo para todos los tiempos y todas las edades, con sus diversas culturas,  
           sus avances y sus retrocesos. Y el compromiso del amor fraterno, nacido del corazón del Evangelio 
           que es el de Cristo, seguirá teniendo vigencia. Y seguirá levantándose en nuestros altares una hostia  
           blanca e inmaculada que nos pedirá perdonar, amar y servir a nuestros hermanos. Como adoradores y,  
           en general, como creyentes en la Eucaristía con todo su misterio de sacrificio para la redención y de  
           presencia de amor, estimo que son necesarias determinadas actitudes que resumiría así:  
          
           1ª. Ante todo, adorar. Nuestro mundo secularizado, que no quiere adorar a Dios, es un monstruo que  
           engendra monstruos. Adorar a Dios es la actitud más civilizada, más culta, más profunda, más humana  
           y más religiosa de la criatura en su relación con el Creador. Cuando no se adora y se contempla al Dios  
           infinito, nos volvemos locos, porque caemos inevitable y fatalmente en otras adoraciones que nos  
           degradan.  
 
           2ª. La concreta adoración de la Eucaristía es connatural a la fe en la presencia del Señor en ese misterio.  
           Si se cree de verdad en que Jesús quiso quedarse sacramentalmente con nosotros, es necesario  
           detenerse para manifestar nuestra gratitud, para rendirle homenaje de culto y devoción, para obsequiarle  
           con el tributo de las facultades del alma y de nuestro cuerpo, para meditar en lo que es y significa su  
           presencia, para presentarle súplicas y ofrecerle alabanzas. Todo eso es adorar.  
 
           3ª. Porque se trata de la Eucaristía sería absurdo separar de lo que la Eucaristía es en sí el dinamismo  
           interno de su contenido sobrenatural. Por voluntad de Cristo, la Eucaristía es donación de Sí para el  
           sacrificio, muerte por los redimidos, ejemplo para entender el mandamiento nuevo amaos los unos a los  
           otros. Todo esto es su dinamismo, y a esto se refería Jesús cuando dijo: Haced esto en conmemoración  
           mía. Luego hay que revisarse constantemente para que lo que es impuro en nosotros sea puro; lo que es  
           mezquino se torne generoso; lo cómodo y egoísta se transforme en abnegación y en servicio; lo que es  
           humano llegue a ser divino.  
 
           4ª No es rebajando el misterio como se llega a hacerlo más provechoso para nuestra alma y nuestra  
           convivencia de hermanos; sino al contrario, presentándolo en toda su integridad, en toda su  
           trascendencia, en todo su «escándalo», si es lícito hablar así. Lo grande y lo hermoso de la Eucaristía es  
           que podamos decir, porque así es, y así lo creemos, que comemos el Cuerpo del Señor y bebemos su  
           Sangre, es decir, su vida. Perder la conciencia de esto en nuestras comunidades, es privar a la Iglesia  
           Católica de uno de los más fuertes atractivos que tiene. Rebajar el tono de nuestras afirmaciones, reducir  
           el misterio a conmemoraciones asamblearias, manipularlo a gusto del consumidor o de los reunidos, es  
           deformar el misterio y hacer piruetas con él. De momento, todo se hace más accesible y cercano; más  
           tarde, viene la desilusión y el hastío, y se llega a la convicción de que para eso no necesitamos invocar  
           una presencia en la que no creemos. Se termina por escuchar exclusivamente la Palabra, como hacen los  
           protestantes, o por sucumbir al agnosticismo o a un cristianismo meramente ético y acomodaticio.   
 
           II.- Vida del Venerable Luis de Trelles 
 
           EL CENTRO EUCARÍSTICO DE MADRID  
           (…) El Centro Eucarístico se organizó rápidamente en Secciones, cada una de ellas encargada de una  
         
 
 
 



 
 
 
 
           finalidad muy concreta, y se constituyó en una Asamblea General y una dirección formada por un  
           Presidente, un Vicepresidente, un Tesorero y un Secretario, todos ellos seglares, ocupando él mismo el  
           cargo de Secretario, como lo era ya del Culto Continuo, a la par que de director de La Lámpara del  
           Santuario.  
           En principio, parece que don Luis había querido iniciar, junto con La Lámpara en 1870, también El  
           Centro Eucarístico; pero, a la postre, le vino muy bien este retraso porque, durante estos dos años, con la  
           revista fue publicitando las actitudes y los objetivos de la asociación para dar a conocer la forma en que  
           se llevaba a cabo la Adoración Nocturna en Francia, en Bélgica y en Roma, encontrando luego el campo  
           abonado para obtener un mayor éxito en el momento de presentar la institución de El Centro  
           Eucarístico.  
           Desde que tuvo contacto directo con la Adoración Nocturna Francesa en 1862, don Luis tenía ya  
           concebida la idea de implantar la Adoración Nocturna Española, pero se fue perfilando en el tiempo  
           según espacios y circunstancias, puesto que había que luchar, y con mucho tacto, contra los elementos  
           políticos adversos de la época:  
           “Muchas veces se planteó el problema de instalar la Adoración Nocturna y otras tantas se abandonó el  
           proyecto por estar erizado de dificultades y peligros. Reunirse un puñado de católicos, y mucho menos  
           de noche, era considerado como una terrible amenaza para el Poder constituido. Y mientras las logias  
           masónicas y la ‘partida de la porra’ campaban por sus respetos y perpetraban sus ‘hazañas’ a la luz del  
           sol, las cofradías no podían reunirse para una simple lectura de cuentas sin previo permiso de la  
           autoridad civil”. 

 
 

ROJO PÉREZ, Manuel, El Venerable Luis de Trelles. Breve síntesis de su vida y virtudes. Vigo, 2018. Pág. 43-44 
 
 
 
 
 
 

                                                           Rvdo. D. Francisco Casas Delgado 
                                              Director Espiritual diocesano 
                                             Adoración Nocturna Española 


