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Mensaje de Cuaresma

E 
l pasado 11 de febrero 
se celebró en las insta-
laciones del Seminario 
de Valladolid y de la Es-

cuela de Magisterio Fray Luis de 
León la IV edición de las ReliCat-
Games Valladolid, unas olimpiadas 
de la asignatura de Religión y 
Moral Católica, que cuentan con 
una gran aceptación y que se con-
vierten cada año en un momento 
entrañable, que se hace realidad 
gracias a los profesores de la asig-
natura en los centros públicos de 
la Diócesis, voluntarios y patroci-
nadores. 

Participaron más de 400 alum-
nos de 32 centros de Educación 
Primaria y Secundaria de Vallado-
lid y provincia, y los equipos que 
se clasificaron para la fase final (se 
celebrará el 18 de marzo) fueron: 
CEIP Elvira lindo, CEIP Violeta 
Monreal, CEIP Pablo Picasso, CEIP 
Nuestra Señora del Villar y el co-
legio de Fomento Peñalba (cate-
goría A). Colegio de Fomento 
Peñalba, CEO Atenea y el colegio 
Lestonac (categoría B), y Fomento 
Peñalba, La Milagrosa y Santa Flo-
rentina,  CEO Atenea y el IES An-
tonio Tovar (categoría C). 

Las Relicat no son un acto me-
ramente académico, ya que su 
principal objetivo es el encuentro 
de familias, profesores y alumnos, 
para que todos descubran la rea-
lidad de la asignatura y constaten 
su importancia formativa. 

La PortadaH ermanos y herma‐
nas, miembros del 
Pueblo santo de 
Dios que peregrina 

en Valladolid, laicos, pastores y 
consagrados: Recibid mi afecto y 
ánimo para vivir este tiempo de 
Cuaresma y Pascua que comenza‐
mos. La convocatoria sinodal nos 
invita a participar en la comunión 
y misión de la Iglesia desde el mis‐
terio que somos: bautizados, or‐
denados y comulgantes de la 
Eucaristía. 

Este tiempo litúrgico nos con‐
voca a la revisión de la vida cris‐
tiana y nos ofrece la renovación 
de las promesas bautismales y de 
ordenación y la celebración del 
Misterio Pascual –despliegue del 
Domingo – como propuesta para 
renovar nuestra vida y también la 
vida de la Iglesia en el perma‐
nente envío a la misión. 

José Manuel Casado ▼ 
José Manuel Casado Izquierdo, al-
calde de la cofradía de la Santa Vera 
Cruz de la capital durante el periodo 
1997-1999 proclamó en IX pregón 
de Semana Santa de la penitencial, 
coincidiendo con el quinto cente-
nario del primer documento de la 
cofradía. El pregonero estuvo 
acompañado por los sones de la 
banda de cornetas y tambores ‘Pu-
reza’, que estrenó para la ocasión la 
marcha procesional de la corona-
ción canónica de la Virgen de los 
Dolores.

Teodoro Sanz  ▲ 
El sacerdote diocesano Teodoro 
Sanz Lorenzo falleció el pasado jue-
ves, 16 de febrero, a los 93 años. 
Entre sus muchas encomiendas 
pastorales, Teodoro ejerció el mi-
nisterio sacerdotal en Tudela de 
Duero, Castrodeza y Villanueva de 
Duero, y fue capellán en el tanatorio 
de El Salvador y en la Casa de la 
Beneficencia, donde vivió sus últi-
mos años y donde, al día siguiente, 
se celebró el funeral por su eterno 
descanso, presidido por nuestro ar-
zobispo, don Luis Argüello.DEP

En el itinerario sinodal se rea‐
lizan muchas propuestas de cam‐
bio eclesial, pero ninguna 
tentativa de reforma de la Iglesia 
puede centrarse solo en cambiar 
algunas estructuras, artículos del 
Catecismo o del Código. Su fecun‐
didad y vitalidad dependerán de 
la renovación espiritual y existen‐
cial de todos nosotros desde una 
fe intensamente vivida personal y 
comunitariamente. 

En la oración de Laudes de 
hoy, Miércoles de Ceniza, pedi‐
mos ya el Espíritu Santo, que se 
nos dará en plenitud en Pentecos‐
tés. Mantengamos la invocación a 
lo largo de estos casi cien días 
para que el Espíritu nos ilumine y 
fortalezca en este tiempo de bús‐
queda misionera. ¡Veni lumen 
cordium! 

Un abrazo fraterno con mi 
bendición, 

Luis. J. Argüello 
Valladolid 22 de febrero de 

2023, Miércoles de Ceniza 
 
(El Mensaje de Cuaresma del 

papa Francisco y el discurso a 
los participantes en el encuen‐
tro de Roma ‘Pastores y laicos’ 
pueden consultarse en archiva‐

lladolid.org)
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E l tiempo de Cuaresma continúa. Es un tiempo de 
iniciación cristiana, de vivencia del catecumenado, 
oficialmente en la Iglesia. También, por ello, en 
nuestra Diócesis estamos manteniendo diálogos y 

reflexiones sobre la transmisión de la fe y la iniciación cris-
tiana.  

El ‘ciclo A’ del año litúrgico que seguimos este curso nos 
ayuda a caer en la 
cuenta de un ele-
mento esencial 
para que la fe se 
trasmita y para 
que también haya 
un deseo vivo de 
iniciarse en ella. 
Es preciso un 
anuncio; un anun-
cio del agua, de la 
luz y de la vida. En 
el corazón hu-
mano hay sed -y 
de lo que se trata 
es de que seamos 
capaces de ofre-
cer saciarla con el 
agua de la vida-; 
una sed que nos 
hace buscar en 
muchas grietas y 
en muchos estan-
ques, a veces ma-
lolientes, pero 
que expresa ese 
anhelo de todo 
hombre. El cora-
zón está sediento 
y es posible pro-
ponerle el agua 
de la vida, que es 
Jesús mismo, de cuyo corazón abierto saltan manantiales de 
Vida Eterna. 

También en nuestro corazón hay un afán de conocimiento, 
de verdad y de luz. Terminamos una época, el iluminismo, y 
ahora parece que las luces se han agotado. Pero la persona 
sigue aspirando a conocer, a buscar, a saber… Quiere descubrir 
quién es y quiénes son los que acompañan su camino en la 

existencia. Por eso, cómo no anunciar la luz, cómo no ofrecer 
el eco de la claridad que custodiamos y que nos proporciona 
el conocimiento de lo que somos, hijos y hermanos, pero que 
también nos ayuda a descifrar el significado de nuestra exis-
tencia: Una peregrinación hacia la tierra donde las luces brillan 
sin sombras.  

Si hay sed de agua y hay deseo de luz, cómo no va a haber 
también un fuego 
vivo que grita 
VIDA y que quiere 
vivir en plenitud 
(esto es así hasta 
el punto de que 
cuando la vida en 
plenitud no se da; 
más aún, cuando 
la vida resulta 
problemática, hay 
veces que se 
ofrece la muerte 
como solución a 
los problemas o 
los sufrimientos). 
Hay ambición de 
VIDA, hay afán de 
vivir en plenitud; 
por eso debemos 
mostrar a quien es 
el Viviente, la vida 
misma, la fuente y 
el apogeo de la 
existencia. 

En este tiempo 
de Cuaresma po-
demos ofrecernos 
y ofrecer a los 
demás agua, luz y 
vida. Sabiendo 
que en Pascua el 

agua se hace bautismo; la luz se hace cruz gloriosa de nuestro 
Señor Jesucristo encendida en una luminosa llama, y la VIDA 
es la que vence a la muerte. 

La Iglesia tiene que anunciar este regalo del que es depo-
sitaria, y ayudar a iniciarse en beber el agua, en acoger la luz, 
y en vivir la vida, que es Eterna. 
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Nuestro arzobispo

Sed de agua, 
de luz y de vidaDon Luis J. Argüello García, 

arzobispo de Valladolid 
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Actualidad diocesana

El matrimonio para siempre  
‘sabe mejor’

Del 14 al 19 de febrero de 2023 

La segunda Semana del Matrimonio de la 
diócesis de Valladolid dio comienzo el pasado 
14 de febrero en la iglesia de Santo Domingo 
de Guzmán de la capital con una Eucaristía pre-
sidida por nuestro arzobispo, don Luis Argüe-
llo, en la que se bendijo a los matrimonios (en 
especial a los que este año han festejado o fes-
tejarán sus bodas de oro y plata); una celebra-
ción que concluyó con una hora santa del 
grupo Hakuna. 

La iniciativa, organizada por la Delegación 
de Familia y Vida bajo el lema ‘Forever dates. 
Para siempre sabe mejor’ (en un juego de pa-
labras con el programa de televisión ‘First 
dates’) tenía el objetivo de proponer la gran-
deza y dignidad del matrimonio cristiano y 
mostrar a la sociedad toda su belleza. La pro-
puesta se complementó dos días después (en 
el Centro Diocesano de Espiritualidad) con la 
mesa redonda coordinada por HOAC, Pastoral 
Obrera de Valladolid, ‘La familia cristiana trans-
formadora de la sociedad’, y con unos ejercicios 

de espiritualidad especialmente orientados a la 
vida matrimonial, que se celebraron en el 
mismo lugar del viernes, 17, al domingo, 19. 

En el transcurso de su homilía, nuestro ar-
zobispo recordó que “el matrimonio participa 
de la vida de Dios creador, puesto que los es-
posos llamados a la vida son ‘procreadores’ con 
el mismo Dios” y añadió que el marido y la 
mujer “son un signo visible del amor que Jesu-
cristo tiene a su esposa la Iglesia, pero al 
mismo tiempo son experiencia de que sin la 
gracia de Dios, el amor prometido no tiene 
energía suficiente para poder expresar el amor 
que Jesucristo tiene a la Humanidad a través de 
la Iglesia”. 

Amar de una manera nueva 

“El amor que experimentamos en el cora-
zón -apostilló don Luis- siempre tiene el riesgo 
de cerrarse sobre sí, de ser posesivo, de can-
sarse, y le cuesta de una manera especial per-
donar y servir. Le cuesta sacrificarse por el otro 
y, a nada, reclama derechos (…) En el sacra-
mento del matrimonio Jesucristo viene a ben-

decir el amor con su Gracia y a ofrecer el regalo 
del Espíritu Santo para que sea posible amar de 
una manera nueva: en el Amor de Jesús y no 
solo en el amor que enamora”. 

Nuestro arzobispo concluyó su homilía ani-
mando a evangelizar a los esposos presentes 
en la celebración: “Sois Iglesia doméstica; el 
lugar donde han de vivirse las notas de la Igle-
sia. No os tenéis que cerrar sobre vosotros mis-
mos, debéis abriros a los demás, también en 
vuestra condición apostólica. Estáis llamados a 
anunciar el Evangelio en vuestra familia, pero 
también a vuestros vecinos”. 

Gonzalo y Begoña dieron gracias a Dios por sus primeros 25 años de matrimonio.

Don Luis felicita con afecto a uno de los matrimonios 
en sus bodas de oro.

Charla de la HOAC en el Centro de Espiritualidad.
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La Fe y la Vida

La fuerza de la Cruz 

Nuestra diócesis ha comenzado el tiempo 
de Cuaresma en el que nos encontramos, de 
una manera distinta. La catedral vallisoletana se 
llenó hace unos días de muchas personas, de luz 
y de música para poder disfrutar de un Vía Cru‐
cis especial. Las letras compuestas por el sacer‐
dote Toño Casado, puestas en boca de algunos 
de los principales actores de musicales, invita‐
ron a todos los presentes a meterse de lleno en 
el camino de la cruz que Jesús recorrió hasta lle‐
gar al monte Calvario. Fue el primer viernes de 
Cuaresma, el pasado 24 de febrero. Después de 
una preparación intensa, dedicada y con mucha 
ilusión detrás, todos los que hemos formado 
parte de esa comisión preparatoria hemos po‐
dido disfrutar viendo cómo más de 2000 perso‐
nas han orado y cantado con las canciones de 
este Vía Crucis y a la vez han preparado el cora‐
zón para la inminente Semana Santa. Estamos 
en un cambio de época; vivimos inmersos en 
una sociedad con muchos y continuos cambios, 
y todo eso hace que también las formas de 
evangelizar y transmitir la fe tengan que reno‐
varse y adaptarse a un tiempo nuevo. Jesús con‐
taba parábolas y hacía signos para que sus 
contemporáneos pudieran entender su men‐
saje. También nosotros, obispos, sacerdotes, ca‐
tequistas… hemos de adaptar el mensaje de 
Jesús a nuestros destinatarios y a la época con‐
creta en la que vivimos.  

Este Vía Crucis es un buen ejemplo de ello. 
El recorrido de las estaciones a través de la mú‐
sica y la luz, es una manera bien bonita de poder 
comprender mucho mejor la fuerza que tiene la 
cruz de Cristo. Precisamente eso canta la última 
de las canciones de este musical. La fuerza de la 
palabra de Dios y la fuerza de la propia muerte 
de Jesús como redención para nuestro mundo, 
nos anima a ofrecer cada día nuestra vida al 
Señor para poder contribuir, con nuestras pala‐
bras y obras, a la evangelización de nuestra so‐
ciedad. Sigamos viviendo la Cuaresma; subamos 
con Jesús a Jerusalén para aprender de Él y 
poder disponer el corazón para celebrar los 
grandes misterios de su pasión, muerte y resu‐
rrección. Con el apóstol san Pablo digamos: 
¡Nuestra gloria es la cruz de Cristo! 

Jesús García Gañán, sacerdote

• 11 de febrero de 2023 
La diócesis de Valladolid rindió homenaje al misionero Juan Medina Gozalo, falle-
cido a causa de la Malaria en Madagascar. Su madre, hermanas, amigos,..... además 
de socios de Ama el Pisuerga y miembros de Proyecto Madagascar plantaron un 
olivo y  pusieron una placa en su recuerdo.

•  Pastoral Juvenil regional 
ultima los preparativos  
para la JMJ de Lisboa 
16 de febrero de 2023 

El obispo de la Diócesis de Salamanca, 
don José Luis Retana, como nuevo respon-
sable de acompañar a las pastorales juveni-
les de las once diócesis de Castilla y León, 
se reunió el pasado jueves, 16 de febrero, 
con la Mesa Regional de Juventud. 

En este encuentro, al que asistió el De-
legado de Pastoral Juvenil de Valladolid, 
Jorge Fernández, se trataron una serie de 
cuestiones en las que las diócesis trabajan 
de forma conjunta, como, por ejemplo, la 
participación de jóvenes de Castilla y León 
en una Asamblea nacional conjunta entre 
los miembros del Consejo nacional de Ju-
ventud y 40 jóvenes que representan a 
todas las realidades eclesiales de España, y 
que ha tenido lugar del 24 al 26 de febrero 
en Valladolid. 

Además, y como punto principal, los 
responsables de la pastoral juvenil trabaja-
ron en la participación de la Jornada Mun-
dial de la Juventud (JMJ) de Lisboa, que 
se celebrará del 1 al 6 de agosto en Lis-
boa, y unos días antes, los Días en la Dió-
cesis, del 26 al 31 de julio. En el caso de 
Valladolid estas jornadas previas tendrán 
lugar en Aveiro y ya son más de un centenar 
de jóvenes los inscritos. Tanto si participas 
solo en la JMJ, como si te animas a las dos 
propuestas, la información y el formulario 
de inscripción (a través de un código QR) 
están en la sección ‘te interesa’ de la web 
del Arzobispado archivalladolid.org. 

Acordaron, además, celebrar un en-
cuentro regional en Valladolid posPEJ y 
preJMJ para animar a la participación de 
los jóvenes en este encuentro del papa 
Francisco en la capital lusa. En concreto, 
tendrá lugar el 22 de abril, con una inscrip-
ción previa y un programa que se detallará 
en unos días.
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Actualidad diocesana Patrimonio

San Miguel  
exhibe sus 

bustos de Gre-
gorio Fernández 

La sacristía de la Parroquia de San Miguel 
y San Julián permite contemplar hasta el 26 de 
marzo los bustos-relicarios de los Padres de la 
Iglesia del maestro Gregorio Fernández. Estas 
ocho piezas han participado hasta el pasado 
mes de diciembre de la XXVI edición de Las 
Edades del Hombre que bajo el título ‘Transi-
tus’ se desarrollaba en la catedral de Plasencia. 
Antes de volver a ocupar su ubicación habitual 
en el templo, podrán observarse de cerca para 
poder disfrutar con detalle de cada una de las 
magníficas obras del escultor, máximo expo-
nente de la escuela barroca castellana y falle-
cido en Valladolid en 1636. La pequeña pero 
impactante muestra fue presentada el 17 de 
febrero por el párroco, Javier Carlos Gómez, y 
el catedrático emérito de la UVa Jesús Urrea, 
con la presencia del delegado de Patrimonio, 
Jesús García Gallo. 

Se trata de una acción promovida por la 
parroquia que cuenta con la colaboración de 
la Fundación Las Edades del Hombre. El fin es 
reforzar el patrimonio religioso como un ele-
mento de dinamización y mostrar su potencial 
como estímulo cultural. La relevancia de im-
portantes escaparates de relevancia nacional 
como ha sido ‘Transitus’ sirve de ‘efecto lla-
mada’ en parroquias, iglesias y museos para 

poder observar en su lugar de origen las pie-
zas que de ellos han formado parte.  

De la misma manera se persigue la promo-
ción del turismo religioso como atracción, es-
tableciendo puntos que puedan formar 
itinerarios patrimoniales de arte sacro en ciu-
dades o que puedan ser un foco revitalizante 
en territorios demográficamente deprimidos. 

Los ocho relicarios 

La representación escultórica llevada a 
cabo por Gregorio Fernández cuenta con re-
presentación de Padres de las Iglesia griega y 
latina. Son todas ellas tallas de una gran cali-
dad técnica y elegancia iconográfica. Por parte 
de la Iglesia Griega se muestran San Atanasio 
de Alejandría, San Basilio El Grande, San Gre-
gorio Nacianceno y San Juan Crisóstomo, 
mientras que San Gregorio Magno, San Am-
brosio de Milán, San Jerónimo de Estridón y 
San Agustín de Hipona, se erigen como sím-
bolo de la iglesia latina.  

Estas obras fueron realizados en la primera 
mitad del siglo XVII para formar parte de una 
capilla que constituye uno de los conjuntos 
que mejor manifiesta la religiosidad contrarre-
formista, con el culto a los santos y la exalta-
ción del martirio como manifestación de fe.  

Tras el fin de esta actividad, antes de Se-
mana Santa, los ocho bustos regresarán a la 
parte alta del relicario y a los retablos, lugares 
para donde fueron realizados.  

La exhibición de los bustos relicarios se 
verá reforzada con actos como la conferencia 
que el jueves 16 de marzo a las 19:30 horas, 
impartirá el catedrático emérito de Historia del 
Arte de la Universidad de Valladolid Jesús 
Urrea sobre los bustos y la capilla-relicario.  

d

•  Encuentro de catequistas 
10 de febrero de 2023 

Se celebró el tradicional encuentro de forma‐
ción de catequistas para la preparación de la Cua‐
resma y de la Semana Santa, con el delegado 
diocesano de Catequesis, Juan Carlos Plaza.

•  Vigilia contra la trata 
15 de febrero de 2023 

‘Caminando por la dignidad' fue el lema de la 
Vigilia de oración contra la trata, organizada en  
Valladolid por el Centro ALBOR‐Oblatas, y cele‐
brada en la parroquia de San Andrés.

•  Ayuno universitario 
22 de febrero de 2023 

El Miércoles de Ceniza Pastoral Universitaria 
convocó a su tradicional ayuno solidario a be-
neficio de Cáritas. Por la tarde, celebró la Euca-
ristía junto a la Hermandad Universitaria.
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•  Jornada del Enfermo 
11 de febrero de 2023 

La Iglesia celebra el 11 de febrero, festivi-
dad de Nuestra Señora de Lourdes, la Jornada 
Mundial del Enfermo. La Iglesia en España ini-
cia este día la Campaña del Enfermo, que con-
cluirá con la Pascua del Enfermo, el VI 
Domingo de Pascua, que este año será el 14 
de mayo. ‘Déjate cautivar por su rostro desgas-
tado’ es el lema para esta campaña, que pone 
el foco en el cuidado de los mayores. En nues-

tra Diócesis, Pastoral de la Salud invitó a par-
ticipar de la celebración de la Eucaristía en la 
parroquia de San Martín.  

Coincidiendo con esta jornada se celebró la 
procesión ‘Humilitas et Misericordia’, de la Her-
mandad Penitencial de Nuestro Padre Jesús 
Atado a la Columna, con Eucaristía y procesión 
hasta el Santuario Nacional de la Gran Promesa, 
y unidos en oración con Cáritas Diocesana de 
Valladolid, Red Íncola, Pastoral Penitenciaria y 
Pastoral de la Salud.

•  Nuestra Señora de Lourdes 
12 de febrero de 2023 

La ciudad de Valladolid volvió a festejar a nuestra Señora de Lourdes con dos novenas, 
del 3 al 11 de febrero, en las parroquias de San Lorenzo y San Ildefonso.  

Los cultos en su honor culminaron el 12 de febrero con la Procesión de las Velas, or-
ganizada conjuntamente por la Real Archicofradía de Nuestra Señora de Lourdes y la Hos-
pitalidad de Nuestra Señora. El cortejo procesional partió de la parroquia de San 
Ildefonso, pasando por el colegio Lourdes, para finalizar en la iglesia de SanLorenzo, con 
la Eucaristía presidida por nuestro arzobispo, don Luis Argüello.

• Cristo Rey 
23 de febrero de 2023 

El arzobispo de Valladolid, don Luis 
Argüello, acompañó al colegio Cristo Rey 
en la inauguración de los nuevos espacios 
para la etapa de Infantil que ha bende‐
cido. Se trata de aulas innovadoras para 
una educación que fomenta y activa el 
aprendizaje con un nuevo modelo educa‐
tivo. 
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11 de febrero de 2023 (arriba): Un total de 28 jóve-
nes recibieron el sacramento de la Confirma-
ción de manos del arzobispo, don Luis 
Argüello, en la parroquia de Cristo Redentor de 

Valladolid. 17 de febrero: Don Luis administró el 
mismo sacramento a 35 jóvenes y adultos en 
la parroquia de San Juan y Santa María de 
Arroyo de la Encomienda.

zxcz

•  Noches Nazarenas 
13 y 20 de febrero de 2023 

Nuestro arzobispo, don Luis Argüello, in-
auguró el pasado 11 de febrero el ciclo No-
ches Nazarenas de la cofradía del Nuestro 
Padre Jesús Nazareno de la capital, en un ac-
tual e interesante debate sobre la eutanasia 

con el médico de cuidados paliativos Luis Ca-
bezudo. Una semana después fue el párroco 
de Nuestra Señora de la Asunción de Laguna 
de Duero y colaborador de la revista IEV, Jesús 
García Gañán (imagen derecha), quien inter-
vino en el ciclo para disertar sobre el ‘Año Li-
túrgico’.

•  Cátedra de San Pedro  
21 de febrero de 2023 

Don Luis Argüello presidió el último día del tri‐
duo en honor a San Pedro en su iglesia titular. La ce‐
lebración de la Cátedra de San Pedro (Cathedra 
Petri) se remonta al siglo IV de la era cristiana.

•  Triduo a los pastorcitos 
20 de febrero de 2023 

La iglesia de las Madres Salesas de Valladolid 
fue el escenario de la celebración del Triduo en 
honor a los 'Pastorcitos de Fátima', san Francisco 
y santa Jacinta Marto.

•  Besapié del Atado 
22 de febrero de 2023 

El Miércoles de Ceniza, la iglesia de la Vera 
Cruz acogió el besapié a Nuestro Padre Jesús 
Atado a la Columna, bellísima talla de Gregorio 
Fernández (c. 1619). 
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•  Manos Unidas 
La Cistérniga 

Para 'Frenar la desigualdad ', la parroquia 
de San Ildefonso de La Cistérniga se sumó a la 
Campaña de Manos Unidas de Valladolid con 
un pincho solidario. 
 

Cigales 

 La campaña de Manos Unidas comienza 
este año con el objetivo de colaborar para fre-
nar la desigualdad en el mundo. Muchos pue-
blos y templos celebraron, por ello, eventos 
solidarios. En la imagen, el chocolate organi-
zado por la parroquia de Cigales, que se repitió 
los días 11 y 12 de febrero. 

 
•  Mojados 
1 de marzo de 2023 

El miércoles 1 de marzo a las 20:00 horas, en 
los locales de la parroquia de Mojados se cele-
brará una ‘Escuela de Catequistas del Arcipres-
tazgo Pinares' para compartir los trabajos sobre 
la revisión de la iniciación cristiana que nos ha 
llamado a realizar el arzobispo de Valladolid. 
Participarán Mojados, Íscar, Olmedo, Alcazarén, 
Pedrajas, Aldemayor y La Pedraja.

•  EN BREVE

•  Medina del Campo 
21 de febrero de 2023 

La buena relación entre la Archidiócesis de 
Valladolid representada por el Arzobispo, don 
Luis Argüello y el Ayuntamiento de Medina del 
Campo representado por su alcalde, Guzmán 
Gómez, ha facilitado el acuerdo para realizar el 
convenio de cesión de uso del atrio de la Cole-
giata de San Antolín, para su utilización cultural 
y turística durante los próximo 20 años. 

El Consistorio medinense comenzará a ejecu-

• 10 de febrero 

En la parroquia de 
San Pelayo de Siete 
Iglesias de Traban-
cos, 25 jóvenes reci-
bieron el sacramento 
de la Confirmación, 
impartido por el ar-
zobispo, don Luis 
Argüello.

•  40 días por la Vida 
19 de febrero de 2023 

La Misa de envío a una nueva 
campaña de 40 Días por la Vida  de 
Valladolid (40DPV), a la que se con-
vocó a los fieles de Valladolid y pro-
vincia, se celebró en la parroquia de 
San Lorenzo de la capital. Comenzó 
el día 22 con 25 puntos de oración 
en España.

tar la obra de rehabilitación y mantenimiento 
del atrio de la emblemática Colegiata, en las 
fechas que menos perjudiquen la celebración 
de cultos religiosos. 

La inversión destinada a esta actuación es 
de 75.000 euros que se presupuestaron en el 
Pleno extraordinario de noviembre del 2022, 
en el que se trató el punto de crédito extraor-
dinario para inversiones en la Villa. 

Este es el segundo convenio que firman 
don Luis Argüello y Guzmán Gómez desde 
que los dos presiden la Archidiócesis de Va-
lladolid y el Ayuntamiento del municipio me-
dinense, respectivamente. Hace unos meses 
se firmó el convenio de la cesión del uso del 
campo de fútbol de Acción Católica, en el que 
ya se están ejecutando las obras de sembrado 
de césped y acondicionamiento de las insta-
laciones. 

Guzmán Gómez agradeció el trato reci-
bido por el Arzobispado, destacó el valor del 
diálogo y el consenso y declaró: “es compe-
tencia del Ayuntamiento contribuir a mejorar 
un entorno del que disfrutan todos los medi-
nenses”.
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Reportaje

E 
n cualquier circunstan-
cia hemos de descu-
brir, hasta en lo que 
resulta más habitual, 

los designios amorosos de Dios. 
¡Cuánto más al conmemorar las 
fechas en que la Providencia di-
vina ha irrumpido en la historia de 
la Iglesia y de la humanidad con su 
misericordia! El pasado 14 de fe-
brero se cumplieron ochenta 
años desde que el Señor quiso co-
ronar el Opus Dei con la Santa 
Cruz. Hoy damos gracias a Dios 
por habernos hecho hijos suyos y 
corredentores con Cristo; gracias 
por su Santísima Madre, que es 
también Madre nuestra; gracias 
por haberse quedado en la Euca-
ristía; gracias por el sacerdocio mi-
nisterial. Gracias por el Opus Dei, 
que el Señor ha querido por amor 
a su Iglesia. Gracias por nuestra 
llamada, que nos ha descubierto la 
grandeza de la vocación cristiana. 
Gracias por la Sociedad Sacerdo-
tal de la Santa Cruz...  

“Pasaba el tiempo -escribió 
san Josemaría-, rezábamos; los 
que iban a ser ordenados por pri-
mera vez como sacerdotes de la 
Obra, estudiaban con gran pro-
fundidad, poniendo 
toda su ilusión. Y 
un día, el 14 
de febrero de 
1943, cele-
brando yo en 
casa de mis hijas, 
después de la Co-
munión, ¡la solución 
que buscaba!: Socie-
dad Sacerdotal de la 
Santa Cruz”. Quienes estu-
vieron presentes en aquella 
Misa -el Opus Dei comenzó 
su andadura el año 1928- re-
cuerdan que después de la acción 
de gracias por la Comunión les 
dijo emocionado: “Mirad. Este 
será el sello de la Obra. El sello, 
no el escudo: el Opus Dei no tiene 
escudos. Significa el mundo y, 
metida en la entraña del mundo, 

Sacerdotes del Opus Dei: 1943-2023. 
Nihil sine Episcopo

la Cruz”. Lo había dibujado en una 
cuartilla de papel. Al día siguiente en-
señó su agenda a Álvaro del Portillo, 

en la que había escrito en la hoja 
izquierda del día 14 de febrero 

de ese año: «En la casa de las 
chicas, en la Santa Misa: 

“Societas Sacerdotalis 
Sanctæ Crucis”», y de-

bajo el sello de la 
Obra. 

La Sociedad Sa-
cerdotal de la 

Santa Cruz es una 
asociación cleri-
cal unida a la 

Prelatura Opus Dei. La 
Prelatura del Opus Dei y la 

Sociedad Sacerdotal constituyen un 
mismo fenómeno pastoral, aunque se 
distingan jurídicamente por ser la 
Prelatura una entidad de vínculos ju-
risdiccionales, propios de la comu-
nión jerárquica, y la Sociedad 
Sacerdotal de la Santa Cruz una enti-
dad de vínculos asociativos, como las 
contempladas en el Código de Dere-

cho Canónico. Asimismo, conforme 
a los Estatutos otorgados por la 
Santa Sede, el presidente de la aso-
ciación es el Prelado del Opus Dei, y 
por lo tanto también es ‘el Padre’ 
para estos sacerdotes, dentro de la 
familia sobrenatural de la Obra. 

Los clérigos de las diócesis -sa-
cerdotes u obispos-, media docena 
en Valladolid, que se adscriben a 
esta Sociedad Sacerdotal, lo hacen 
como agregados o supernumerarios 
según circunstancias personales. 
Todos tienen una misma vocación, 
siguen incardinados en la propia 
Iglesia particular y dependen solo de 
su obispo: nihil sine Episcopo, expre-
sión de san Ignacio de Antioquía, 
que recordaba con frecuencia el Fun-
dador del Opus Dei, san Josemaría. 
Por tanto, no están de ningún modo 
bajo la jurisdicción del Prelado del 
Opus Dei. Así mismo, la Sociedad 
Sacerdotal de la Santa Cruz tiene 
como fin fomentar la santidad de los 
clérigos seculares en el desempeño 
de su ministerio y a entregarse por 
amor al servicio de los hombres, es-
pecialmente de los más necesitados. 

Los primeros miembros de esta 
Sociedad Sacerdotal fueron sacerdo-
tes procedentes del laicado de la 
Prelatura. Dentro del largo itinerario 
jurídico, fue en el año 1950 cuando 
la Santa Sede aprobó la vinculación 
al Opus Dei de los sacerdotes que, 
incardinados en otras circunscripcio-
nes eclesiásticas, se sintieran llama-
dos a buscar la santidad de acuerdo 
con el espíritu del fundador. Estos 
sacerdotes encuentran en la Socie-
dad Sacerdotal de la Santa Cruz 
apoyo y estímulo para su identifica-
ción con Jesucristo en su sacerdocio, 
que abarca todas las dimensiones de 
su existencia. Un espíritu que les 
lleva a fortalecer la obediencia al 
Obispo, su Ordinario, así como a 
acrecentar su formación espiritual y 
doctrinal conforme al Magisterio de 
la Iglesia y a consolidar la unidad y 
fraternidad con todos sus hermanos 
en el presbiterio.

Ignacio Aparisi Prelatura del Opus Dei. Vicario Delegación Noroeste
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Las religiosas de María  
Inmaculada conmemoran 
sus 125 años en Valladolid  

Las Religiosas de María In-
maculada han conmemorado su 
125 aniversario de presencia en 
Valladolid, con la celebración de 
la Eucaristía el pasado 19 de fe-
brero presidida por don Luis Ar-
güello. En el trascurso de la 
homilía, nuestro arzobispo  dio 
gracias a Dios por la permanen-
cia de la comunidad en la Dióce-
sis, “por la riqueza que significa 
vuestra presencia”. Al mismo 
tiempo, invocó al Señor a tocar 
los corazones “para que el Bau-
tismo de todos y cada uno de 
nosotros también proporcione 
frutos de respuesta vocacional”, 
porque “sin una respuesta voca-
cional, la vida cristiana se vive a 
medias”. 

Dedicadas a las jóvenes 
desde 1876, las religiosas de 
María Inmaculada son las res-
ponsables de la residencia para 
estudiantes situada en la calle 
Ruiz Hernández, en la que ofre-
cen un ambiente familiar y en la 
que la acogida, la cercanía y el 

cariño, son parte imprescindible 
de su esencia. Nacieron con un 
profundo amor a las jóvenes y 
con el objetivo de trabajar con 
especial dedicación en su forma-
ción y promoción integral, desde 
una concepción cristiana de la 
persona y con el estilo educativo 
preventivo de su fundadora, 
Santa Vicenta María de Vicuña. 
Con gozo y alegría dan gracias a 
Dios por continuar su labor en 
Valladolid. 

Actualmente, la residencia 
cuenta con 85 jóvenes y 15 her-
manas que se encargan de que 
se sientan como en casa. Ade-
más de la residencia María Inma-
culada, poseen un centro social 
al que acuden jóvenes a buscar 
trabajo y donde se les ofrece for-
mación de talleres y orientación 
laboral. Continúan caminando 
hacia delante, agradecidas por el 
recorrido y manteniendo la ilu-
sión, lo que les permite afrontar 
el futuro con esperanza y res-
ponsabilidad. 

Bautismo de niños en edad catequética 

Uno de los itinerarios que contempla nuestro Directorio diocesano 
de los sacramentos de la Iniciación cristiana es el Bautismo de niños en 
la edad catequética o escolar. Cada vez tenemos más familias que 
piden el bautismo para sus hijos cuando ya están en la edad de la 
razón; aproximadamente a partir de los siete años. Con esa edad se 
recomienda un acompañamiento específico que desembocará en la 
celebración del Bautismo y la Eucaristía en una misma celebración li‐
túrgica. 

El esquema catequético‐litúrgico que los catequistas y los sacer‐
dotes, como guías de la fe de esos niños, debemos recorrer se encuen‐
tra en el capítulo V del Ritual de Iniciación Cristiana de Adultos (RICA).  

Como siempre este itinerario viene marcado por el acompaña‐
miento espiritual y el discernimiento; propio del quehacer del cate‐
quista. El discernimiento se va realizando a través de los llamados 
"escrutinios". 

El primer escrutinio se debe hacer en uno de los domingos de la 
Cuaresma. Los pasos serán los siguientes:  

1º La ACOGIDA donde se reciben a los niños, así como a sus garan‐
tes: padres, padrinos, catequistas, también es muy importante que 
estén los niños de la catequesis con los que están haciendo el proceso 
de Iniciación a la Eucaristía. Es muy importante que se respeten los lu‐
gares físicos, símbolo de los pasos que se van dando. Por ello que esta 
bienvenida se dé en la puerta de la iglesia, simbolizando la entrada en 
la Iglesia y ahí que se mantenga un pequeño diálogo vivo (RICA 318).  

2º A continuación la SIGNACIÓN, donde el ministro le signa la 
frente, explicándole el sentido de la Cruz. También puede realizar esta 
cruz sobre los ojos, para que vean lo hermoso que es el mundo que 
Dios ha creado para nosotros y así demos gracias; en los oídos, para 
que escuchen la Palabra de Dios y la hagan vida; en la boca, para hablar 
con Dios como un amigo habla con otro amigo; en las manos, para re‐
alizar bien todas las cosas; en el pecho, para que tengan buenos sen‐
timientos, amen a todo el mundo como Cristo nos enseña en el 
Evangelio y para que Cristo habite por la fe en su corazón. 

Finalmente, se les da la bendición para que Dios ayude a estos ca‐
tecúmenos y se les invita a participar en su lugar en el templo donde 
están el resto de la comunidad. 

Seguidamente se escucha la Palabra de Dios, se les entrega los 
Evangelios y se suplica por estos niños que desean acercarse al Señor. 

Otros escrutinios o ritos penitenciales también se celebran durante 
la Cuaresma. La comunidad sigue orando por los catecúmenos, el ce‐
lebrante realiza con las manos extendidas sobre los niños el llamado 
exorcismo y lo unge con el óleo de los catecúmenos pidiendo la fuerza 
de Dios y la protección contra el mal. 

En la Vigilia Pascual o en alguno de los Domingos de la Pascua 
estos niños recibirán la infusión del Espíritu Santo por medio de las 
aguas bautismales, así como el Pan y el Vino de la Eucaristía. 
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El Dios fiel mantiene su alianza 
(Dt 7, 9)

creando el ambiente pro-
picio para educar en el 
bien, la verdad y la belleza, 
realidades que identifica-
mos en la persona de Je-
sucristo que se mostró 
como “camino, verdad y 
vida” (Jn. 14, 6), verdadero 
Dios y verdadero hombre, 
que pasó por el mundo 
haciendo el bien, cuyo 

E 
l Dios fiel 
mantiene su 
alianza’ es un 
documento 

publicado por la Conferen-
cia Episcopal Española re-
cientemente, que nos 
concierne como profesores 
de religión y como miem-
bros activos en la Iglesia y 
en la sociedad (se puede 
descargar desde la web 
de archivalladolid.org). 

Se trata de un “Instru-
mento de trabajo pastoral 
sobre persona, familia y 
sociedad ofrecido a la 
Iglesia y la sociedad espa-
ñola, desde la fe en Dios y 
la perspectiva del bien 
común” en el que, entre 
otras propuestas, los obis-
pos invitan al mundo cul-

tural, educativo y a toda la 
sociedad civil a la preciosa 
labor de "Promover condi-
ciones culturales que faci-
liten a todos los hombres 
alcanzar su plenitud en 
todas sus dimensiones: 
material, afectiva, psicoló-
gica y espiritual, y que 
esos mismos hombres se 
comprometan, a su vez, 
con el bien común. Cole-
gios y universidades han 
de orientarse a la genera-
ción de conocimiento 
científico y a la formación 
de personas orientadas al 
bien, la verdad y la be-
lleza" nº. 86, e. 

Los profesores de reli-
gión y moral católica esta-
mos invitados a seguir 
estas directrices en clase, 

mensaje de Salvación y Li-
beración se dirige a la per-
sona en toda su 
integridad. El mismo currí-
culo de religión y moral 
católica señala que “la en-
señanza de la religión 
forma parte de la pro-
puesta educativa necesaria 
para el pleno desarrollo de 
la persona”.  

En el buen hacer de 
nuestros profesores, los 
alumnos tienen la oportu-
nidad de alcanzar esa ma-
durez humano-cristiana a 
través de los tres tipos de 
aprendizajes que definen 
la educación integral que 
son: -culturales, -sociales y 
éticos y -vitales y de sen-
tido, así como las tres 
áreas de aprendizaje: -per-
sonales, -sociales y -profe-
sionales. Todos ellos son 
ámbitos que la nueva ley 
educativa propone para 
que todas las áreas o ma-
terias los tengan en cuenta 
en los procesos de ense-
ñanza/aprendizaje. 

Para llevar a cabo esa 
formación integral, el Cu-
rrículo de religión y moral 
católica se articula en base 
a DOS EJES FUNDAMEN-
TALES reflejados en la es-
tructura de los saberes 
básicos (contenidos) que 
han de ayudar a alcanzar 
progresivamente las seis-
competencias específicas 
de nuestra asignatura que, 
a su vez, deben promocio-
nar las ocho propuestas 
por la Unión Europea; 
Estos son: 

1. LA FORMACIÓN 
INTEGRAL DE TODOS 
LOS ASPECTOS QUE 
CONFIGURAN A LA PER-
SONA como son la inteli-
gencia, los sentimientos y 

emociones, la voluntad, la 
conciencia y la fraternidad, 
valores de la estructura de 
la persona que también 
hallamos en Gaudium et 
Spes nº. 61. Precedente-
mente esta Constitución 
Pastoral, del Concilio Vati-
cano II, en el nº. 3, había 
señalado que es “la socie-
dad humana la que hay 
que renovar. Es, por consi-
guiente, el hombre; pero el 
hombre todo entero, 
cuerpo y alma, corazón y 
conciencia, inteligencia y 
voluntad”. Estos son aspec-
tos y ámbitos estudiados 
también por los grandes 
pedagogos y psicólogos. 
El mismo S. Agustín pre-
senta como aspectos de la 
psique humana: -la memo-
ria, -el entendimiento y -la 
voluntad.  

2. EL DESARROLLO 
DE SUS TRES DIMENSIO-
NES RELACIONALES: 
Dios, los demás y el 
mundo creado que apare-
cen en la Encíclica Laudato 
SI’ nº. 210 como los distin-
tos niveles para alcanzar 
un equilibrio ecológico. Al 
mismo tiempo, en el nº. 
240, señala que “la per-
sona humana más crece, 
más madura y más se san-
tifica a medida que entra 
en relación, cuando sale 
de sí misma para vivir en 
comunión con Dios, con 
los demás y con todas las 
criaturas. Así asume en su 
propia existencia ese dina-
mismo trinitario que Dios 
ha impreso en ella desde 
su creación. Todo está co-
nectado, y eso nos invita a 
madurar una espirituali-
dad de la solidaridad glo-
bal que brota del misterio 
de la Trinidad”. 

Julia Gutiérrez Lerones, delegada de Enseñanza

El documento 
de trabajo  
pastoral de la 
CEE se puede 
descargar 
desde la  
página web de  
archivalladolid
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C 
uando tene-
mos deseos 
de cambiar 
algún as-

pecto de nuestra vida, lo 
primero que tenemos que 
tener en cuenta es si aque-
llo que deseamos cambiar 
es una acción voluntaria o 
involuntaria. 

Me explico. No todas 
las acciones que realiza-
mos son voluntarias. Algu-
nas no dependen de 
nuestra voluntad. Por 
ejemplo, dormir, sentir, ol-
vidar, tener ganas… Algu-
nas veces nos gustaría 
cambiarlas porque no nos 
convence cómo funcionan, 
por ejemplo, me gustaría 
dormir mejor. Otro ejem-
plo, me gustaría que las 
cosas no me afecten. Otro 
más, me gustaría olvidar lo 
que pasó. El último, me 
gustaría volver a tener las 
ganas que tenía de hacer 
cosas, antes de que pasara 
todo esto. 

Estas cuatro acciones: 
dormir, sentir, olvidar, tener 
ganas, son acciones invo-
luntarias. ¿Qué quiere 
decir esto? Que al no de-
pender de nuestra volun-
tad no podemos 
controlarlas. Para muestra 
un botón. Si estás leyendo 
esto sentado, prueba a po-
nerte de pie. Lo normal 

(salvo alguna circunstancia 
excepcional) es que lo 
consigas. Ahora prueba a 
dormirte. Imposible. ¿Por 
qué? Porque dormirse no 
depende de uno.  Sucede 
lo mismo con olvidar. In-
tenta olvidar qué día de la 
semana es hoy. ¿Qué tal se 
te da? Fatal, porque lo nor-
mal es que cuanto más in-
tentas olvidarlo, más lo 
recuerdes. Un último ejem-
plo, prueba a tener ganas 
de correr un maratón. 
¿Aparecen? Lo normal es 
que no (salvo que ya las 
tuvieras de antes). 

¿Qué sucede entonces 
con estas acciones que 
son involuntarias? Que, 
normalmente, al esforzar-
nos en intentar cambiarlas 
las estropeamos aún más. 
Ahí está el ejemplo de olvi-

dar. Cuanto más intento ol-
vidar qué día es hoy, más lo 
recuerdo, más presente lo 
tengo. Entonces, ¿cómo 
sucede el olvido?, de forma 
involuntaria. Uno va cen-
trándose en otras cosas 
poniendo su atención en 
nuevas situaciones y gra-
cias a eso voy teniendo 
menos presente qué día es 
hoy, y algunas veces, no 
siempre, puedo llegar a ol-
vidarlo. Si intento tener 
ganas de correr un mara-
tón, lo normal es que cuan-
tas más ganas intente 
tener, menos tenga. 

Menos cafés... 

Por tanto, podemos 
concluir que es mejor no 
esforzarse por cambiar 
aquellas acciones que son 
involuntarias porque lo 
normal es que, no sólo no 
lo consigamos, sino que 
además las empeoremos. 
Otra cosa es que trabaje-
mos sobre condiciones 
que influyen en esa acción. 
Por ejemplo, si dejo de 
consumir cafés a partir de 
mediodía, eso puede que 
haga que duerma mejor. Si 
empiezo a salir a correr un 
rato dos días a la semana, 
es posible que en algún 
momento tenga ganas de 
correr un maratón. Pero 
ojo, esto no siempre tiene 
un efecto directo. 

Otras veces, lo que de-
seamos tiene que ver con 
cambiar a otra persona, 
“me gustaría hacerle ver…” 
Y eso ya es un deseo im-
posible. No podemos 
hacer ver. Imagina una si-
tuación en la que dos per-
sonas están conversando 
una enfrente de otra. Y una 
de ellas comienza a descri-
bir lo que hay detrás de la 
otra, sin que ésta vuelva la 
espalda. Eso es otra cosa, 
pero eso no es hacer ver. 
Eso es describir. Eso sí se 
puede hacer. Se puede 
describir la situación con 
detalle, con mucha preci-
sión. Pero no es hacer ver. 
Se puede poner mucho 
énfasis emocional en la 
descripción de las cosas y 
enfadarnos, entristecernos 
o entusiasmarnos al des-
cribir. Pero eso tampoco es 
hacer ver. Se puede animar 
al otro a girarse y que se 
dé la vuelta y vea por ella 

Es mejor no 
esforzarse por 
cambiar aque-
llas acciones 
que son  
involuntarias. 
Otra cosa es 
trabajar sobre 
las condiciones 
que influyen 
en esa acción

Sentir diferente, olvidar lo  
sucedido, hacer ver algo  

y otras misiones imposibles

misma. Pero eso no es 
hacer ver. Se puede pedir 
al otro a que ocupe nues-
tro lugar y vea las cosas 
desde donde las vemos 
nosotros. Pero eso tam-
poco es hacer ver. Porque 
hacer ver es imposible. Si 
el otro no lo ve, yo no 
puedo hacerle ver. Ver, lo 
que se dice ver, solo lo 
puede hacer el otro. No 
hay forma de hacer ver 
nada a nadie. 

Otra cosa es que con-
centres tus esfuerzos en 
describir las cosas de la 
mejor manera posible, 
poner el acento emocional 
que deseas para transmi-
tirle al otro lo que ves e in-
vites al otro a contemplar 
las cosas desde tu punto 
de vista. En esto puedes 
concentrar tus energías, en 
vez de intentar hacer ver. 
Sabiendo que lo puedes 
hacer genial y que el otro 
siga sin verlo..

Diego Velicia,  
psicólogo del COF Diocesano
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 No me extrañaría 

El navarro JEmilio Arrieta (1821‐1894) 
fue un compositor, cuya mayor contribu‐
ción a la música española fue su aporta‐
ción al afianzamiento de la zarzuela como 
género. Además de su capacidad y calidad 
musical, tenía un sentido del humor a 
prueba de casi cualquier circunstancia, in‐
cluida la proximidad de su propia muerte, 
como demuestra la siguiente anécdota. 

El día anterior a su defunción, se sentía 
muy mal y lo pasó tumbado en la cama, 
charlando despreocupadamente con va‐
rios colegas. En un momento determinado 
llegó otro de sus amigos y, cortésmente, 
le preguntó cómo se encontraba, a lo que 
Arrieta respondió divertido: “Pues bastante 
mal, amigo mío. Tan mal me encuentro que, 
si al amanecer me comunican que he falle‐
cido, no me extrañaría lo más mínimo”. 

El humor debería de ser como las co‐
lumnas que sujetan cualquier casa, como 
ese soporte fundamental en todos y cada 
uno de los aspectos de nuestra vida, por‐
que el sentido del humor, llevado a la al‐
tura de ser capaces de reírnos de nosotros 
mismos, es vital en todos los momentos 
de nuestra vida. Cuando las cosas salen 
bien o no tan bien, cuando el presente es 
maravilloso y el futuro esperanzador, o 
cuando el presente está cuesta arriba y el 
futuro con negros nubarrones, suele ser 
un buen recurso reírnos de nosotros mis‐
mos. Aprender a reírse de uno mismo es el 
camino más sencillo hacia la paz interior.  
No es tan fácil como parece, ni se trata de 
una capacidad que nazca de la noche a la 
mañana, porque es necesario haber alcan‐
zado un buen nivel de autoconocimiento y 
un elevado grado de autoaceptación. Lo 
normal es que esto se consiga con entre‐
namiento diario. 

Vivimos en una sociedad en la que 
todos juzgan a todos.  Aprender a reírse de 
uno mismo es un camino eficaz para inde‐
pendizarse de las opiniones ajenas. El saber 
pasar por la vida con la cara soleada por 
una constante sonrisa, a pesar de las inevi‐
tables nubes, nos dará un optimista buen 
humor que nos permitirá contestar: “no me 
extrañaría lo más mínimo”. 

La pobreza y el hambre tienen rostro de mujer

En el Sur, el grupo hu-
mano más pobre y peor ali-
mentado es el de las 
mujeres. De ahí, la expresión 
“feminización de la pobreza”. 
Aunque el empleo femenino 
ha crecido de forma más 
acelerada que el masculino, 
manifiesta graves desigual-
dades en el acceso o la pro-
tección social, siendo en 
general, trabajos no remune-
rados y – cuando existen- in-
gresos insuficientes que no 
permiten llevar una vida 
digna para ellas y sus fami-
lias. El hambre tiene también 
rostro de mujer. Ellas comen 
siempre las últimas, después 
de haber cumplido con el 
cuidado de campos, hogar y 
familia. Casi un tercio de las 
mujeres en edad reproduc-
tiva en el mundo, más de 
500 millones, y casi la mitad 
de las mujeres entre 15 y 49 
años, en Asia central y meri-
dional, sufren anemia, en 
parte por mala nutrición. 

Desarrollo inclusivo 
En Manos Unidas cree-

mos que el desarrollo será 

inclusivo o no será. No vale 
un mundo dividido entre los 
del centro y los de la perife-
ria, los integrados y los ex-
cluidos, los dignos 
necesarios y los sobrantes 
descartables. Por eso, como 
también sostiene la Agenda 
2030, creemos que urge 
construir un mundo donde 
impere el respeto por la dig-
nidad y los derechos huma-
nos, el Estado de Derecho, la 
justicia, la igualdad y la no 
discriminación, con el com-
promiso de no dejar a nadie 
atrás y “primerear” a los más 
rezagados.  

Hay que buscar un mo-
delo económico que respete 
los derechos de todas las 

personas para reducir las 
desigualdades y superar el 
asistencialismo, y una ges-
tión pública que ponga en el 
centro, empoderándolos, a 
los más vulnerables. Como 
la desigualdad es estructural, 
combatirla supone integrar al 
menos tres variables estraté-
gicas: trabajo decente con 
ingresos justos; políticas pú-
blicas –financiadas por una 
fiscalidad justa– donde el 
gasto social es una inversión 
social que reinserta a los 
más vulnerables; y participa-
ción política para promover 
la democracia, la buena go-
bernanza y el estado de de-
recho, esenciales para el 
desarrollo inclusivo. 

La unidad pastoral de San 
Pedro y Santa Clara, como 
otras muchas parroquias de la 
capital, se sumaron a la cam-
paña de Manos Unidas con va-
rias propuestas gastronómicas 
y solidarias; entre ellas, este 
mercadillo celebrado en San 
Pedro con ayuda de los cate-
quistas y de voluntarios.

•  San Pedro  

‘Chispa’

Antonio Rojas 
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5 de marzo de 2023 
2º Domingo de Cuaresma 

“Señor, ¡qué bien se está aquí!” 
(Mt 17, 1‐9) 

Cuando se ve a Dios y se siente a Dios 
uno parece estar ya el Cielo. Esta fue la ex‐
periencia de los tres apóstoles. De ahí que  
exclamen: “Señor, ¡qué bien se está 
aquí!”. Jesús los sedujo como solo Dios 
puede seducir. A veces nosotros también 
estamos en el Monte Tabor gozando de su 
presencia eucarística dejándonos envolver 
por esa nube del ámbito sobrenatural. 
Dios nos da este regalo para que cuando 
volvamos a los trabajos y vengan las prue‐
bas nos apoyemos en esas gracias recibi‐
das que nos marcaron. Cuando vives de lo 
que sientes te entregas sin querer, pero 
cuando vives de lo que sabes, tienes que 
querer entregarte, es más difícil, pero solo 
esa entrega es amor. 

12 de marzo de 2023 
3º Domingo de Cuaresma 

“El que bebe de este agua” 
(Jn 4, 5‐15. M‐26, 39a. 40‐42) 

Bebiendo de lo que no sacia el cora‐
zón del hombre siempre se tiene sed, no 
satisface, dura un instante y luego te deja 
con más sed. Esta es la vida de la samari‐
tana que pone su deseo en los bienes ma‐
teriales hasta que Jesús irrumpe en su vida 
y le habla de otra agua que la dejara satis‐
fecha. Esta agua no es otra cosa que el co‐
nocimiento y amor de Cristo. Cuando le  
ponemos a Él en el centro de nuestros 
amores se convierte en el Amor de los 
amores, y todo lo que se posee ya no te 
posee sino que lo disfrutas  desde el 
Señor. Se vive con más intensidad y como 
un don que Él te hace. Seamos agradeci‐
dos a Dios por tanto como recibimos ma‐
terial y espiritual y esta cuaresma 
hagamos el propósito de ordenar nues‐
tros amores y no dejemos que nada ni 
nadie ocupe ese lugar central en nuestro 
corazón. 

Llama Viva, Adoradores del Santuario
l Santuario Nacional de La Gran Promesa (SNGP) fue inaugurado en 1941 y, el 12 de 
mayo de 1964, el papa Pablo VI concedió al templo el título de basílica menor.  
El Centro Diocesano de Espiritualidad (CDE) nació el 28 de septiembre de 1994 como 
un lugar de acogida, descanso, oración y formación, donde encontrarse con Dios, con 

uno mismo o con los demás. Ambos edificios son lugares de paz, en pleno corazón de Valladolid.

www.centrodeespiritualidad.org

E

Corazón de la Escritura
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•  17-19 de febrero 
Ejercicios espirituales 

de los integrantes de Equi-
pos de Nuestra Señora. 

•  18 de febrero 
Don Luis Argüello presi-

dió en el Centro Diocesano 
la profesión perpetua de 
tres Carmelitas Samarita-
nas, las hermanas Berna-

dette de Jesús y María, Mar-
garita María de la Cruz y 
Lucía de San José (foto). 

•  21 y 24 de febrero 
Encuentros de los gru-

pos de mayores de Cruz 
Roja. 

•   24-26 de febrero 
Ejercicios impartidos 

por Juan José Infantes. 

•  1 de marzo 
Presentación del último 

libro de Antonio Rojas 
(19:00 h). 

•  3 de marzo 
Ponencia del profesor 

Javier Burrieza sobre la ‘His-
toria de la Semana Santa’, 
organizada por la asocia-
ción Conde Ansúrez.

Actividades del CDE  •  MARZO DE 2023

            La diócesis de Valladolid es un potente foco 
                                que proyecta en el mundo 
                                la espiritualidad del 
                                Sagrado Corazón de Jesús

Basílica Santuario Nacional  ●  Centro Diocesano de Espiritualidad

Hora Santa 
Todos los jueves, de 20:30 

a 21:30 horas. 
C. DE ESPIRITUALIDAD  

‘San Juan de la Cruz’ 
Primeros jueves de mes, 
de 19 a 20:00 horas, im-
partidos por Antonio Be-

néitez. 
‘Jesús, Rey del amor’ Ter-

ceros jueves, de 19 a 
20h., impartidos por Julio 

A. de Pablos, rector de la 
Basílica.  

 ‘La Lectio Divina en la 
vida cotidiana’ Segundos 
jueves, de 19 a 20h., im-
partidos por Luisa Rodrí-

guez, OVC  
ESCUELA D. DE  
FORMACIÓN  

Primer curso: Miércoles, 
de 19:30 a 21:30h. 

‘Cristología Bíblica del 

Exaltado’ Impartido por 
el sacerdote José Manuel 

Hernández Carracedo. 
Ejercicios espirituales 
-Del 10 al 12 de marzo, 
impartidos por el sacer-

dote madrileño José Igna-
cio Rubio 

-Del 17 al 19 de marzo, 
impartidos por Avelino Re-
villa, vicario general de la 
Archidiócesis de Madrid. 
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E 
l 8 de marzo es 
el Día Interna-
cional de la 
Mujer. El origen 

de esta conmemoración se 
encuentra en la lucha de 
mujeres obreras por un sa-
lario y condiciones justas 
de trabajo. Hoy sigue 
siendo una jornada nece-
saria ante la vulneración 
de los derechos humanos 
de las mujeres, extendién-
dose mucho más allá de 
sus condiciones laborales.  

Aún hay países en el 
mundo con leyes machis-
tas que impiden el pleno 
desarrollo de las mujeres: 
prohibiciones para su par-
ticipación en la vida pú-
blica, restricciones al 
desempeño de ciertos tra-
bajos, justificaciones de la 
violencia… negando el 
valor de sus vidas. 

Aún hay 12 millones 
de niñas obligadas a 
contraer matrimonio 
antes de cumplir los 18 
años y 4,32 millones corren 
el riesgo de sufrir mutila-
ción genital. 

Aún existe en el 
mundo la trata de perso-
nas con fines de explota-
ción laboral y sexual: en 
2018, de cada 10 víctimas 
de trata, 5 eran mujeres 
adultas y 2 eran niñas. 

Aún las mujeres si-
guen sufriendo violencia: 
A nivel global, una de cada 
tres mujeres ha experi-
mentado alguna vez en su 
vida violencia física o se-
xual por parte de una pa-
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    informa  |   Servicio de Comunicación de Cáritas de Valladolid

reja íntima o violencia se-
xual perpetrada por al-
guien que no era su pareja.  

Aún las mujeres tienen 
un 25% más de probabi-
lidad que los hombres de 
vivir en la pobreza ex-
trema.  

Aún, solo uno de cada 
cuatro escaños en los par-
lamentos nacionales están 
ocupados por mujeres. 

Aún las mujeres dedi-
can tres veces más 
tiempo que los hombres 
al servicio doméstico y 
cuidados no remunera-
dos, lo que limita su ac-
ceso al mercado laboral; 
frente al 93% de hombres 
entre los 25 y 54 años en el 
mercado laboral, hay un 
62% de mujeres.  

Y aún, nos asaltan 
datos como que casi un 
20% de los jóvenes de 
nuestro país, entre los 18 
a 21 años, considera que 
golpear a su pareja tras 

una discusión, insultar o 
controlar el móvil no es 
una forma de maltrato. 

“Destaco la vergonzosa 
violencia que a veces se 
ejerce sobre las mujeres, el 
maltrato familiar y distin-
tas formas de esclavitud 
que no constituyen una 
muestra de fuerza mascu-
lina sino una cobarde de-
gradación. La violencia 
verbal, física y sexual que 
se ejerce contra las muje-
res en algunos matrimo-
nios contradice la 
naturaleza misma de la 
unión conyugal…” “La his-
toria lleva las huellas de los 
excesos de las culturas pa-
triarcales, donde la mujer 
era considerada de se-
gunda clase, pero recorde-
mos también el alquiler de 
vientres o la instrumentali-
zación y mercantilización 
del cuerpo femenino en la 
actual cultura mediática. 
Hay quienes consideran 

que muchos problemas 
actuales han ocurrido a 
partir de la emancipación 
de la mujer. Pero este ar-
gumento no es válido, es 
una falsedad, no es ver-
dad”.. Exhortación Apos-
tólica ‘Amoris laetitia’, 
Papa Francisco, 2016. 

Mujeres en Cáritas 

Cáritas aprovecha esta 
oportunidad para llamar la 
atención sobre las espe-
ciales dificultades que 
atraviesan  las mujeres 
que participan en sus 
proyectos, situaciones en 
las que mujer y pobreza 
forman un binomio que 
acentúa su discriminación:  

• Víctimas de maltra-
tos por parte de sus pare-
jas, sin independencia 
económica, sin apoyos fa-
miliares, con miedo a de-
nunciar; mujeres mayores 
resignadas a vivir con 
miedo; las que residen en 
el medio rural con más di-

ficultades para acceder a 
los recursos.   

• Mujeres solas, con 
hijos a su cargo, con difi-
cultades enormes para 
conciliar trabajo y cuida-
dos; enredadas en la pres-
tación de ayudas que no 
les permiten desarrollarse 
con autonomía.   

• Mujeres de minorías 
étnicas, que intentan salir 
del yugo de patrones cul-
turales o religiosos que las 
imposibilitan desarrollarse 
plenamente.  

• Mujeres atrapadas 
en redes de explotación 
sexual, extranjeras, con 
miedo porque no son de 
aquí, porque desconocen 
las consecuencias de rebe-
larse. 

Como afirma el Papa 
Francisco, “la organización 
de las sociedades en todo 
el mundo todavía está 
lejos de reflejar con clari-
dad que las mujeres tienen 
exactamente la misma dig-
nidad e idénticos derechos 
que los varones. Se afirma 
algo con las palabras, pero 
las decisiones y la realidad 
gritan otro mensaje. Es un 
hecho que «doblemente 
pobres son las mujeres 
que sufren situaciones de 
exclusión, maltrato y vio-
lencia, porque frecuente-
mente se encuentran con 
menores posibilidades de 
defender sus derechos» 
(Fratelli Tutti, 23)” 

Solo a través de la 
puesta en marcha de polí-
ticas públicas reales con  
recursos, encaminadas a 
erradicar las desigualdades 
existentes en todos los 
ámbitos podremos conse-
guir vivir en una sociedad 
auténticamente igualitaria, 
inclusiva y sostenible. 

8 de marzo...  
Cuestión de Derechos Humanos
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Los trabajadores  de 
Cáritas tuvieron su reunión 
general mensual con el 
equipo directivo el 2 de fe-
brero. Estos encuentros 
empiezan con un mo-
mento de oración y silen-
cio que les ayuda a ser 
conscientes de la presen-
cia del Dios que les con-
voca, cuida y envía. En 
esta ocasión, coincidiendo 
con el inicio del año, los 

representantes de los dife-
rentes programas y equi-
pos compartieron el 
trabajo desarrollado en el 
territorio y en los proyec-
tos específicos.  

Estas reuniones ayu-
dan a tener una visión am-
pliada de toda la acción de 
Cáritas. El modelo de 
atención centrada en la 
persona permite un acom-
pañamiento integral de las 

personas y familias parti-
cipantes. Es una tarea en la 
que se implican volunta-
rios y técnicos y compar-
tirlo fortalece un equipo 
humano que aspira a ser 
comunidad.  

Además, hubo espacio 
para la comunicación de 
noticias institucionales así 
como información acerca 
de nuestro Plan de Igual-
dad.

Encuentro mensual de trabajadores de Cáritas

‘Gitanas hacia el futuro’•  Cáritas con Turquía y Siria 

Seguimos apoyando a las víctimas del terre‐
moto que el 6 de febrero arrasó Siria y el sur de 
Turquía dejando destrucción, escombros y mi‐
llones de vidas devastadas. El equipo técnico de 
Cáritas Siria trabaja sobre el terreno para obser‐
var e identificar dónde están los daños y cuáles 
son los siguientes pasos para ayudar a las vícti‐
mas del terremoto. También se están distribu‐
yendo comida, agua, leche en polvo y otros 
bienes de primera necesidad a las familias que 
se encuentran en los refugios colectivos tras 
perder sus hogares. 

En Turquía, donde se estima que la pobla‐
ción total afectada es de 13.500.000 personas, 
Cáritas ha abierto un canal de atención telefó‐
nica para explicar a la población qué hacer, 
dónde acudir, y qué recursos hay disponibles. La 
recuperación social tras el impacto de este te‐
rremoto será un trabajo de medio y largo plazo. 

Desde Cáritas Diocesana de Valladolid nos 
sumamos a la campaña de emergencia ‘Cáritas 
con Turquía y Siria’ de Cáritas Española y envia‐
mos toda nuestra solidaridad y cercanía a las Cá‐
ritas hermanas y a las víctimas. 

Si quieres colaborar, dona en Cáritas Valla‐
dolid a través de Bizum al 00145 o a través de al‐
guno de nuestros números de cuenta: 

SANTANDER: ES63 0049 1866 2920 1038 
7536 

BBVA: ES44 0182 5579 8600 0001 4405 
UNICAJA BANCO: ES56 2103 4401 5100 1235 

6667 

El proyecto Gitanas hacia el Futuro tiene 
sus inicios en 1998, centrándose en el tra-
bajo con la mujer gitana, promoviendo el 
empoderamiento de éstas y la creación de 
una red sólida de apoyo. Está vinculado a la 
formación como elemento principal en el 
desarrollo personal de cada mujer partici-
pante. A través de acciones formativas, se 
van acompañando las diferentes realidades 
e historias de vida de cada una de ellas. En 

el 2022 han participado 45 mujeres en 
tres líneas formativas: curso de Opera-
ciones de Confección, preparación para la 
obtención de la ESO y alfabetización. 

Tamara Jiménez, de 35 años, nos 
cuenta de primera mano su experiencia 
desde el 2009 en el Proyecto: “Comencé 
en el curso de Corte y Confección, y des-
pués me cambié al curso preparatorio de 
la ESO porque estaba decidida y sabía que 
era importante. Al poco tiempo, me quedé 
embarazada de mellizos, y al no poder con 
ello, volví a costura, donde podía eva-
dirme de mis problemas y era algo que 
me interesaba. No me fui del Proyecto 
porque no quería perder el contacto con 
las educadoras (..) siempre estáis para ayu-
dar. Aquí os ponéis en nuestro “pellejo”. 
Cada mañana me preguntáis cómo estoy, 
y yo os pregunto a vosotras.” 
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E 
l besapié de Jesús Nazareno siem-
pre ha significado el comienzo par-
ticular de un nuevo tiempo para la 
ciudad: la Semana Santa y sus pre-

parativos, cuando ninguna de las cofradías or-
ganizaba pregones y eran clásicos algunos 
cultos a las imágenes titulares en forma de tri-
duos, quinarios o novenas, habitualmente a las 
advocaciones marianas de la Vera Cruz y las 
Angustias. En aquel primer viernes del mes de 
marzo ya se empezaban a ver los primeros há-
bitos penitenciales, en este caso el morado de 
los cofrades de Jesús ¿Desde cuándo arran-
caba esta tradición? 

La cofradía había inaugurado en 1676 una 
iglesia penitencial en la Plaza de la Rinconada, 
con plena ignorancia de los frailes agustinos –
hoy Archivo Municipal– que los acogían desde 
la fundación de la misma en 1596. Las obras 
no cesaron entonces, a pesar del duro pleito al 
que tuvieron que hacer frente los cofrades. Los 
antiguos titulares, hablamos de imágenes, tu-
vieron que ser entregados a los agustinos en 
cuyo seno habían nacido y encargar otros nue-
vos a los escultores más afamados de aquel úl-
timo cuarto del siglo XVII. La nueva talla 
central era Nuestro Padre Jesús Nazareno, obra 
cuya autoría todavía no ha sido aclarada y que 
pudo ser realizado por Juan Antonio de la 
Peña, alcalde entonces de la cofradía, o por 
Alonso de Rozas, que pertenecía a las Angus-
tias. Desde 1696, la penitencial estaba de 
nuevo en obras. Fue entonces cuando se 
pensó conveniente el traslado de la mencio-
nada imagen del Nazareno hasta la cercana 
parroquia  de Santiago Apóstol. Una vez con-
cluidas, los cofrades decidieron en Cabildo el 
regreso de su imagen titular al templo de su 
propiedad. Este acontecimiento habría de ser 
solemnizado con fiestas religiosas y profanas, 
en las que participó toda la ciudad e incluso 
las otras cuatro cofradías penitenciales.  

La distancia entre la parroquia de Santiago 
y la calle del Peso era y es muy reducida, pero 
los cofrades supieron buscar las calles más ha-
bituales del Valladolid procesional, sin olvidar 

 

Nuestro Padre Jesús Nazareno y la tradición de su besapié
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IMÁGENES DE DEVOCIÓN

por Javier Burrieza Sánchez 

 
Historiador

Una de las fotografías más antiguas de  
Nuestro Padre Jesús Nazareno

archivo de la cofradía, no podemos seguir un 
nuevo besapie, aunque a principios del siglo 
XVIII, los cofrades pensaban que era menester 
facilitar el acceso de los fieles hasta los pies de 
la imagen. Por eso, en 1712, se acordó realizar 
las obras que posibilitarían el camarín, con el 
objeto de “mejor subir a besar el pie de nues-
tra venerada imagen”. Los problemas no falta-
ron, no solamente con el maestro de obras, 
sino también con los vecinos que causaron un 
pleito, con Manuel Gallo –el palacio de los 
Gallo, en el actual Hotel Imperial–, solucionado 
cuando se permitió que su hija Ana María tu-
viese acceso junto a su familia a la sacristía de 
la iglesia por una puerta y desde su casa. Ma-
nuel Canesi, en su Historia de la ciudad, ha-
blará de otras obras posteriores para la 
infraestructura de la cofradía: “hay en esta no-
bilísima ciudad de Valladolid una ilustre cofra-
día con el título de Jesús Nazareno que está 
colocado en su sagrado templo con el madero 
de nuestra redención al hombro, vestido con 
una túnica morada, expuesto en las aras a la 
pública veneración de los católicos”.  

Pudo ser tres años después, en 1715, 
cuando se instauró de manera definitiva, la 
práctica del besapie en la vida de la cofradía, 
una vez inauguradas las obras del camarín, 
aunque la fiesta se celebraba el Martes Santo. 
Aquel día de la semana era en el que se baja-
ban las imágenes para ser preparadas en las 
andas procesionales. A la calle saldría, según 
la Regla de la penitencial de Jesús, en el ama-
necer del Viernes Santo. Posteriormente, la 
fecha del besapie se trasladó desde el Martes 
Santo hasta el primer viernes del mes de 
marzo. Cada vez el número de devotos se mul-
tiplicaba y ello obligó a aumentar el horario de 
apertura de la iglesia. Así ocurrió, desde 1976, 
en que se prolongó desde la diez de la mañana 
hasta las diez de la noche. Los primeros que 
eran habituales en esta práctica eran los pro-
pios cofrades. Después, este besapie se hizo 
famoso entre los vallisoletanos, siendo aquel 
que esperan los fieles por antonomasia du-
rante la Cuaresma. 

pasar antes por la Santa Iglesia Catedral. Todo 
lo principal discurrió entre el 14 y el 15 de 
junio de 1697, visitando la procesión, en la se-
gunda de las fechas, los cuatro altares que las 
cofradías de la Vera Cruz, Angustias, Piedad y 
Pasión habían levantado en las inmediaciones 
de sus sedes. En el atardecer del día 15, en-
traba la imagen de Jesús Nazareno por la calle 
del Peso en la casa de su cofradía. Según indi-
can distintos cronistas, entre ellos el recordado 
José Luis San José Carreño, aquella fecha será 
la del primer besapie que protagonizaron en 
la historia los fieles de esta imagen. Todavía 
habrían de predicarse algunos sermones den-
tro de las misas cantadas con asistencia de di-
ferentes instituciones, así como las fiestas en 
la calle, con las luminarias en la Plaza Mayor y 
las espectaculares, al menos para nuestras per-
cepciones, corridas de dieciséis toros con to-
reros. 

En los años posteriores, a través del nutrido 
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Marzo de 2023 
El papa Francisco nos pide que 
oremos este mes por “por los 

que sufren a causa del mal reci‐
bido por parte de los miembros 

de la comunidad eclesial: para 
que encuentren en la misma 

Iglesia una respuesta concreta a 
su dolor y sufrimiento”. Por su 

parte, la CEE solicita nuestros 
rezos en marzo “para que el 

testimonio de los sacerdotes 
ayude a que broten nuevas vo‐
caciones al sacerdocio y los jó‐
venes respondan a la llamada 

de Dios”. 

Los tweets del Santo Padre: 

22/03/2023 
El ayuno será una gimnasia espiri‐
tual para renunciar con alegría a 
lo que es superfluo, para ser inte‐
riormente más libres y volver a lo 
que realmente somos. 
12/02/2023 
Sigamos estando cerca, con la 
oración y el apoyo concreto, de 
las poblaciones afectadas por el 
terremoto en Siria y Turquía. Y no 
olvidemos a Ucrania: que el 
Señor abra caminos de paz y dé a 
los responsables el valor de reco‐
rrerlos. #RecemosJuntos 

 

22 de febrero de 2023 
“La Cuaresma es tiempo de reconciliarnos con Dios”

18  19

P 
or fin este año Francisco ha 
podido presidir la celebración 
del Miércoles de Ceniza en la 
histórica Basílica de Santa Sa-

bina situada en la colina romana del Aven-
tino. En el 2021 la pandemia se lo impidió y 
en el 2022 se vio obligado a permanecer en 
Casa Santa Marta por un doloroso ataque de ciática. 

El rito litúrgico comenzó, como quiere la tradición,  con un mo-
mento de oración en la abadía benedictina de San Anselmo desde la 
que  se puso en marcha la procesión penitencial dirigida a la “statio” de 
Santa Sabina. Los “penitentes” - cardenales, obispos, monjes benedicti-
nos, padres dominicos y algunos fieles llegaron poco antes de las cinco 
de la tarde. El Papa les esperaba en el dintel del venerable templo 
cuyos orígenes se remontan al siglo V después de Cristo. 

Revestido con una amplia capa pluvial de color morado Francisco 
pronunció la homilía iniciada con una cita de la segunda carta de San 
Pablo a los cristianos de Corinto: ”Ahora es el tiempo favorable, ahora 
el día de la salvación” a la que siguió este comentario: ”La Cuaresma es 
efectivamente el tiempo favorable para volver a lo esencial, para despo-
jarse de todo lo que nos recarga, para reconciliarnos con Dios, para rea-
vivar el fuego del Espíritu Santo  que vive escondido  bajo las cenizas 
de nuestra frágil humanidad….el rito de las cenizas nos introduce en 
este camino de vuelta y nos hace dos invitaciones: volver a la verdad de 
nosotros mismos y volver a Dios y a los hermanos”. 

El  Santo Padre concluyó sus palabras exhortando a todos los pre-
sentes a ponerse en camino en caridad:” Se nos dan cuarenta días favo-
rables para recordarnos que el mundo no se encierra  en los confines 
angostos de nuestras necesidades personales y redescubrir la alegría 
no en las cosas que acumulamos sino en el cuidado de quien se en-
cuentra en la necesidad y la aflicción…se nos dan cuarenta días para 
atajar la dictadura de las agendas siempre llenas de cosas por hacer, de 
las pretensiones de un ego siempre más superficial y abultado, y esco-
ger lo que cuenta”. 

Llegado el momento, el Pontífice recibió sobre su cabeza las cenizas 
que le impuso el Cardenal Mauro Piacenza Penitenciario Mayor de la 
Iglesia simbólico gesto que éste repitió con la larga docena de carde-
nales presentes, entre ellos Giovanni A. Becciu. 

 El Papa Francisco recordó que 
la Cuaresma es un tiempo espe‐

cial de conversión para “reconci‐
liarnos con Dios”, y animó a vivir 

estos días con oración, ayuno y 
limosna. Así lo indicó en la homi‐

lía de la Misa del Miércoles de 
Ceniza, que presidió en la Basí‐

lica Santa Sabina en Roma. 
La Eucaristía, en la que el Pontí‐

fice presidió el rito de imposi‐
ción de las cenizas, que él a su 

vez recibió de manos del Carde‐
nal Mauro Piacenza, estuvo pre‐

cedida por una procesión 
penitencial. 

En su homilía, el Papa Francisco 
resaltó que “el rito de la ceniza 

nos introduce en este camino de 
regreso, nos invita a volver a lo 

que realmente somos y a volver 
a Dios y a los hermanos” (...) “La 

ceniza nos recuerda quiénes 
somos y de dónde venimos, nos 

reconduce a la verdad funda‐
mental de la vida: sólo el Señor 
es Dios y nosotros somos obra 

de sus manos”, subrayó el Papa. 
“Nosotros tenemos la vida 

mientras que Él es la vida. Él es 
el Creador, mientras nosotros 

somos frágil arcilla que se mol‐
dea en sus manos. Nosotros ve‐
nimos de la tierra y necesitamos 
del Cielo, de Él. Con Dios resurgi‐
remos de nuestras cenizas, pero 

sin Él somos polvo”, aseguró el 
Santo Padre. 

La Cuaresma, continuó, “es el 
tiempo favorable para convertir‐

nos, para cambiar la mirada 
antes que nada sobre nosotros 

mismos, para vernos por den‐
tro”. 
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NOTICIAS             DELVATICANO

 
▼ VaticanNews

CUARESMA 2023

Antonio Pelayo, periodista
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Agenda diocesana 
Marzo de 2023

Información en la  
página 7 y en la web de  

archivalladolid.org

SEMANA DEL  
SEMINARIO

1 de marzo de 2023 

►  ‘¿Parar? ¿Por qué?’, libro de Antonio Rojas 

Lugar: Centro Diocesano de Espiritualidad, a las 19:00 h. 

Intervienen: Rogelio Cabado, Roberto Sirgo, Teresa Lapuerta y José Alberto León. 

 
2 de marzo de 2023 

►  Retiro de Cuaresma de profesores de Religión 

Lugar: Seminario Diocesano, a las 18:00 h. 

Conduce: Jorge Fernández Bastardo, delegado de Juventud. 

 
4 de marzo de 2013 

►  Peregrinación a la Santa Espina por el Camino de Santiago 

Organiza: Pastoral Universitaria 

 
6 de marzo de 2023 

►  Ciclo de conferencias del P. Isacio Rodríguez 

Lugar: Estudio Teológico Agustiniano (Paseo de Filipinos, 7, Valladolid), 20:00 h. 

 
Del 7 al 9 de marzo de 2023 

►  Semana de Pastoral del Centro Fe y Desarrollo 

Lugar: Sala Borja (c / Ruiz Hernández, 10, Valladolid), 20:00 h 

 
Del 10 al 12 de marzo de 2023 

►  Javierada 
Información e inscripciones: Delegación de Pastoral Juvenil 

 
11 de marzo de 2023 

►  Charla-retiro del P. Luis María Santa Cruz 

Lugar: Centro Diocesano de Espiritualidad, 10:00 h. 

Organiza: Adoración Eucarística Perpetua 

 
11 de marzo de 2023 

►  Bendición de Nuestra Señora del Sagrario (Sagrada Cena) 

Lugar: S. I. Catedral, 18:00 h., con el arzobispo, don Luis Argüello 

 
12 de marzo de 2023 

►  Encuentro de acompañamiento a matrimonios AMA 

Lugar: Seminario Diocesano. Información: cof@archivalladolid.org 

  

Del 23 al 20 de 
febrero

PROGRAMACIÓN RELIGIOSA FM: 104.5  y 101.2 
OM:882
VIERNES 
El Espejo  de la Iglesia en Valladolid de 13.30h a 14h en 104.5. DOMINGOS 
Iglesia Noticia de 9.45 h a 10h.

 
 
 

 
¡Suscríbete!* 

22 números por solo 10 euros/año  
Más páginas, secciones, colaboradores y 

toda la información de nuestra Diócesis, cada 
quince días en tu domicilio. 
983 217927 (Pilar de Pablos) 

mcs@archivalladolid.org 
*Los datos se utilizarán exclusivamente para el envío de la revista periódica
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