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CUARESMA DE CORTE CATECUMEMAL 
 

 La cuaresma avanza a lo largo de los días. Los cristianos y los que desean 
serlo disfrutamos de toda su longitud y hondura. La liturgia de la Palabra nos aporta 
amabilidad para que esta lucha, cuerpo a cuerpo, contra el maligno y el pecado, sea 
más llevadera y nos respalde para estar del lado de los que queremos empatizar, 
ahora, con los dolores de Nuestro Señor. Dolores que son los dolores del mundo y los 
dolores de su humanidad. 
         Hemos pasado las primeras etapas del camino catecumenal, donde Jesús el 
Señor fue primero tentado en el desierto por el diablo (cf. Mt 4, 1-11). Y, después, la 
experiencia religiosa del Tabor (cf. Mt 17, 1-9), cumbre pre-pascual y manifestación 
de Dios: contamos con la carga de dicha experiencia para descender a la vida coti-
diana y poder vivir en Su Presencia. 
         Los siguientes domingos constituyen una especie de recorrido catecumental: 
         1) El discípulo amado nos narra el encuentro de Jesús con una mujer Samarita-
na (Jn 4, 5-42). Un encuentro mal visto para los que miran con prejuicios: ¿cómo en-
contrarse un rabino con una mujer? Hasta a ella misma la parece increíble que un 
judío le pida de beber. Son distintos tipos de agua los que ahí se ofrecen: el agua que 
calma la sed física y el agua del Señor capaz de sanar toda enfermedad. El AGUA 
fuente de salvación que lava todas nuestras inmundicias. 
         2) La curación del ciego de nacimiento (Jn 9, 1-41) aporta LUZ de Dios capaz de 
obrar el milagro de la vista. Especialmente desea abrir los ojos de aquellos que 
piensan que el pecado y el mal están siempre fuera de uno mismo: la culpa es de 
otros y por ello se buscan chivos expiatorios como en este caso la enfermedad. Je-
sucristo es esa LUZ que aclara nuestra vista y nos ilumina incluso la toma de deci-
siones. En el itinerario de la iniciación cristina también se precisa luz para el discer-
nimiento, para la elección correcta de los que deseamos seguir el camino del Señor.  
         3) La resurrección de Lázaro (Jn 11, 1-45) aporta VIDA y no solo en Betania. Esa 
vida que se reconoce, también como experiencia religiosa, en la amistad del Señor 
con Lázaro, Marta y María. La cuaresma nos propone morir al pecado y a todas sus 
mentiras. Cada vez que muramos al egoísmo y sus mentiras, reviviremos para una 
vida plena y llena de sentido. Esa vida que aporta felicidad, preludio de la alegría 
pascual. 
         Juan llena de ricos signos y símbolos todo su Evangelio, como el agua, la luz y 
la vida, necesidades vitales del ser humano. La Pascua se encargará de dar signifi-
cado a todos ellos. 
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HAY QUE DESESCOLARIZAR LA CATEQUESIS, por Paco Romero, secretario de la comisión de 

evangelización, catequesis y catecumenado de la CEE  - Revista Catequistas, editorial CCS 

 Querido Germán: La interioridad de los catequizandos, sus 
dudas, sus luchas, sus dificultades, sus ilusiones, sus fracasos… 

cuando los comparto me convierte en mejor catequista y me ayu-
da a saber poner la semilla de la Palabra de Dios en el corazón 
mismo de cada uno de ellos. Acompañarlos en el grupo y perso-
nalmente es un arte que se aprende prácticamente con las indica-

ciones tan sensatas que voy recibiendo de ti. Confío en ir avan-
zando. Yo no dejaré de hacerlo y procuraré no cansarme ante las 
dificultades y sinsabores que este servicio comporta. En el ejerci-

cio de la catequesis experimento que la pedagogía escolar es la 
que prima. En la parroquia los días que no hay clase en el colegio 
o son de fiesta no hay catequesis. Para muchos catequizandos, in-

cluso sus padres, la catequesis se ha convertido en una actividad 
más entre las múltiples en las que pueden participar. Se va a la 
catequesis a recibir una clase con la que se cree poseer el pasapor-

te para recibir un sacramento, pero, aprender a vivir en cristiano, 
eso no importa. Se identifica la catequesis con una clase rebajada en exigencia. Además, en la parroquia inver-
timos mucho tiempo en preparar los tiempos litúrgicos de adviento y de cuaresma para celebrar Navidad y Se-

mana Santa respectivamente. Sin embargo, después los catequizandos, como están de vacaciones escolares, no 
acuden a celebrar las grandes fiestas cristianas del nacimiento de Cristo o de la Pasión, Muerte y Resurrección 
del Señor. 

 Me pregunto que algo estaremos haciendo mal y que debemos cambiar esa pedagogía tan escolarizada 

por otra que ayude a progresar en la fe. ¿Cómo dar los primeros pasos? ¿Cómo estructurar el proceso de ini-
ciación cristiana para desescolarizar la catequesis? ¿Qué elementos de la pedagogía de la fe hay que incorpo-
rar al proceso catecumenal? Esto que te comento es una realidad no solo de mi parroquia sino también en to-

das las parroquias vecinas. Los catequistas andamos buscando la forma de abrir nuevos caminos en la pedago-
gía. Germán, no se si te pongo en otro aprieto más, pero para eso están los amigos, para ayudar y dar luz. Lo 
espero de ti. Un saludo. 

 Querida Manuela, me agrada que te hayas dado cuenta del problema que tenemos con haber escolari-

zado la catequesis. Es un lastre dejarnos guiar pro la escuela en el proceso de hacer cristianos, teniendo noso-
tros nuestra propia pedagogía, la de Dios, la de Cristo, la de la Iglesia. Esta pedagogía escolar está muy enrai-
zada en la catequesis de las parroquias y tenemos que hacer conscientes a sacerdotes y catequistas de la nece-
sidad de superarla para avanzar en los procesos de iniciación cristiana. pero para cambiar la mentalidad se re-

quiere que nos demos cuenta de esta escolarización catequética y, después de ser conscientes, ajustar la cate-
quesis al itinerario del año litúrgico que es la pedagogía por la que debemos caminar. 

NO DAMOS TEMAS, APRENDEMOS A SER CRISTIANOS 

 Efectivamente, la iniciación cristiana se desarrolla por la catequesis que es el aprendizaje de la vida 

cristiana. En ella, el catequizando, se encuentra con Cristo, aprende a vivir con Él, a ser su discípulo, y a ir en-
carnando el modo de ser, de pensar, de actuar, de sentir de Jesús. Por tanto, no es la catequesis un espacio para 
una clase doctrinal en la que se aprende de modo intelectual los aspectos de la vida cristiana. Por el contrario, 

en catequesis conocemos la fe para descubrir el paso del Señor por la historia de la salvación, aceptar en el 
presente que nos siga salvando, invitándonos a dar una respuesta de amor. Además de conocer la fe, la cate-
quesis es la escuela para el aprendizaje y la vivencia de las celebraciones cristianas y de los sacramentos. Dios 

se hace presente en ellos y nos regala su gracia. Al mismo tiempo en la catequesis aprendemos a vivir el Evan-
gelio: los mandamientos, las obras de misericordia, las bienaventuranzas… resumidos en el amor a Dios en el 
amor al prójimo. También es el espacio para ir avanzando en el camino de la oración personal y comunitaria; 

la vivencia en comunidad y el aprendizaje de la vida misionera y apostólica que todo discípulo de Cristo ha de 
encarnar en su existencia. Estas son las tareas de la catequesis. Realizarlas supone una superación de la escola-
rización de la catequesis. 
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ENTREGA DE DIPLOMA "CATEQUISTA NUEVA EVANGELIZACIÓN" A CRISTINA MORETÓN UBIERNA 
 
 El día que los catequistas nos reunimos para tener nuestra 
formación, previa a la cuaresma, Cristina Moretón Ubierna, cate-
quista de confirmación de la Parroquia "La Inmaculada" -
Franciscanos- de Valladolid, recibió de manos de nuestro delegado 
diocesano un Diploma. Este diploma está firmado por Don Luis J. 
Argüello, arzobispo de Valladolid, reconociendo a Cristina la gran 
labor que realiza como catequista, especialmente a través de la 
red.  
 
 Cristina desde hace más de 10 AÑOS conduce un blog de la 
parroquia y diferentes redes sociales donde recoge información 
que puede interesar a los catequistas para cada momento del Año 
Litúrgico: recursos catequéticos, comentarios a la Palabra de Dios, 
imágenes, canciones, vídeos, un largo etcétera. Ella es fuente de 
fuentes: recoge para nosotros todo lo que podemos buscar, aho-
rrándonos el tiempo de la búsqueda 
 
 Gracias a Cristina por su perseverancia en el quehacer diario como catequista de Nueva 
Evangelización y por este servicio tan encomiable que nos ofrece con amor. 

 Ya llevamos unos años ofreciendo, desde Iglesia en Castilla, un retiro de fin de semana para los cate-
quistas. Esta experiencia es muy importante para poder afinar en nuestra misión evangelizadora como cate-
quistas. Igual que los discípulos, Pedro, Santiago y Juan, junto a Jesús, Moisés y Elías, en el Monte Tabor, 
necesitamos una experiencia religiosa que nos llene tanto de la Gracia que nos convierta en surtidores de 
Agua Viva. 
 Los Ejercicios Espirituales no tienen porqué tener una temática específica, su única finalidad es poner 
en relación al ejercitante con el Señor. Es una dinámica que pretende suscitar un corazón sensible, como el de 
Dios, para que el sujeto que los realiza alabe, sirva y haga reverencia a Dios en medio de la creación. 
 La Cuaresma anima a momentos de este tipo: búsqueda de espacios de silencio exterior para que des-
de ahí podamos oír el susurro de Dios que te llama por tu nombre, te cuida y te mima, para que sientas desde 
ya esa Luz que te haga mirar con los ojos del Señor. 

https://catequesisvalladolid.blogspot.com/2023/03/entrega-de-diploma-catequista-nueva.html


catequistaspucela@gmail.com 

www.catequesisvalladolid.blogspot.com 

@jucaplpe 

 Este año celebraremos el X ENCUENTRO DIOCE-
SANO DE NIÑOS DE CATEQUESIS y deseamos que sea un 
encuentro más especial. Ojalá los niños que están en el proceso 
de la catequesis, así como sus catequistas, incluso los papás que 
lo deseen, lo podamos vivir como un día en el que vivamos y 
testimoniemos la alegría de la fe.  

 Todos estos años nos hemos ido dando cuenta que no so-
lo es un encuentro para los niños, sino que los catequistas y los 
papás que acompañan, también los disfrutan, por tanto: ¡ánimo y 
adelante! 

 Comenzaremos en el Seminario Diocesano de Valladolid. 
El Seminario es el lugar donde se preparan aquellos que sienten 
la llamada al sacerdocio, también es un colegio e internado don-
de poder estudiar y profundizar tanto humana como cristiana-
mente. Así también el Catecumenado es el lugar donde se prepa-
ran aquellos que desean ser cristianos. 

 Este año, el Equipo de nuestra Delegación Diocesana de 
Catequesis, en sintonía con la Programación general diocesana, 
ha pensado que el Catecumenado puede ser el tema de fondo de 
nuestro encuentro. Recorreremos algunas de las etapas del mis-
mo, especialmente pensando en los niños que se inician a la Eu-
caristía, explicando y viviendo las celebraciones y entregas del 

itinerario catecumenal. Por ello, como el año pasado, que tanto nos gustó, recorreremos las calles de nues-
tra ciudad, acompañados de catequistas y adultos, para descubrir la belleza de la fe. 

 Y ahora, solo me queda decir, que desde la delegación diocesana de catequesis os animamos a los 
sacerdotes, diáconos, seminaristas, catequistas, profesores, cofradías, agentes de pastoral, etc. a pre-
parar con fe, esmero, ilusión y oración esta jornada; sois para muchos niños el medio más indicado para 
acercar a Jesús el Señor a la vida de cada uno de ellos. Os ruego que hagáis llegar esta invitación a todos 
los niños y niñas de nuestra diócesis; ¡que nadie se quede sin ir por falta de información!  

 Para coordinarnos sería bueno que nos dijerais quiénes de vosotros deseáis participar. Lo podéis 
hacer a través del correo de la delegación (catequistaspucela@gmail.com). Nos decís la parroquia de 
procedencia, el número de niños, catequistas, padres,… que deseáis participar. Sería bueno que lo hicie-
rais antes del próximo 18 de marzo. En la contraportada hay una autorización que nos podéis traer el día 
del encuentro.  

 ¡Ánimo!, y muchas gracias por vuestro servicio e ilusión.  ¡Ah!, no olvides, que este encuentro 
puede ser buena semilla para continuar la catequesis de Iniciación cristiana.  

25/03 X Encuentro Diocesano de Niños de Catequesis 

25-26/03 Ejercicios Espirituales para Catequistas de Iglesia en Castilla 

22/04 Encuentro Regional de Catequistas - Ávila:  

 “El Catequista y su ministerio”. 

30/06-01/07      Aula de Verano de Formación de Catequistas de la Región - Zamora  

       (“El Catequista desde las claves del nuevo Directorio”)  

mailto:catequesis@archivalladolid.org

