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editorial

A 
unque el Domingo 
de la Palabra de Dios 
está fijado por el 
Papa en el III Do-

mingo del Tiempo Ordinario de 
cada año e instituido con la Carta 
Apostólica «Aperuit Illis» en forma 
de «Motu proprio», lo cierto es 
que esta jornada nace en el deseo 
que Francisco nos propone del 
cuidado de todos los domingos 
de la Palabra de Dios. Nos re-
cuerda la importancia y el valor de 
la Sagrada Escritura para la vida 
cristiana, dedicado a la «celebra-
ción, reflexión y divulgación de la 
Palabra de Dios»(Aperuit Illis 3). 
Por ello se ha invitado el Domingo 
de la Palabra a redescubrirla y que 
crezca en el corazón de los cre-
yentes para su evangelización. 

Se nos convoca a vivir nuestra 
vida, junto a la Sagrada Escritura, 
junto con Aquel que no cesa de 
darnos su Palabra y compartir su 
pan, en la comunidad de los cre-
yentes. Y así todos los domingos 
desde este comienzo del año por-
que esta relación, este diálogo 
constante de Dios con su pueblo, 
nos enriquece y nos enseña a dar 
testimonio de su tesoro, anuncián-
dolo por el mundo. Es por esto 
que también se ha celebrado en el 
contexto de la Semana de Oración 
por la Unidad de los Cristianos 
dándonos la oportunidad de unir-
nos en oración a todos los que 
comparten la Sagrada Escritura.

Sello de 
portadaL on el lema «Aquí 

estoy, Señor, hágase 
tu voluntad» se cele‐
bra la XXVIII Jornada 

Mundial de la Vida Consagrada, 
que coincide cada año con la 
fiesta de la Presentación del 
Señor, el 2 de febrero. Esta Jor‐
nada recuerda el don para la Igle‐
sia y para el mundo de las 
personas consagradas «en su ri‐
queza de modos y carismas, inspi‐
rados por el Espíritu Santo a 
través de la escucha y el discerni‐
miento comunitario», como seña‐
lan los obispos de la Comisión 
Episcopal para la Vida Consa‐
grada en su mensaje para ese día. 

Con motivo de esta Jornada, 
el martes 6 de febrero, tendrá 
lugar un coloquio en torno al 
tema de este año, que se podrá 
ver en directo, a partir de las 
16.30h. En él participarán Fr. 
Jesús María Galdeano, dominico, 
vicario para la Vida Consagrada 

de Pamplona; la Hna. María Te‐
resa Pandlet, del monasterio de 
las Hnas. Clarisas de Ávila, y Caro‐
lina Sánchez, del Instituto secular 
Inmaculado Corazón de María. 

Además del mensaje de los 
obispos, la Comisión para la Vida 
Consagrada ha editado diversos 
materiales para facilitar la refle‐
xión en torno a esta Jornada. In‐
cluye un folleto con testimonios 
de la Hna. M.ª Teresa Pandelet 
Grijalvo, del Monasterio de Her‐
manas Clarisas de Santa María de 
Jesús de Ávila; del Hno. Jesús Mi‐
guel Zamora Martín, secretario 
general de CONFER; Teresa Rodrí‐
guez Arenas, vd., coordinadora 
de Nuevas Familias Eclesiales; In‐
maculada Parra Brisa, virgen con‐
sagrada de la diócesis de 
Valencia; M.ª Carmen Fernández 
Puentes, del Instituto Secular 
Alianza en Jesús por María, Presi‐
denta de CEDIS; y del P. Antonio 
Betella, cmf.

S. Francisco de Sales ▼ 
Patrono de los periodistas y escri-
tores, a cuyo amparo la Iglesia con-
fía a todas aquellas personas que se 
dedican a la noble profesión del pe-
riodismo y al oficio de escribir. La 
devoción y la defensa de la fe que 
caracterizaron a este santo y doctor 
de la Iglesia son puestas como mo-
delo para los periodistas y escrito-
res, cuyo norte debe ser siempre la 
difusión de la verdad y la edifica-
ción de la humanidad. Tanto el pe-
riodismo como la literatura 
necesitan del don de la palabra.

San Pablo ▲ 
Es el apóstol de la unidad. La unidad 
de la Iglesia y de las comunidades 
por él fundadas es una idea perma-
nente en sus escritos en los que 
tiene muy presente la voluntad ex-
presada por el Señor en la última 
Cena. Concluye la Semana de Ora-
ción por la Unidad de los Cristianos 
con un importante acento ecumé-
nico que debe ayudar al pueblo 
cristiano a renovar su compromiso 
a favor de la unidad y a intensificar 
las iniciativas comunes.

Son noticia
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E n esta primera quincena de febrero se reúnen en la actividad 
eclesial diversas convocatorias. Manos Unidas vuelve a re-
cordarnos la importancia de unir nuestras manos de forma 
fraterna y solidaria en favor de aquellos que padecen. Eso 

que un poema llama un resumen de injusticias que es el hambre. 
Este año, Manos Unidas nos recuerda la importancia del factor hu-

mano, del factor humano a la hora de tomar decisiones. 
De caer en la cuenta de cuáles son las causas que provocan el ham-

bre. El factor humano que solidariamente ayuda a otros. El factor hu-
mano que cuida la causa común que se nos ha dado. Un factor humano 
que puede contribuir al bien o que como consecuencia del pecado 
puede estar en las causas del hambre. Del deterioro de nuestra causa 
común. 

Este factor humano es frágil, frágil también en nuestro propio 
cuerpo. Por eso también 
en esta primera quincena 
de febrero, la Iglesia Uni-
versal, el Día de la Virgen 
de Lourdes, 11 de febrero, 
vive el día del Enfermo, re-
cordándonos a todos esa 
enfermedad, esa falta de 
firmeza que nos caracteriza 
y que en algunos momen-
tos de la vida, cuando nos 
visita la enfermedad, ad-
quiere características dra-
máticas. 

¡Por eso, qué impor-
tante es la pastoral de la 
salud! El que nuestras pa-
rroquias haya grupos de 
personas que quieran estar 
cercanos a los enfermos, a 
los que viven. La falta de 
firmeza por la soledad, a los que se sienten algunas veces también solos 
y abandonados en las residencias de mayores. Todo este factor humano, 
la importancia de la persona, nos hace mirar a otra de las convocatorias 
de esta primera quincena de febrero. 

La semana del matrimonio. Porque es en el matrimonio. En la familia 
fundada en el matrimonio entre hombre y mujer. Abierto a la vida. 
Donde se produce la genealogía de este factor humano de la persona 
que somos cada uno de nosotros, hijos de nuestros padres, que a su 
vez lo son de su respectivos padre y madre, formando así un tejido, una 
alianza, una familia de familias. 

La vocación al matrimonio hoy es de particular importancia en nues-
tras sociedades. Un matrimonio que rompe el individualismo, que sella 
una alianza que se abre a la vida para colaborar con el Creador y con-

tribuir así a que la vida siga siendo transmitida de generación en gene-
ración. Matrimonio en el seno de la Iglesia es Iglesia doméstica. Iglesia 
donde se trasmite la fe. 

Donde se anuncia la Palabra y se enseña a orar. Donde se celebra la 
pequeña liturgia de la oración compartida. Y la liturgia existe en seal de 
la vida que se regala gratuitamente en los cuidados de la madre que el 
padre tiene respecto de sus hijos, especialmente los más pequeños o 
los más frágiles. Matrimonio. Familia. Iglesia doméstica donde se ensa-
yan las virtudes humanas. 

Donde se practica la caridad. De una forma podríamos llamar con 
natural matrimonio, familia, iglesia doméstica que se abre a la vida ecle-
sial y a la vida social. Que no se cierra en los propios intereses. Que 
quiere en el seno de la Iglesia. Participando con otras familias. Con otros 
matrimonios, con otros creyentes. Ir renovando la vida de nuestras co-

munidades cristianas y que 
en la vida social tiene una 
importancia tan grande. 

Puesto que en la fami-
lia se ensayan las primeras 
decisiones económicas. Se 
practica un ejercicio res-
ponsable del consumo. Fa-
milias donde a veces se 
padecen las injusticias so-
ciales, las dificultades para 
llegar a fin de mes, la falta 
de vivienda que hace que 
todos estemos llamados a 
una singular responsabili-
dad en el cuidado del ma-
trimonio y de la familia. En 
nuestra diócesis hacemos 
un esfuerzo grande por 
acompañar a los novios en 
la preparación para su ma-

trimonio y también para acompañar a matrimonios jóvenes. 
Los grupos que participan podríamos decir que son pequeños, 

puesto que aquellos que hoy quieren contraer matrimonio como sacra-
mento en la Iglesia han disminuido entre nosotros, pero su existencia 
nos llena de esperanza. Y en esta primera quincena de febrero en el que 
miramos al factor humano en el hambre y sus causas, en la enfermedad 
y la llamada a la ternura y al cuidado, hace que pongamos un acento 
especial en la mirada al matrimonio, a la familia, en la propuesta de esta 
vocación, en la formación del corazón para poder vivir esta caridad es-
ponsal propia de quienes contraen matrimonio. 

Por eso, amigos, en estos días que van además a ser días previos a 
la Cuaresma, vivamos intensamente nuestra responsabilidad con la per-
sona, factor decisivo para el futuro de la humanidad y de la Iglesia.

2  3
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Nuestro arzobispo

El efecto de 
ser humanoDon Luis J. Argüello García, 

arzobispo de Valladolid
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Actualidad diocesana

«Amarás al Señor, tu Dios… 
y a tu prójimo como a ti mismo»
La Iglesia celebró la Semana de Oración por la Unidad de los Cristianos del 18 al 25 de enero con muchos actos donde desta-
caron la Celebración Interconfesional con intervención de representantes de diferentes confesiones en la Parroquia del Salvador

L a Iglesia celebró la Semana de Oración 
por la Unidad de los Cristianos del 18 
al 25 de enero con el lema «Amarás al 
Señor, tu Dios… y a tu prójimo como a 

ti mismo», la parábola del buen samaritano (Lucas 
10,27). El Pontificio Consejo para la promoción de 
la unidad de los cristianos y la Comisión fe y cons-
titución del Consejo Ecuménico de Iglesias elabo-
ran conjuntamente unos materiales para ayudar a 
la reflexión y preparar las celebraciones del octa-
vario disponible en www.conferenciaepiscopal.es. 

En el caso vallisoletano esta semana se ha 
convertido en una de las citas más esperadas del 
año, la Semana de Oración por la Unidad de los 
Cristianos que se ha celebrado con numerosas ac-
tividades. Para Inma Miranda, directora diocesana 
del Secretariado de Ecumenismo, la elección de 
este lema ha sido totalmente acertada, ya que “es 
la piedra angular de todos los cristianos”, porque 
va “a la raíz de lo que es nuestra esencia”. 

En este ámbito del ecumenismo, se van no-
tando pequeños pasos en la diócesis vallisoletana, 
pero es importante, asegura Miranda, afianzar el 
trabajo realizado, ya que, “siendo hermanos unos 
de otros y teniendo el mismo Padre y el mismo 
Evangelio que nos une”, no se entiende la división. 
Por ello, es fundamental “vencer las diferencias y 
los recelos”, a la hora de caminar juntos, bajo el 
paraguas de la Iglesia como casa de acogida. 

Y para ello la Subcomisión Episcopal para las 
Relaciones interconfesionales y Diálogo interreli-
gioso ha aportado diversos recursos para su cele-
bración como unas reflexiones bíblicas y oraciones 
para cada uno de los días del octavario que están 
en SOUC (Semana de Oración por la Unidad de los 
Cristianos), una APP para rezar cada día de la Se-
mana de Oración por la Unidad, que fue una de 
las novedades de este año para permanecer en el 
tiempo y poder acceder a ellas en cualquier mo-
mento. 

Concretamente, la aplicación con reflexiones 
y oraciones en texto y audio para el octavario que 
podrá ser descargada, de forma gratuita, en dis-
positivos móviles. El objetivo es que el mayor nú-
mero de personas pueda sumarse a esta red 

internacional de oración, conformando así, según 
explica la Subcomisión, lo que Paul Couturier llamó 
un «vasto monasterio invisible» donde todos ele-
ven al unísono la petición del Señor: «Padre, que 
todos sean uno para que el mundo crea» (Jn 17,21). 

El octavario comenzó en la Iglesia Evangélica 
'Asamblea de Hermanos', la parroquia ortodoxa de 
los santos Joaquín y Ana, en la Capilla Divina Pas-
tora -Cripta de la Iglesia de la Paz-, donde asistió 
numeroso público de la misma manera  que en la 

mencionada Iglesia del Salvador con la presencia 
de todos los represeantes. 

Y es que el ecumenismo busca la restauración 
de la unidad de los cristianos, es decir, la unidad 
de las distintas confesiones religiosas cristianas, se-
paradas por cuestiones de doctrina, histórica, de 
tradición o práctica. Esto es lo que se propusieron 
los grandes pioneros del ecumenismo que nos han 
precedido siendo el sacerdote Paul Couturier, pio-
nero de esta iniciativa de los cristianos.

Celebraciones de la Semana de Oración por la Unidad de los Cristianos con representantes de todas las confesiones.
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La Fe y la Vida

Una mirada 
   desde lo alto 

 
Hace unos días, tuve la suerte de subir a la 

torre de nuestra Catedral vallisoletana. Lo hice 
después de visitar la exposición dedicada al Sa‐
grado Corazón de Jesús que todavía podemos 
contemplar en el templo madre de nuestra dió‐
cesis. Solamente había subido una vez, y en 
pleno día; esta vez lo hice al caer la tarde, cuando 
la noche ya ensombrecía la ciudad. La experien‐
cia fue de lo más gratificante. La imagen del Co‐
razón de Cristo que corona la única torre de 
nuestra Catedral mira con misericordia y compa‐
sión las calles de nuestra ciudad y a los que en 
ellas habitamos. Estando allí, disfrutando de las 
vistas que uno tiene a 78 metros de altura, pen‐
saba en cómo nos mira Dios. Su mirar es amar; 
sus ojos son verdaderamente el reflejo de su co‐
razón. Jesús no nos mira con recelo, ni con odio, 
ni con desprecio. Nos mira con ojos de amor, de 
empatía, de misericordia entrañable. En este año 
jubilar, precisamente cuando festejamos el cen‐
tenario de la colocación de esta escultura en 
nuestra Catedral, nos sentimos orgullosos de ser 
una diócesis especialmente agraciada por el Co‐
razón de Cristo. Hay una jaculatoria que muchas 
veces repetimos: Jesús, manso y humilde de co‐
razón, haz nuestro corazón semejante al tuyo. 
Entre nosotros, muchas veces hay miradas que 
matan; miradas que excluyen y dividen; miradas 
que enjuician y provocan. Pero Jesús nos llama a 
saber mirarnos con otros ojos, con sus ojos, para 
que nuestra mirada sea limpia, de esperanza y 
acogida; de amor y compasión. Desde las alturas, 
Jesucristo vela por nuestra ciudad. ¡Miremos mu‐
chas veces, en nuestras idas y venidas, al Sa‐
grado Corazón de Jesús! Y al mirarle, sabiendo 
que su cabeza está inclinada hacia nosotros, 
crezcamos en la confianza de sabernos amados 
por Él. Si la Catedral es iglesia madre de todas las 
parroquias de nuestra ciudad, no olvidemos que 
Jesús, nuestro Mesías y Salvador, es reflejo de un 
Dios que es padre y madre para nosotros. Con 
nuestras obras, seamos portavoces de un Dios 
que nos ama. Subamos a los tejados, salgamos a 
nuestros balcones y gritemos: ¡Venga tu Reino! 

                          Jesús García Gañán, sacerdote

La Iglesia de Valladolid avanza para 
mantener vivo el dinamismo sinodal
Encuentri de representantes de Confer, consagrados, referentes de movimientos  
laicalesy de todos los arciprestazgos de la ciudad y de la zona rural y sacerdotes

E l Seminario acogió durante estos 
primeros días de enero los referen-
tes del Sínodo de nuestra Diócesis 
que representan las diferentes reali-

dades eclesiales que forman nuestra Iglesia en 
Valladolid. Representantes de Confer, consagra-
dos, referentes de movimientos laicales, repre-
sentantes de todos los arciprestazgos de la 
ciudad y de la zona rural y sacerdotes, acompa-
ñados de nuestro arzobispo, don Luis Argüello. 

Tras la oración Adsumus Sancte Spiritus, 
don Luis puso en contexto la reunión con unas 
pinceladas sobre el documento de la síntesis del 
sínodo de los obispos de octubre de 2023. 

Esta reunión responde a la invitación de la 
secretaría del Sínodo de la Conferencia Episco-
pal a seguir avanzando en sinodalidad, teniendo 
en cuenta dos cuestiones clave: ¿Cómo ser una 
iglesia sinodal en misión? y ¿cómo mantener 
vivo el dinamismo sinodal? 

Los asistentes, mediante la metodología de 
la Conversación en el Espíritu, reflexionaron 
sobre las siguientes cuestiones concretas: elegir 
3 prioridades de entre los 20 temas del Informe 
de síntesis, así como elegir 3 iniciativas concre-
tas para poner en práctica a nivel local, indi-

cando el modo para implementarlas en la pro-
pia realidad eclesial. 

La reunión sirvió para retomar los trabajos 
del sínodo en esta nueva fase, animarnos a se-
guir avanzando y a invitar a participar a otras 
personas, independientemente de que lo hayan 
hecho en fases anteriores o no. Entendiendo 
que la Iglesia es misión, y todos los bautizados, 
cada uno desde su vocación, estamos llamados 
a la misión. En palabras del prelado vallisole-
tano, “el sínodo no es un momento, un trabajo 
que se archiva en una carpeta, sino que es un 
nuevo modo de caminar en la Iglesia. Se trata 
de un impulso para ser fieles al mandato del 
Señor de anunciar el Evangelio”. 

Con ese deseo de avanzar en este camino 
de la sinodalidad en nuestra iglesia local, los re-
ferentes quedaron emplazados con sus grupos 
a próximas reuniones que les permita reflexio-
nar, entre otras cuestiones, sobre cómo tejer 
lazos y construir comunidad, qué procesos y es-
tructuras son necesarios en una Iglesia que es-
cucha y acompaña, y qué ministerios y órganos 
de participación son necesarios renovar o intro-
ducir para favorecer la corresponsabilidad en 
nuestra Iglesia local. • Carolina Pascual

El Seminario acogió las primeras reuniones diocesanas para ver las realidades de la Iglesia en Valladolid.
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La Virgen de la Paz de La Seca 
bendice la comarca del verdejo
El mayordomo de la cofradía anuncia la petición al Pleno Municipal de la concesión 
del título de Alcaldesa Perpetua para la imagen con tanta devoción en la provincia

Ad
Actualidad diocesana

C omo cada mes de 
enero, La Seca celebró 
la novena en honor a 
su patrona, La Virgen 

de la Paz. Comenzó el 16 de enero a 
cargo de Fray Francisco Javier de 
María, prior de los Carmelitas des-
calzos de Medina del Campo, se-
guido de Jesús Alfonso Galarón, 
clérigo de San Viator y colaborador 
de la unidad Parroquial. Hasta la 
cuna del verdejo también se des-
plazó el arzobispo para celebrar la 
novena el pasado viernes 19 con el 
día dedicado a los enfermos. Cerra-
ron la novena Juan Molina, arci-
preste de Medina del Campo y Jesús 
García, párroco de Laguna, quienes 
han sido párrocos de La Seca du-
rante dos y siete años respectiva-
mente. El broche final a la novena ha 
sido la tradicional ofrenda floral a la 
Virgen de la Paz por parte de todos 
los grupos que representan a la pa-
rroquia, cofrades, catequistas, coro 
parroquial, familias y jóvenes de co-
munión y postcomunión en la 
cuaobsequió a la patrona las flores 
que adornaron las andas el día de la 

fiesta grande. Al finalizar el 
acto, el Mayordomo Mayor de 
la cofradía, Enrique González, 
anunció que se ha solicitado al 
Pleno Municipal la concesión 
del título de Alcaldesa Perpetua 
para la Virgen de la Paz, y que 
dicho nombramiento se reali-
zará en primavera de este año. 

El 24 de enero comenzó 
como es tradición con el repi-
que matutino de campanas 
acompañado de las tradiciona-
les salvas de cohetes. A las 
12:30 horas, tuvo lugar la Santa 
Misa en honor a la Virgen de la 
Paz, presidida por el párroco y 

La Soterraña crea los 
Heraldos de la Virgen

OLMEDO

L a Cofradía de la Soterraña 
de Olmedo convoca siete 
plazas de ‘Heraldos de la 
Virgen’. Dentro de los pre-

parativos del Centenario de la Coro-
nación, la Cofradía de la Soterraña ha 
creado la sección de los heraldos, 
abierta a siete caballistas que sean 
hermanos de la misma.  Los siete pri-
meros cofrades en apuntarse tendrán 
la misión de salir a caballo por las ca-
lles de Olmedo convocando a los ve-
cinos con motivo de las fiestas de la 
Soterraña. Este grupo se regirá por un 
reglamento aprobado recientemente.

donde tuvo lugar el ofreci-
miento de la añada 2023 por 
parte de las bodegas de La 
Seca, Hermanos de Honor de 
la cofradía. Al término de la 
misa, dio comienzo la proce-
sión con la imagen portada a 
hombros por las vecinas y ve-
cinos del pueblo y acompa-
ñada por el grupo de 
dulzaineros de “Villa de La 
Seca” haciendo parada en el 
cementerio para rezar un res-
ponso por todos los difuntos. 
El cortejo procesional finalizó 
en la iglesia parroquial donde 
se entonó la Salve.

•  La Diócesis celebra su I En-
cuentro sobre el Primer Anuncio 

Dando continuidad al Congreso Nacional 
de Laicos “Pueblo de Dios en salida”, que se ce-
lebró en 2020, la Comisión episcopal para los 
laicos, familia y vida, nos anima a seguir traba-
jando en uno de los itinerarios que se trataron 
en el congreso, el Primer Anuncio, y que se re-
laciona directamente con los otros tres itinera-
rios del Congreso: acompañamiento, procesos 
formativos y presencia en la vida pública. Con 
el objetivo de impulsar de forma personal y co-
munitaria en la iglesia el Primer Anuncio, en-
tendiendo que como bautizados todos 
estamos llamados a la misión de anunciar y ser 
testigos de la Buena Noticia, se mantuvo un 
primer encuentro diocesano sobre Primer 
Anuncio el pasado 20 de enero en el Semina-
rio.Ante la situación que vivimos actualmente, 
en la que son muchas las personas que desco-
nocen la figura de Jesús y en la que existe tanta 
deshumanización, es primordial poner en el 
centro de la vida de la Iglesia el Primer Anun-
cio. Una tarea que “no es nada fácil llevar a la 
práctica”, como así asegura nuestra delegada 
de Apostolado Seglar, Carolina Pascual, “por las 
dificultades que los laicos se encuentran para 
ser misioneros y anunciar a Cristo”. 

En esta jornada, se trabajó con el docu-
mento “Pueblo de Dios unido en la misión”, 
que es el resultado de varios encuentros nacio-
nales para reconocer e interpretar cómo nos 
encontramos a nivel personal y a nivel comu-
nitario con relación al Primer Anuncio, y que ha 
servido para clarificar qué entendemos por Pri-
mer Anuncio, cuáles son sus claves, qué dificul-
tades a nivel personal, comunitario y social 
podemos encontrar, qué esperanzas y cuáles 
son sus procesos, proyectos y actividades que 
podemos llevar a cabo.

• Laicos, familia y vida

Hermanos cofrades de la hermandad de la Soterraña de Olmedo.

Celebración de la novena de la Virgen de la Paz de La Seca.

Pueblos
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• Los ‘nuevos’ profesores 
de Religión participan en 
una convivencia en el Se-
minario Diocesano 

Normalmente los más jóvenes que es‐
cogieron la profesión por interés vocacio‐
nal y por el gusto de la práctica docente, 
sufren el “reality shock” al ver la descone‐
xión entre su capacitación y las necesida‐
des propias del aula. Para superar este 
trauma no hay recetas, ni técnicas esta‐
blecidas que garanticen los resultados, 
sino que normalmente se supera o no, de 
modo personal, con el descubrimiento de 
la propia práctica educativa.  

Para facilitar este proceso, el 11 de 
enero nos reunimos 12 profesores, con el 
denominador común de estar iniciándo‐
nos como docentes de la asignatura de re‐
ligión, en los centros públicos de la 
Diócesis. Pensamos que la sabiduría de 
Juan Manuel Perez Bartolomé, con 34 
años de experiencia, nos iluminaría. 

Manuel del IES Ferrari introdujo las 
claves para desempeñar esta labor. El pro‐
fesor de religión en la escuela es un misio‐
nero, tarea preciosa, que ha de vivir como 
una vocación. Superando complejos o me‐
nosprecios, “hay que sentirse importante, 
dijo, y protagonista, tanto o más que el 
profe de mates, pues nosotros educamos 
la dimensión más importante de las per‐
sonas”. Si tenemos una vida espiritual 
rica, si estamos en comunión con la dióce‐
sis, si compartimos apoyos, inquietudes y 
formación la desempeñaremos con sol‐
vencia. Nos trasmitió optimismo, espe‐
ranza y fe en el futuro de esta profesión.  

Desde el principio, puso su nota de re‐
alismo y picardía. Objetivo primordial del 
“profe de reli” en la escuela pública, es au‐
mentar y fidelizar a los alumnos. Es “el 
pez que se muerde la cola”, ser un buen 
profesor de religión impulsa a conseguir 
alumnos; y mantener el alumnado con‐
lleva ser un buen profesional: innovando, 
renovando y reinventándose.

• Funeral del Padre Agustino Teófilo Aparicio 
 11 de enero de 2024  

La iglesia parroquial de San Agustín acogió el funeral corpore insepulto del Padre 
agustino, Teófilo Aparicio.

ACTUALIDAD DIOCESANA

Desde Tierra de Pinares

 Todo por Jesús 
 

 
El pasado 27 de enero fue la festividad de San En‐

rique de Ossó, patrono de los catequistas españoles, 
y los catequistas de nuestra diócesis tuvieron la opor‐
tunidad de vivir el Jubileo del Catequista dentro del 
marco del Año Jubilar en honor del Corazón de Jesús. 
Un bello regalo que la Iglesia Diocesana ofreció a los 
catequistas para estar cerca de Jesús y estando ahí, 
poder oír los susurros del Señor que desde su gran 
Corazón habla a sus pequeños corazones. Ojalá pu‐
dieran y puedan sintonizar con las entrañas del cora‐
zón de Dios para que les aporte la mejor formación 
que un catequista puede necesitar para desempeñar 
la misión evangelizadora que Él les ha encomendado 
en su Iglesia.  

San Enrique de Ossó era el de “todo por 
Jesús”; los catequistas pueden tomar muy buena 
nota del testimonio de su vida de fe y misión. Enrique 
fue un sacerdote que desde muy niño sintió un gran 
amor por Jesús. Todo lo vivía, podríamos decir desde 
esta clave. Como para San Pablo, para él la vida era 
solo Cristo. Realmente esta experiencia espiritual o 
mística se repite en los santos, y también en aquellas 
personas “de Dios”, como por ejemplo la Madre Te‐
resa de Calcuta y tantos cristianos que incluso dieron 
y dan su vida por su fe y amor a Jesús, como es el caso 
de los mártires. Para Santa Teresa de Jesús, solo Dios 
basta. El Señor en una visión mística le dijo: “Solo por 
oírte una vez, que me quieres, crearía de nuevo el Uni‐
verso”. La relación de amor entre Teresa y Jesús es 
una relación de enamoramiento. San Enrique siguió 
los pasos de Teresa y así se le reconoce como el após‐
tol teresiano del siglo XIX. Otro ejemplo lo podemos 
reconocer en San Ignacio de Loyola y su famosa frase: 
“en todo amar y servir” o “el a mayor gloria de Dios”. 
Íñigo que como Saulo vivieron una gran conversión. 

Cuando el creyente permite que Jesús, el amigo 
que está a la puerta y que nunca falla, entre en su in‐
terior, intime con Él, etc. esa experiencia religiosa sus‐
cita paz, consolación, deseos de oblación, de entrega, 
ganas de imitar, servicio, alegría, humildad, empatía, 
amor... Y ocurre que la persona se siente atraída por 
una fuerte sensación de posesión que lleva al “todo 
por Jesús”, porque lo demás, al lado de esto, es nada, 
o como diría San Pablo puede ser considerado “ba‐
sura”, como podría ser la soberbia o la vanagloria. 

                       Juan Carlos Plaza, sacerdote
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A Actualidad diocesana    
d

Semana Santa

Lubiano proclamará las Siete 
Palabras en la Plaza MayorE l vicario de la Diócesis de 

Valladolid proclamará el 
Sermón de las Siete Pala-
bras de Valladolid el pró-

ximo 29 de marzo en la Plaza Mayor. 
Jesús Fernández Lubiano recoge el tes-
tigo del predicador del año pasado, el 
arzobispo Luis Argüello, aceptando de 
esta manera la encomienda de la Co-
fradía de las Siete Palabras para reno-
var la proclamación de las últimas siete 
palabras que Cristo dijo desde la Cruz  

Este sacerdote vallisoletano nacido 
en Pesquera de Duero en 1968 será el 
orador en esta Semana Santa de 2024 
ejerciendo como máximo responsable 
diocesano después del prelado y como 
cargo de máxima confianza de Argüe-
llo que le nombró en septiembre de 
2022. Se da la circunstancia de que 
Fernández Lubiano también fue nom-
brado rector del Santuario Nacional de 
la Gran Promesa un año después, el 1 
de septiembre de 2023, la Basílica Na-
cional de la capital vallisoletana donde 
junto con la Catedral se puede ganar 
el jubileo del Sagrado Corazón. 

La Cofradía de las Siete Palabras 
además de reconocer su labor pastoral 
en la Archidiócesis de Valladolid desde 
que fue ordenado el 24 de septiembre 
de 1994 por don José Delicado Baeza 
quiere adentrarse con este nombra-

La Cofradía de las Siete Palabras reconoce con este nombramiento la labor diocesana 
de este sacerdote, vicario diocesano y rector del Santuario en pleno Año Jubilar
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miento en el Año Jubilar que el Papa 
Francisco ha decretado para la capital 
y provincia durante un año, entre los 
meses de junio de 2023 y junio de 
2024, significando una oportunidad 
única para vivir con especial devoción 
esta vinculación de la ciudad de Valla-
dolid con el Sagrado Corazón de Jesús. 
En definitiva, la Semana Santa y el Sa-
grado Corazón, dos acontecimientos 
religiosos y con especial acervo cultu-
ral que conservan un arraigo y proyec-
ción nacional e internacional de la 
espiritualidad de los vallisoletanos. 

Lubiano, licenciado en Teología 
Dogmática por la Universidad Pontifi-
cia de Salamanca, se subirá por pri-
mera vez al atril de la Plaza Mayor para 
pronunciar el Sermón de las Siete Pa-
labras. Con especial conocimiento de 
la curia y los movimientos eclesiales y 
asociativos, este sacerdote ha recono-
cido en diferentes ocasiones ser un en-
tusiasta y apasionado de esta 
celebración de la Semana Santa.

‘La rodillada’ anuncia la Semana 
Santa de Medina de Rioseco

El Ecce-Homo protagoniza el cartel de 2024 en este momento singular del 
Jueves Santo ante la Virgen de la Cruz en la Puerta de Ajújar de la ciudad

E l presidente de la 
Junta de Semana 
Santa, Antonio He-
rrera, y el alcalde de 

Medina de Rioseco, David Este-
ban, han presentado el programa 
de la Semana Santa para 2024. 

Durante el acto se presentó el 
cartel, obra del fotógrafo riose-
cano Cristian Pérez, que repre-
senta un plano cenital del paso de 
Ecce Homo, imagen en madera 

policromada que procesiona el 
Jueves Santo desde la Iglesia de 
Santiago. La fotografía recoge un 
instante singular de esta Semana 
Santa: el momento de ‘la rodi-
llada’ ante la Virgen de la Cruz en 
la Puerta de Ajújar, una de las an-
tiguas puestas de la muralla. 

El elegido pregonero de la 
Semana Santa riosecana de 2024, 
el profesor José Luis Alonso 
Ponga, tomó la palabra para ma-

nifestar el orgullo que sentía al 
haber recibido tal honor y con-
fesó estar preparando con gran 
ilusión el texto para su cita del Sá-
bado de Pasión en la histórica 
iglesia de Santa María. Además de 
los tradicionales desfiles proce-
sionales por las calles de la cui-
dad, los actos más destacados 
son las promociones turísticas en 
Santiago de Compostela y en la 
ciudad portuguesa de Braganza.

Fernández Lubiano durante el Sermón delas Siete palabras de 2023.
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SEMANA SANTA 2024

•  Medina del Campo 
presenta el anuario de 
Semana Santa 2024 y 
el XXXV Encuentro 
Nacional de Cofradías 

El Centro de Desarrollo Económico Simón 
Ruiz acogió en la noche de hoy la gala presen-
tación del nuevo anuario cofrade de Medina 
del Campo, publicación coordinada por Lorena 
Miguel Bermejo, que recopila todas las activi-
dades previstas por las 9 cofradías de la villa 
durante el año 2024 y entre las que se encuen-
tra la organización por parte de la Junta de Se-
mana Santa del XXXV Encuentro Nacional de 
Cofradías en septiembre.  

Este Encuentro, evento de referencia en el 
panorama semanasantero español, fue presen-

tado por su directora, Elena Velasco y por el 
presidente de la Comisión Permanente de los 
Encuentro Nacionales de Cofradías, Javier 
Fresno. Además, esta presentación supone la 
apertura de plazo de inscripciones para parti-
cipantes y acompañantes a través de www.en-
cuentrocofradiasmedina.es. 

El anuario cofrade fue distribuido entre los 
asistentes en formato papel y en los próximos 
días será recibido por los más de 2.500 cofra-
des de la Villa de las Ferias en sus hogares. 
Igualmente fueron presentadas las empresas y 
entidades colaboradoras que forman parte del 
Club de Empresas 2024 y que hacen posible la 
viabilidad económica de la Junta de Semana 
Santa, juntos a sus patrocinadores principales 
con sus respectivos representantes institucio-
nales (Junta de Castilla y León, Diputación y 
Ayuntamiento de Medina del Campo). 

8  9

[1
-1

5]
 F

EB
RE

RO
20

24

• Cartel Semana Santa Peñafiel 

• Cheque a Manos Unidas de la 
obra social de Santa Vera Cruz

• Triduo Virgen de la Salve de la 
Cofradía de las Siete Palabras  
31 de enero y 1 y 2 de febrero en Santiago

• Conrado Íscar glosará el Paño 
de la Verónica del Despojado

• Eduardo Dávila en los Viernes 
del Cabildo de Las Angustias

• Concurso El Descendimiento
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L ux Dei o los latidos 
del Corazón de Jesús 
para escuchar al 
alma. El espectáculo 

inmersivo de luz y música llega 
a Valladolid para descubir la be-
lleza artística de la Basílica de la 
Gran Promesa gracias a la dispo-
sición de 18 cabezas robóticas 
junto con varios juegos de luces 
que destacarán la emblemática 
cúpula ‘Reinaré en España’ ade-
más de otras zonas significativas 

La cita jubilar... ¡De ciudad!

A Año Jubilar Sagrado Corazón    
J

Pálpitos del alma 
con luz y sonido 
desde el corazón

La Oficina del Peregrino anima a todos los vallisoletanos a participar de esta cita local 
pero también global para descubrir el ‘Tesoro Escondido’ del Padre Bernardo de Hoyos

S son varios ya los cole-
gios, parroquias, movi-
mientos y arciprestazgos 
que nos han contactado 

para solicitar su cita Jubilar tras las 
navidades que parece han servido 
para recargar las pilas diocesanas, 
quizás algunos, viendo que ya hemos 
pasado el ecuador del año jubilar, 
temen no llegar a tiempo. Pero éste 
es un acontecimiento de ciudad e in-
cluso global y animamos a guardar 
un momento para acudir a la cita ju-
bilar hasta junio de este 2024. 

Antes que nada, queremos hacer 
memoria de las parroquias que se 
han ido acercando para participar en 
el jubileo. Comenzamos por la Uni-
dad Parroquial del Salvador-Santiago, 
que nos alegraron con su presencia, 
incluidas sus cofradías. Posterior-
mente acogimos a las parroquias de 
Laguna de Duero, con cien feligreses, 
acompañados por sus párrocos. Tam-
bién hemos recibido la participación 
del Arciprestazgo de Pinares que  vi-
sitaron los dos lugares jubilares. Re-
cientemente, a las parroquias de 
Cigales, Corcos y Aguilarejos. 

Hemos de destacar la participa-
ción y el empeño que ha tenido el sa-
cerdote Jesús García Gañán que 
además de acompañar a su parro-
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El espectáculo inmersivo ‘Lux Dei’ 
del sacedote vallisoletano y director 

musical Goyo Casado fundirá la 
belleza artística de la Basílica con 

18 cabezas robóticas y la actuación 
de un centenar de músicos

quia, nos ha traído a los jóvenes que se 
preparan a la confirmación junto con 
sus catequistas de las parroquias de 
Nuestra Señora de la Asunción y de San 
Pedro Regalado, ambas de Laguna. La 

participación de estos jóvenes fue ale-
gre y entusiasta, descubriendo a Ber-
nardo de Hoyos y al Tesoro que cambió 
su vida.  Posteriormente, ha acompa-
ñado en su jubileo a los jóvenes de la 

ESO del Colegio Patrocinio San José 
y sus profesores y, además, ha en-
viado a los mayores de Primaria. 

Pero no dejamos de sorprender-
nos por las distintas parejas y familias 
que llegan hasta aquí: recuerdo ese 
matrimonio de Francia, Bernard y 
Bernardette que tuvieron que viajar a 
Málaga para atender a un hermano 
suyo, que en un viaje  con su hijo con 
discapacidad tuvo un accidente, que-
dando impedido para ocuparse de sí 
mismo y de su hijo. Al regreso a su 
casa, este matrimonio pasó por Ávila 
para visitar a Santa Teresa, pero por 
distintas razones no les fue posible 
tener la acogida que esperaban. Por 
ello, entristecidos pidieron a la santa 
que les guiara en su camino y les lle-
vara a un lugar donde fortalecerse es-
piritualmente. Leyendo una revista 
cristiana en internet escrita en fran-
cés, descubren que el Corazón de 
Jesús se apareció a un joven valliso-
letano llamado Bernardo de Hoyos. 

Así que se dejaron guiar hasta 
aquí y preguntando en la Oficina del 
Peregrino su sorpresa fue grande al 
saber que les podíamos ofrecer la vi-
sita histórico-espiritual en su lengua 
materna. Su interés aumentó al des-
cubrir hasta el punto de que pasaron 
dos horas tratando de indagar en el 
Tesoro Escondido. Al llegar a su hogar 
contactaron con nosotros diciendo 
que no han dejado de hablar de lo 
que aquí descubrieron y están impa-
cientes de que salga el libro en fran-
cés para seguir alimentándose de él. 
• Magnolia Felipe Gil

Alumnos y profesores del Colegio Patrocinio San José durante su visita al Santuario.
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Desde la Catedral

 Venga tu Reino: 
lenguaje contemporáneo 

para un mensaje centenario 
 

Hace cien años, una escultura de ocho metros de alto y diez toneladas 
de peso culminaba la nueva torre de la catedral de Valladolid. Aquella que 
se había erigido, tras derrumbarse en 1841, la única de las cuatro que origi‐
nariamente pensó el gran arquitecto renacentista Juan de Herrera para el 
templo principal de la ciudad.  

De cómo España se consagra al Sagrado Corazón, de por qué Valladolid 
se revela en una ciudad dedicada a esta devoción o de la destacable labor 
del escultor Ramón Núñez para llevar a cabo semejante desafío, habla esta 
exposición conmemorativa ‘Venga Tu Reino’.  

También de grandes nombres vinculados a la espiritualidad como el 
carismático beato vallisoletano Bernardo de Hoyos, de representaciones 
del Sagrado Corazón encontradas en distintas localidades a lo largo de la 
provincia y del resto de nuestra comunidad autónoma o hasta de otros lu‐
gares del mundo.  Y, como no, de los propios devenires de esta catedral, 
los que han marcado su carácter y su fisonomía, esa que la hacen hoy en 
día tan característica y, si me lo permiten, tan particular. 

La exposición se erige en las naves laterales con un lenguaje arquitec‐
tónico atractivo y pedagógico; con fondos documentales fundamentales, 
una selección cuidadosa de aquellas obras que mejor acompañan el relato, 
creaciones audiovisuales, reproducciones en tres dimensiones…  Nuestra 
intención ha sido la de contemporizar el contenido espiritual a través de 
una estética actual y con una simbología ‐la de la luz‐ que debe acompañar 
nuestro camino interior y nuestra vida en comunidad.  

Para el equipo de la Fundación Las Edades del Hombre ha sido toda 
una experiencia y una satisfacción profundizar en una historia de Fe y de 
empeño por el patrimonio. Hace algo más de cien años había quien veía 
como un sinsentido el alterar la arquitectura de una catedral –y, por tanto, 
de una ciudad‐ para construir una torre, y hasta incluso algunos considera‐
ban un despropósito coronarla con tamaña pieza de cemento forjado; pero 
hoy nadie concibe la ciudad de Valladolid sin el Sagrado Corazón.  

La Fundación Las Edades del Hombre se ha sumado a la conmemora‐
ción del Año Jubilar, y con este reto que el Arzobispado nos plantearon 
quisimos desarrollar una iniciativa expositiva que estuviera a la altura. La 
pretensión de la Fundación ha sido la de aportar nuestro trabajo en la in‐
tención de que la catedral mantenga su identidad y contribuir a que se in‐
tegre en la vida cotidiana de la ciudad, también en la dimensión cultural.  

El Sagrado Corazón lleva cien años mirando a Valladolid. En este Año 
Jubilar y con esta exposición, la ciudad vuelve ahora su mirada hacia él, vis‐
lumbra su figura, comprende su historia, su sentido y siente su protección. 
La cultura, el arte y el patrimonio continúan siendo grandes herramientas 
de evangelización y transmisión del mensaje de Fe y Salvación.  

    José Enrique Martín Lozano, 
               secretario de la Fundación Las Edades del Hombre
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• El Arzobispado y la Fundación Las Edades 
del Hombre prorrogan ‘Venga Tu Reino’ dedi-
cada al Corazón de Jesús hasta el 3 de marzo 

El Arzobispado de Valladolid y la Fundación de Las Edades del Hom‐
bre prorrogan hasta el 3 de marzo la exposición ‘Venga tu Reino’, que 
hasta la fecha ha recibido 18.000 visitantes en la Catedral vallisoletana 
y estaba previsto que finalizara el 28 de enero. La muestra se enmarca 
en los actos de conmemoración del Año Jubilar con motivo del cente‐
nario de la entronización del Sagrado Corazón de Jesús en la torre de 
la Seo Metropolitana el 24 de junio de 1923. 

‘Venga tu Reino’ ha sido todo un acierto, dado el éxito obtenido 
en tan sólo dos meses. Quienes ya han tenido la oportunidad de dis‐
frutar de esta maravillosa muestra, de manera amena y didáctica, han 
apreciado de primera mano la especial relevancia de la espiritualidad 
del Corazón de Cristo en nuestra diócesis. Para el deán de la Catedral, 
José Andrés Cabrerizo, las expectativas planteadas en un inicio “se han 
visto más que cumplidas”. El número de visitantes (supone las visitas 
de cuatro años al Museo Diocesano y Catedralicio) nos hablan, por un 
lado, “del interés que el Corazón de Cristo sigue despertando” y, por 
otro, “de la calidad” de la exposición, escasa en obras de arte, “pero 
rica en contenido espiritual y humano”.

EXPOSICIÓN CATEDRAL METROPOLITANA

del Santuario destacando la ilumi-
nación arquitectónica. “Que el 
mensaje del acto se sirva de la be-
llezampara emocionar al especta-
dor” explica el productor del 
espectáculo, Sergio Merino. “Sin 
duda un reto poder crear a me-
dida un diseño de luces adaptado 
a la Basílica y al concierto” indica  
sobre lo que se podrá ver y oír el 
3 de febrero en dos pases y de la 
mano del director musical Goyo 
Casado, el sacerdote vallisoletano 
que ha puesto mucho esfuerzo y 

empeño en esta cita “para ayudar 
a todos los vallisoletanos a aden-
trarse más si cabe en la belleza del 
Corazón de Jesús, una devoción 
tan singular y tan nuestra que 
desde aquí compartimos con el 
mundo entero”.  Junto a él, Víctor 
Esteban, que ha compuesto una 
obra para el recital con la que es-
pera “despertar emociones y sen-
timientos de todo aquel que la 
escuche y de quienes interpretan 
la música”. En el espectáculo par-
ticiparán un centenar de músicos.

Exposición Vemga tu Reino abierta en la Catedral de Valladolid.
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A 
brimos los espacios de la 
Orden de la Visitación –
las salesas–, llegadas a 
Valladolid desde el Primer 

Monasterio de Madrid en 1860: siete 
hermanas con su primera superiora, la 
madre María Manuela Vieitiz. Empeza-
ron a morar –tras un primer periodo 
provisional en el de Santa Clara– en el 
antiguo de las comendadoras de San-
tiago, el monasterio de Santa Cruz, por 
disposición de Isabel II. Entre las pri-
meras impresiones que anotaron las 
monjas de esta ciudad, se encontraba 
la ausencia de los jesuitas. Todo ello 
conducía a que la devoción del Sa-
grado Corazón en Valladolid estaba 
“casi muerta” a pesar de que el papa 
Pío IX había extendido universalmente 
en 1856 su misa y oficio. La madre Viei-
tiz manifestó una notable y especial 
predilección hacia esta devoción. 

Los años que permanecieron 
en aquel caserón de las comendadoras 
de Santiago es uno de los episodios 
más singulares de la vida religiosa en 
Valladolid. Inicialmente, vivieron en 
compañía de la última de ellas, Domi-
nica Sisniega, que se terminó trasladando a 
otro de su orden. Las monjas de la Visitación 
estaban preocupadas que aquel edificio “am-
plio y situado en el centro de la población”, 
fuese el adecuado para establecer un pensio-
nado para la formación de las niñas que les 
fuesen encomendadas y de las cuales también 
podían surgir las pertinentes vocaciones para 
la vida religiosa. La madre superiora consagró 
todo el monasterio al Sagrado Corazón reali-
zando una procesión interior. En 1864 celebra-
ron la beatificación de aquella monja salesa de 
Paray-le-Monial, Margarita María de Alacoque, 
tan importante en la trayectoria de la devoción 
pública del Sagrado Corazón. Quizás fue la pri-
mera gran fiesta hacia el exterior que convoca-
ron en Valladolid como relatan sus crónicas. Era 

•  VALLADOLID, CAMINO DE DEVOCIÓN DEL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS (VIII)

Los monasterios de las Salesas en Valladolid, 
En las Comendadoras de Santiago y con la devoción del Corazón de Jesús
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IMÁGENES DE DEVOCIÓN

por Javier Burrieza Sánchez 

 
Historiador

así lo concedió en junio de 1865, si-
guiendo el modelo de lo que se había 
realizado en el Primer Monasterio de 
Madrid, la antes citada fundación real. 

Ellas fueron las impulsoras 
de la procesión propia de esta devoción, 
desde esta iglesia que habían hecho 
suya, con gran acompañamiento de fie-
les. Una procesión que se pudo mante-
ner gracias a la intervención del 
gobernador civil, tan próximo a las sale-
sas a través de su hija. En el cortejo se 
podía conocer el estandarte que había 
bordado la madre superiora, Manuela 
Vieitiz, gran devota del Corazón de Jesús 
y que fue el primero dedicado a tal 
efecto en Valladolid. A aquellas monjas 
les afectó la revolución de 1868 que ter-
minó con el reinado de Isabel II. Los je-
suitas huyeron disfrazados de Valladolid 
y ellas ocultaron entre colchones los 
cuadros devotos que deseaban salvar. 
Sabían que el propio del Corazón de 
Jesús podía despertar la ira de los revo-
lucionarios en el caso de que entrasen 
en la casa. Ellas tuvieron que salir mo-
mentáneamente del monasterio y fue-
ron recibidas por las Huelgas Reales. 

Regresaron en febrero de 1869. Entonces, en el 
Congreso de los Diputados estaban buscando 
un nuevo Rey –que terminó siendo Amadeo de 
Saboya–, ellas también proclamaron el suyo en 
el Sagrado Corazón. Temieron lo peor durante 
los incidentes que pusieron fin a los once 
meses de efímera República. Pocos días des-
pués, el 25 de enero de 1874 moría aquella sa-
lesa tan destacada en la expansión de esta 
devoción en Valladolid, la madre Vieitiz. Allí 
permanecieron hasta el 16 de julio 1886, ca-
mino de un convento que había construido 
para ellas el arzobispo Benito Sanz y Forés en 
el Prado de la Magdalena y en el cual nunca se 
sintieron cómodas. Nuestra ruta se detiene en 
esa bella iglesia del barroco vallisoletano que 
hoy es sala de exposiciones de Las Francesas. 

la fecha de san Francisco de Sales de 1865 
cuando la iglesia del monasterio –que si toda-
vía alguno de los lectores no se había situado 
se trata de lo que conocemos como “las Fran-
cesas”, pues las dominicas fueron después las 
que compraron este monasterio a las salesas–, 
desplazando la imagen habitual del Santiago 
matamoros del altar mayor ubicaron “una mag-
nífica pintura representando a nuestra Beata en 
adoración delante del Sagrado Corazón”. Una 
obra que fue regalada por una de las novicias 
del convento: “en fin nuestra iglesia parecía un 
pequeño cielo”. La superiora de las salesas so-
licitó al entonces arzobispo de Valladolid, el 
cardenal Moreno Maissonave, que estableciese 
en este templo una congregación de la devo-
ción al Sagrado Corazón de Jesús. El prelado 

 Estandarte bordado por la madre Vietiz.
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L a Iglesia de Vallado-
lid celebró la fiesta 
de san Antonio 
Abad siendo la Pa-

rroquiqa del Santísimo Salva-
dor el epicentro de las 
bendiciones en la capital 
donde en la homilía se recorda-
ron algunas de las virtudes de 
san Antonio, eremita que vivió 
105 años y fue el fundador del 
monacato. 

La bendición de los anima-
les tuvo lugar en el exterior del 
templo, a las puertas del tem-
plo, en un día que amaneció un 
tanto desapacible. 

Pero las celebraciones y 
bendiciones se extendieron 
prácticamente por todos los 
municipios de la provincia des-
tacando Cigales, donde nume-
rosos fieles se acercaron por la 
tarde al atrio de la iglesia de 
Santiago para recibir la bendi-
ción a perros, gatos, pájaros y 
hasta un burro que compartió 
espacio y fiesta con los demás. 

Esta bendición proporciona 
salud durante todo el año a las 
mascotas como indicó el pá-
rroco de Nuestra Señora de la 
Asunción de Laguna de Duero, 
Jesús García, quien a las puer-
tas del templo compartió ben-
dición, risas y convivencia con 
mascotas y vecinos.

Protección divina 
por San Antón
Valladolid, Laguna de Duero, Cigales... El patrón 
de los animales bendice por capital y provincia a 
las mascotas de muchos ciudadanos y también a 
los que a su vez protegen a las ganaderías

ACTUALIDAD DIOCESANA

• Centenario Institución Teresiana 
La Institución Teresiana, asociación internacional 
de laicos de la Iglesia Católica, celebró el 11 de 
enero el Centenario de su Aprobación Pontificia 
con una Eucaristía de Acción de Gracias presidida 
por el vicario general, Jesús Fernández Lubiano, 
en la Parroquia del Santísimo Salvador. 

• Hospitalitas, nueva exposición 
de Las Edades del Hombre 
Las Edades del Hombre han presentado el cartel 
de la XXVII exposición que se celebrará entre los 
meses de junio y noviembre en Villafranca del 
Bierzo (León) y en la Catedral de Santiago de 
Compostela bajo el título 'Hospitalitas' y con un 
diseño "conceptual disruptivo y evocador".

• Confirmaciones en Aldeamayor 
El arzobispo presidió el 20 de enero la confirma‐
ción del grupo de jóvenes y adultos de  Aldea‐
mayor y Portillo (14), y Olmedo y Mojados (4).  

BREVES

Bendición de los animales el día de San Antón a las puertas de la iglesia parroquial del Salvador de Valladolid.

Bendición de los animales en la iglesia parroquial de Cigales.

El párroco de Ntra. Señora de la Asunción de Laguna durante la bendición.
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La Trampa 
 
No todos los chicos llevan lo mismo en la mochila 

cuando van al colegio. Me refiero a que algunos 
sacan de casa oportunidades que, para otros, están 
vetadas. Es una desigualdad que revela el último in‐
forme PISA: "los estudiantes cuyos padres tienen ni‐
veles más altos de educación, trabajos más 
prestigiosos y mejor remunerados se benefician de 
privilegios económicos, sociales y culturales. Esto les 
facilita tener éxito en la escuela en comparación con 
los estudiantes de familias pobres".  Insiste en que 
las notas de clase van por barrios. El capital cultural, 
las redes sociales recibidas, el bajo nivel educativo de 
los progenitores, el desempleo de los padres, el tra‐
bajo precario, la infravivienda, … determinan, y 
mucho, el futuro de cada alumno.  

El informe centra nuestra mirada en una trampa 
en la que están atrapados estos estudiantes despla‐
zados. Es la trampa de la pobreza que convierte en 
víctimas a los progenitores y a sus herederos. Aunque 
los sociólogos de la educación nos dicen que la edu‐
cación es una de las vías más notables para evitar 
esta transmisión intergeneracional de la pobreza; 
también nos muestran como el sistema educativo no 
consigue evitar las desigualdades educativas. Éste, al 
no poder abordar las causas de las injusticias reales, 
no logra lo que promete: la igualdad de oportunida‐
des. 

Uno de estos días hablaba con P., un joven con 
grandes habilidades de liderazgo en el barrio, en un 
momento de la conversación me dice: “mira … es 
que soy tonto”. verbalizaba lo que tantas veces “es‐
cuchó” en el colegio. La influencia del entorno estig‐
matiza. En el ambiente está la teoría de la 
meritocracia, pariente de la “cultura del esfuerzo”, 
que encumbra a los que triunfan y estigmatiza a los 
que fracasan, basa el reconocimiento social en el es‐
fuerzo individual, el mérito y la competición; pero 
desplaza valores imprescindibles como la coopera‐
ción y la justicia, soslaya la existencia de barreras es‐
tructurales que limitan el desarrollo vital de las 
personas.  

P., y tantos jóvenes con la mochila vacía de opor‐
tunidades, no son tontos, son pobres. Con una mi‐
rada inversa les descubrimos como víctimas que, con 
sus rostros, interpelan nuestra apuesta educativa 
para aplicar la pedagogía evangélica, que pasa por la 
sabiduría del mirar con las mismas entrañas de mise‐
ricordia de Jesús de Nazaret, que se mueve al servicio 
de las víctimas de la injusticia en la esperanza de los 
mejores frutos de justicia. • Antonio Verdugo

El cambio climático  
no nos afecta a todos por igual

La amenaza climática que se extiende 
por todo el mundo no nos afecta por igual. 
Mientras una parte de la humanidad tene-
mos muchas posibilidades de hacer frente 
a las adversidades climáticas, hay millo-
nes de personas y comunidades muy vul-
nerables, con menos recursos, que se ven 
mucho más afectadas por los impactos 
negativos del cambio climático. 

Se calcula que entre 3.300 y 3.600 
millones de personas (casi la mitad de la 
población mundial) viven en lugares y 
condiciones de muy alta vulnerabilidad, 
bien por su propia situación geográfica o 
porque no disponen de medios para adap-
tarse a ellas. las regiones más vulnerables 
están en África, Asia Meridional y América 
Central, donde el riesgo de las poblacio-
nes de morir por inundaciones, sequías o 
fuertes tormentas es quince veces mayor 
que en el resto del planeta. 

Algunos ámbitos en los que se mani-
fiesta esta vulnerabilidad son: las hambru-
nas producidas por las sequías, que 
inciden directamente en el derecho a la 
alimentación; la contaminación de las 
aguas; el aumento del nivel del mar, que 
afecta dramáticamente a los estados insu-
lares o las poblaciones costeras. Como 
consecuencia, asistimos a un aumento de 
las migraciones climáticas. Se calcula 
que cerca de 64 millones de personas en 
el mundo se han visto obligadas a despla-

zarse por los efectos del cambio climá-
tico. 

Todo ello nos lleva a un escenario de 
segregación climática, donde los que 
pueden y tienen más recursos, sobrevivi-
rán; y los que no, perecerán. 

El compromiso por la justicia climá-
tica. Desde nuestra condición de creyen-
tes y desde nuestra condición de 
ciudadanos comprometidos reconocemos 
la magnitud de la injusticia que está pro-
vocando el cambio climático. Una más a 
añadir a todas las que están sufriendo los 
más pobres, por el mero hecho de serlo. 

Dentro del marco de nuestro quinque-
nio, encontramos la Agenda 2030, apro-
bada por todos los países presentes en la 
Asamblea General de las Naciones Unidas 
en septiembre de 2015. En su preámbulo, 
podemos leer la necesidad de “hacer 
frente al cambio climático, de manera que 
pueda satisfacer las necesidades de las 
generaciones presentes y futuras”. De 
hecho, el Objetivo de Desarrollo Sosteni-
ble 13 nos habla de “Adoptar medidas ur-
gentes para combatir el cambio climático 
y sus efectos”. 

El cambio climático es un asunto que 
tenemos que abordar, tanto desde nuestra 
condición de creyentes, como desde la 
ética; y que afecta directamente a la dig-
nidad de las personas. 

JUSTICIA Y PAZ
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4 de febrero de 2024 
5º domingo Tiempo Ordinario 

“Vámonos a otra parte”                                                        
(Mc 1, 29‐39)  

Este evangelio nos da una gran lec‐
ción de libertad y de despojo. Cuando le 
dicen a Jesús “todo el mundo te busca”, 
Jesús responde: “vámonos a otra parte”. 
Su contestación parece contraria a la de‐
manda que le manifiestan. Y es que Jesús 
no hace lo que le piden los hombres, sino 
lo que le pide Dios que es predicar tam‐
bién a los pueblos vecinos, para eso ha 
salido. A veces estamos en esta vicisitud 
y tenemos que elegir entre complacer a 
los hombres o complacer a Dios. Jesús no 
se despide de la gente y no regresa pre‐
ocupado por recoger sus cosas. Actúa no 
para ser bueno ante los hombres, sino 
ante Dios. Aquellos que buscan a Jesús, 
gracias precisamente a esta libertad y 
despojo suyo, podrán recibir la salvación.   

 

11 de febrero de 2024 
6º domingo Tiempo Ordinario 

“Se acercó a Jesús un leproso”                                                 
(Mc 1, 40‐45)                                                                

Jesús nunca irrumpe violentamente 
en las almas. Es capaz de dar el gran salto 
del cielo a la tierra para luego quedarse a 
distancia esperando que el hombre 
tenga que salir a su encuentro. Esto es lo 
que hace Jesús en los confesionarios, 
desea que salgas a su encuentro para de‐
cirte lo mismo que a este leproso: 
“Queda limpio”. Es una pena que des‐
pués del esfuerzo que se ha tomado Dios 
primero encarnándose, después derra‐
mando hasta la última gota de su Sangre, 
y por ultimo llamando a la vocación al sa‐
cerdocio esperando que esa persona se 
prepare, luego tú no quieras quedar lim‐
pio. Tanto esfuerzo habrá sido en vano si 
no das esos pasos para salir a su encuen‐
tro. ¡Déjate limpiar y sanarás!

Llama Viva, Adoradores del Santuario
l Santuario Nacional de La Gran Promesa (SNGP) fue inaugurado en 1941 y, el 12 de 
mayo de 1964, el papa Pablo VI concedió al templo el título de basílica menor.  
El Centro Diocesano de Espiritualidad (CDE) nació el 28 de septiembre de 1994 como 
un lugar de acogida, descanso, oración y formación, donde encontrarse con Dios, con 

uno mismo o con los demás. Ambos edificios son lugares de paz, en pleno corazón de Valladolid.

www.centrodeespiritualidad.org
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Corazón de la Escritura
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• Actividades mes de 
enero. El día 18 de enero 
Vida Ascendente impartió 
una conferencia en el Cen-
tro de Espiritualidad; el 20 
los profesores y los alum-
nos del Seminario Interna-
cional Bidasoa realizaron 
una visita a la Basílica de 
la Gran Promesa y al Cen-
tro de Espiritualidad del 
Corazón de Jesús; del 26 al 
28 de enero Regnum 

Christi impartió unos ejer-
cicios Espirituales; el 27 
tuvo lugar el Jubileo de 
los Catequistas en la Basí-
lica Nacional de la Gran 
Promesa y el 29 los profe-
sores de Religión también 
tuvieron su jubileo.  

 

• Más info. Para solicitar 
cualquier información e 
inscripciones acudir al de-

partamento de Acogida 
del Centro de Espirituali-
dad del Corazón de Jesús 
(calle Santuario de 10:00 a 
13:30 y de 17:00 a 21:30). 

 

• Horarios. La Basílica del 
Sagrado Corazón está 
abierta de lunes a sábado 
de 07:30 a 22:00 horas y 
los domingos y festivos de 
10:30 a 22:00 horas.

Actividades del CDE  •  FEBRERO 2024

Basílica Santuario Nacional  ●  Centro Diocesano de Espiritualidad

HORA SANTA 
Todos los jueves, 

de 20:30 a 21:30 horas 

CURSOS 
- Curso de espiritualidad: 
La oración desde las cate-
quesis de Benedicto XVI 
impartido por Jesús Fer-
nández Lubiano. En fe-
brero será el 1, 8 y 29. 

- Curso de Historia: El 
Centro de Espiritualidad 

por varios profesores 
ESCUELA FORMACIÓN  

Cursos monográficos: 
miércoles cada 15 días de 

18:30 a 20:00h     
OTRAS ACTIVIDADES 
-Del 2 al 4 de febrero la 

Guardia de Honor del Co-

razón de Jesús de Sevilla 
acude al Año Jubilar. 

-El 3 de febrero Encuen-
tro Regional de los Equi-
pos de Nuestra Señora en 
Centro de Espiritualidad. 
-Del 9 al 11 de febrero re-

tiro de Proyecto Amor 
Conyugal en el Centro de 

Espiritualidad.

Algunas de las parroquias que forman el Arciprestazgo de Pinares celebraron el Año Jubilar con una visita a la ex-
posición ‘VengaTu Reino’ en la Catedral y posteriormente celebraron la Eucaristía grupal en el Santuario.
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E mplea Lab” es 
un proyecto pi-
loto de investi-
gación social 

con la participación de Cá-
ritas Diocesana de Vallado-
lid, financiado por los 
fondos Next Generation UE 
y por el Ministerio de Inclu-
sión, Seguridad Social y Mi-
graciones en el marco del 
Plan de Recuperación, 
Transformación y Resiliencia 
y dirigido a personas en 
edad laboral perceptoras 
del Ingreso Mínimo Vital 
(IMV) o rentas mínimas Au-
tonómicas o en situación de 
vulnerabilidad o exclusión 
social. El estudio se ha rea-
lizado a nivel nacional y en 
él han participado un total 
de once Cáritas Diocesanas, 
entre las que se encuentra 
Valladolid.  

Cáritas Diocesana de 
Valladolid ha acompañado, 
de manera intensiva, a un 
total de 60 personas (30 
hombres y 30 mujeres de 24 
a 60 años) que, por sus cir-
cunstancias personales, fa-
miliares y sociales, 
presentaban grandes limita-
ciones para acceder a un 
trabajo. Y lo ha hecho des-
arrollando una metodología 
de intervención tanto indi-
vidual como grupal, en la 
que destacan las competen-
cias adquiridas por los par-
ticipantes tanto a nivel de 
orientación como de inter-
mediación laboral. Los re-
sultados, hasta el 30 de 
noviembre de 2023, son es-
peranzadores, ya que indi-
can que el 30 % del 
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    informa  |   Servicio de Comunicación de Cáritas de Valladolid

conjunto tiene trabajo. 
Pero más allá de los 

datos, lo que importa son 
las historias de vida de estas 
personas, que han sido pro-
tagonistas de su proceso de 
integración. Cáritas quiere 
poner en valor la importan-
cia del acompañamiento, 
que no solo implica ofrecer 
recursos y herramientas, 
sino también escuchar, 
comprender, motivar y apo-
yar. 

Un ejemplo de ello es el 
caso de A. J., conocida 
como Aroa, de 38 años. Re-
sidente en un barrio obrero 
de Valladolid. Aroa es 
madre de dos hijos, sepa-
rada actualmente, y una 
firme defensora de la digni-
dad de la mujer, de la igual-
dad y reparto de 
responsabilidades en la 
crianza de los hijos, así 
como la dignificación, des-
arrollo personal y profesio-

nal que ofrece un puesto de 
trabajo. 

Tuvo que abandonar los 
estudios a una temprana 
edad, sin poder finalizar la 
enseñanza secundaria obli-
gatoria, cuando por “propia 
iniciativa” optó por pedirse. 
Dentro de su cultura, no 
cabe la posibilidad de ini-
ciar una relación si no hay 
“pedimiento” y al obtener el 
permiso paterno, el pedi-
miento “impide” seguir es-
tudiando. Nunca destacó 
entre el resto de los alum-
nos de su ciclo, pero tam-
poco se consideraba mala 
estudiante, y sobre todo la 
actitud que mostraba, le 
gustaba. Pero “pedirse” 
obligaba a tomar una deci-
sión, y ella, estaba enamo-
rada. Su primer y único 
amor, entorno a los 16. 
Cumplió los dieciséis y 
nadie del ámbito educativo 
al que por aquel entonces 

pertenecía se molestó en 
preguntar por qué había 
dejado de acudir a clase. 
Aroa en su biografía narra, 
con tristeza, cómo su padre 
era reacio a esta decisión, 
“que para él lo importante 
era que siguiera estu-
diando”, pero por aquél en-
tonces, Aroa era joven y, 
vivía “en un cuento de 
hadas y enamorada”, y si no 
obtenía el permiso de su fa-
milia, tenía claro que se 
marcharía de casa. 

Desde la primera entre-
vista, el equipo técnico del 
proyecto vio en Aroa a una 
mujer con “carácter”, para lo 
bueno y para lo malo. Apa-
rentemente todo en su vida 
familiar funcionaba con 
cierta normalidad, hasta 
que un día, tras una discu-
sión con su marido, decidió 
separarse y empezar una 
nueva vida. Fue entonces 
cuando se encontró con las 

dificultades para acceder al 
mercado laboral, sin forma-
ción ni experiencia. Afortu-
nadamente, se enteró de la 
existencia del proyecto Em-
plea Lab y decidió apun-
tarse. 

Gracias al acompaña-
miento de Cáritas Dioce-
sana de Valladolid, Aroa ha 
podido mejorar sus compe-
tencias personales y profe-
sionales, realizar prácticas 
laborales en una empresa 
de limpieza y obtener un 
contrato de trabajo. Ade-
más, ha recuperado la auto-
estima, la confianza y la 
ilusión por el futuro. Ahora 
se siente más fuerte y capaz 
de afrontar los retos que se 
le presenten. Su sueño es 
poder seguir formándose y 
conseguir un trabajo esta-
ble que le permita mante-
ner a sus hijos y ofrecerles 
una vida mejor. 

El caso de Aroa es solo 
uno de los muchos que se 
han beneficiado del pro-
yecto Emplea Lab, que ha 
demostrado ser una herra-
mienta eficaz para facilitar 
la inserción sociolaboral de 
las personas más vulnera-
bles. Con esta acción, Cári-
tas reafirma su compromiso 
con la construcción de una 
sociedad más justa e inclu-
siva, donde todas las perso-
nas tengan las mismas 
oportunidades y derechos. 

El proyecto busca no 
sólo ayudar a las personas 
participantes sino estudiar 
si estos apoyos resultan úti-
les para su inserción.  

Acceder a un trabajo con Emplea Lab
Cáritas acompaña a 60 personas con dificultades para acceder al mercado con una iniciativa para 

mejorar la empleabilidad mediante itinerarios de inserción sociolaboral intensivos y en grupo 
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El envejecimiento es 
un momento del ciclo 
vital de la persona y una 
realidad social que crece. 
En algunos casos, se ve 
agravada por la soledad, 
el edadismo y el mal 
trato, que son factores 
que pueden deteriorar la 
salud física y psicológica 
de las personas mayores 
y conducirles al aisla-
miento y la exclusión so-
cial. 

Para prevenir esta si-
tuación, Cáritas cuenta 
con un programa especí-
fico en el que personas 
voluntarias se ofrecen a 
acompañar a las personas 

mayores solas, brindán-
doles apoyo, escucha y 
compañía. Con el fin de 
poder realizar esta labor 
de forma adecuada y efi-
caz, catorce personas vo-
luntarias han participado 
en el “Curso Básico de 
Formación de Voluntario 
con mayores” que se ha 
impartido los días 9 y 11 
de enero de 2024. 

Durante las dos jorna-
das formativas, las perso-
nas voluntarias han 
podido comprender mejor 
la realidad del envejeci-
miento y sus implicacio-
nes sociales, personales y 
familiares. Asimismo, han 

profundizado en cómo 
contribuir a que el enve-
jecimiento sea saludable 
y potenciador del desarro-
llo y la autonomía de los 
adultos mayores, respe-
tando sus derechos, ne-
cesidades y preferencias. 
Ello les ha permitido ad-
quirir un conocimiento 
más a fondo del Modelo 
de Acción Social de Cári-
tas y su aplicación en el 
Programa de Mayores. 

El curso está subven-
cionado por la Junta de 
Castilla y León con cargo 
a la asignación tributaria 
del IRPF.

Un acompañamiento de calidad a los mayores

Ejemplo de solidaridad y compromiso: más 
de 75 años y aún al servicio de los demás 

• Un nuevo pacto de migración 
europea y asilo que refuerza 
fronteras y rompe puentes 

Cáritas ha recibido con preocupación el anun‐
cio de un acuerdo político entre el Consejo y el 
Parlamento Europeo para aprobar un nuevo 
Pacto de Migración y Asilo. A falta de conocer y 
analizar el contenido íntegro de este paquete le‐
gislativo, el acuerdo de finales de diciembre de 
2023 supone la culminación de un proceso que re‐
configura el sistema europeo común de asilo ha‐
ciéndolo más inaccesible y menos solidario.  

El nuevo marco normativo se acuerda con 
una clara prioridad: reforzar el control migratorio. 
Externaliza la gestión migratoria a terceros países 
con el objetivo de evitar llegadas a territorio eu‐
ropeo e impulsa procedimientos fronterizos ex‐
prés a aquellas personas que sí logren llegar.  

La solidaridad entre estados europeos tam‐
bién se ve afectada, abriendo la puerta a que paí‐
ses rehúyan de cumplir con compromisos de 
acogida de personas migrantes a cambio de una 
contribución económica. A su vez, incluye cláusu‐
las abiertas para que los estados puedan suspen‐
der la aplicación de garantías procedimentales 
básicas en situaciones de crisis, “fuerza mayor” o 
“instrumentalización” de las migraciones.          

Ante este escenario, desde Cáritas continua‐
remos exigiendo a las administraciones públicas 
españolas y europeas un marco legislativo que 
priorice las vías legales y seguras para migrar, de‐
fendiendo nuestra apuesta por una sociedad que 
acoge a las personas que migran a nuestro país y 
manteniendo la labor de acompañar esta situa‐
ción. 

Cáritas Diocesana de Valladolid ha que-
rido rendir un merecido homenaje a algunos 
de sus agentes que llevan años dedicando su 
tiempo y su corazón a las personas más vul-
nerables de la sociedad. Se trata de personas 
voluntarias de más de 75 años que han sido 
testigos y protagonistas de la labor solidaria 
y comprometida de Cáritas en diferentes ám-
bitos y proyectos. 

En junio del año pasado, en la Semana de 
Caridad, se entregó un regalo especial a 
todas las personas voluntarias de más de 75 
años, pero no todas ellas pudieron estar pre-
sentes debido a motivos personales o sanita-
rios, por lo que se decidió continuar con el 
homenaje en los encuentros de los Arcipres-
tazgos Sur, Oeste y Centro que se celebraron 
en el primer trimestre del curso. 

En estos encuentros se les homenajeó en 
la Eucaristía entregándoles un pequeño ob-
sequio como muestra de gratitud y afecto 
por su generosa entrega. Además, se les 
agradeció su testimonio de vida cristiana y su 

ejemplo de servicio a los demás. 
Los agentes expresaron su alegría por re-

cibir este gesto tan bonito y recordaron algu-
nos momentos significativos de su trayectoria 
en Cáritas. 

Desde Cáritas Diocesana de Valladolid se 
quiere seguir reconociendo y valorando el 
trabajo de todas las personas voluntarias que 
hacen posible la misión de Cáritas, especial-
mente de aquellas que llevan una vida al ser-
vicio de los demás. 
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• Colaboración

E l impacto de 
una enferme-
dad en una 
pareja trastoca 

de forma clara la síntesis 
entre intimidad y autono-
mía a la que una pareja o 
matrimonio ha llegado a lo 
largo de su recorrido vital.  

Si pudieron hacer esa 
síntesis como pareja des-
arrollando las herramientas 
necesarias para conseguirla, 
es posible que en medio de 
la enfermedad puedan rea-
lizar los ajustes adecuados 
que la enfermedad requiere 
y que pueden ser cambian-
tes a lo largo de su evolu-
ción. 

Para ello es imprescin-
dible entender que la enfer-
medad no es incompatible 
con el amor. Que es posible 
el amor en medio de ella, 
no solo por parte del 
miembro sano, que se con-
vierte la mayor parte de las 
veces en el cuidador princi-
pal, sino también por parte 
del enfermo, que no pierde 
su capacidad de entrega y 
de acogida. 

Una de las tareas que 
ayudan a realizar esa sínte-
sis entre intimidad y auto-
nomía es la de abordar de 
forma realista las expectati-
vas que cada uno de los 
miembros de la pareja tiene 
acerca del otro y cómo se 
ven afectadas por la enfer-
medad. Esto supone afron-
tar aspectos que a veces se 
ocultan por miedo a herir al 

otro. Muchas veces el cui-
dador principal niega sus 
propias necesidades, gene-
rando así una enorme an-
gustia interior, ya que, al 
negar, esconder o reprimir 
las propias necesidades, 
éstas suelen aparecer en 
forma de desesperación, de 
ira o de tristeza. Esto pro-
voca un fuerte sentimiento 
de culpa en el miembro 
sano y cuidador principal, 
que se avergüenza de tener 
esos sentimientos, puesto 
que el enfermo es el otro, 
apareciendo así las autoa-
cusaciones y los reproches 
de egoísmo y de ruindad.  

Pero si la pareja no 
llegó a realizar la síntesis 
entre intimidad y autono-
mía, si ese ajuste fue preca-
rio o inexistente, el impacto 

de la enfermedad en la pa-
reja suele ser demoledor, 
puesto que es fácil que se 
agudicen las necesidades 
de intimidad en el miembro 
enfermo y las necesidades 
de autonomía en el sano, 
generando así una tensión 
creciente entre necesidades 

aparentemente opuestas, 
que parecen no poder ser 
satisfechas si no es la una a 
costa de la otra. 

La historia de la pareja 
previa a la enfermedad es 
por tanto un elemento que 
influye mucho en la manera 
de afrontar la crisis que 
provoca la llegada de una 
enfermedad seria a la vida 
de una pareja. Si la historia 
previa es una historia rica 
en entrega y en escucha, en 
trabajo en común ante las 
dificultades, en búsqueda 
conjunta de soluciones a 
los problemas que se van 
presentando en la vida, es 
posible que esa dinámica 
se mantenga durante la en-
fermedad y pueda ayudar a 
manejarla. 

Pero si en la historia de 

“La historia de 
la pareja es un 
elemento que 
influye mucho 
la crisis que 
provoca la  

llegada de una 
enfermedad 

seria” 

Cuando la enfermedad 
visita a la pareja
POR DIEGO VELICIA · psicólogo en el COF Diocesano de Valladolid

la pareja lo habitual es vivir 
los problemas individual-
mente, será difícil convertir 
lo que parece ser el pro-
blema de uno de los miem-
bros, la enfermedad, en el 
problema de los dos. Vivir 
la enfermedad individual-
mente dificulta en extremo 
regular el impacto que 
tiene sobre la pareja y la 
posibilidad de ponerle al-
gunos límites a la enferme-
dad. 

También es verdad que 
a veces la enfermedad se 
convierte en una especie de 
mediadora que consigue 
una regulación y atenua-
ción de conflictos previos 
que existen en la pareja y 
que quedan postergados 
por las necesidades de 
atención que requiere el 
tratamiento de la enferme-
dad. Pero a veces sucede lo 
contrario y los conflictos 
previos en la pareja se agu-
dizan precisamente por las 
exigencias de la enferme-
dad. 

Por eso uno de los ma-
yores errores que se puede 
hacer con la enfermedad es 
pretender convertirla en 
algo romántico, como una 
prueba que hay que supe-
rar, o como un lugar de cre-
cimiento personal. Es cierto 
que hay personas y matri-
monios que lo viven así. 
Cuando esto sucede es una 
bendición y quienes acom-
pañamos estas vivencias 
quedamos positivamente 
impactados por ellas. Pero 
pretender que ese sea el 
fruto obligado de una en-
fermedad condena al en-
fermo y a su familia a no 
poder expresar los comple-
jos sentimientos que acom-
pañan este tipo de 
procesos. 
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Ángelus - 21 de enero de 2024 

El Papa Francisco lanza el ‘Año de la Ora-
ción’ en preparación del Jubileo de Roma

18  19

C 
uando el 18 de diciembre el Dicasterio para la Doctrina de 
la Fe hizo pública la declaración “Fiducia supplicans” (la 
Confianza suplicante) sobre el sentido pastoral de las ben-
diciones se abrió en el seno de la iglesia un avispero de re-

acciones contradictorias; mientras unos se declaraban felices por un 
documento aprobado por el papa otros lo aborrecían y llegaron a califi-
carlo de blasfemo, sacrílego y herético. 

Incluso algunos cardenales -Gerhard Müller, Robert Sarah- alzaron su 
voz manifestando su oposición; no faltaron tampoco obispos e incluso 
conferencias episcopales, africanas sobre todo, que se definieron contra-
rias a su aplicación por razones teológicas o jurídicas. 

A la vista de tales discrepancias el cardenal argentino Víctor Manuel 
Fernández, Prefecto del Dicasterio, se sintió obligado a publicar una nota 
sobre la recepción de la Declaración que recomendaba “la lectura com-
pleta y reposada para comprender mejor el sentido de su propuesta”  y 
reafirmando que la reacción de algunas conferencias episcopales “no 
puede interpretarse como una oposición doctrinal porque el documento 
es claro y clásico sobre el matrimonio y la sexualidad”. Para probarlo re-
producía algunas “frases contundentes que no dejan lugar a dudas”. 

El mismo Francisco ha salido en defensa del documento en más de 
una ocasión. La más reciente ha sido en una  entrevista concedida a un 
canal italiano de televisión donde, después de  reconocer que a veces se 
siente solo cuando algunas decisiones suyas no son aceptadas, afirma 
que esto sucede porque no son bien conocidas y estudiadas. ”El peligro- 
dice-  lo que no me gusta es que se llegue a  feas conclusiones ( alusión 
a los que le han acusado de herejía) en vez de hablar, expresar dudas en 
una discusión fraterna” . Pero no dejó de afirmar que “el Señor bendice a 
todos, a todos, a todos los que vienen. Cualquier persona. Después cada 
persona deberá ver cual es el camino  que el Señor le propone. Y nosotros  
tenemos que cogerle de la mano y ayudarle a ir en esa dirección y no 
condenarle desde el principio. Esta es la tarea pastoral de la Iglesia”.  

En una conversación que tuve el privilegio de mantener con él estos 
días me confirmó que considera zanjado este tema. 

Para vivir el "tiempo de gracia" 
hasta la apertura de la Puerta 

Santa, el Pontífice en el Ángelus 
pide a los fieles "intensificar" la 

oración. Inicia así este año espe‐
cial en el que todas las diócesis 

están invitadas a proponer pere‐
grinaciones, itinerarios o mo‐

mentos de oración individual o 
comunitaria con los obispos y los 
fieles. El Dicasterio para la Evan‐
gelización publicará una serie de 
"Apuntes sobre la oración" para 

la ocasión. 
El anuncio del Pontífice se pro‐

dujo al final del Ángelus del V Do‐
mingo de la Palabra de Dios. Tras 

la catequesis, el Papa recordó a 
los 20.000 fieles presentes en la 

Plaza de San Pedro que "los pró‐
ximos meses nos conducirán a la 

apertura de la Puerta Santa con 
la que iniciaremos el Jubileo. 

Para ello, el Papa Francisco da 

comienzo a este año especial ‐
que sigue al dedicado a la refle‐
xión sobre los documentos y al 

estudio de los frutos del Concilio 
Vaticano II‐ durante el cual se tra‐

bajará en las diócesis de todo el 
mundo para redescubrir la cen‐

tralidad de la oración. 
En preparación del Año Santo 
2025, se invita a las diócesis a 

promover momentos de oración 
individual y comunitaria. Se pro‐
ponen "peregrinaciones de ora‐

ción" hacia el Jubileo o 
itinerarios de escuelas de oración 
con etapas mensuales o semana‐

les, presididas por los obispos, 
en las que implicar a todo el Pue‐

blo de Dios. Para vivir plena‐
mente este año, el Dicasterio 

para la Evangelización publicará 
unos ‘Apuntes sobre la oración’, 

para poner en el centro la rela‐
ción profunda con el Señor.
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NOTICIAS             DELVATICANO

ANTONIO PELAYO

Bendiciones: 
punto final final

• Francisco a los periodistas: “Vuelvan a las 
raíces de su vocación”. El Santo Padre se reunió con los 
miembros de la Asociación Internacional de los Periodistas Acredi-
tados ante la Santa Sede, reconoció la pasión y el amor con el que 
informan, así como su duro trabajo agradeciendo al tiempo la deli-
cadeza que muchas veces tienen al hablar de los escándalos de la 
Iglesia. Entre los presentes, en la imagen saludando al papa, el sa-
cerdote vallisoletano, colaborador de esta revista y corresponsal de 
Antena 3 Televisión en el Vaticano, Antonio Pelayo Bombín.
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Agenda diocesana 
Enero de 2024 - Más info en archivalladolid.org

Santa Iglesia 
 Catedral

Exposición 
‘Venga tu Reino’

Del 31 al 8 de febrero de enero de 2024 

►  Novena a Nuestra Señora de Lourdes 

Lugar: Parroquia de San Ildefonso, 19.30 horas 

Organiza: Real Archicofradía de Nuestra Señora de Lourdes 

 
Del 31 de enero al 2 de febrero de 2024 

►  Triduo Nuestra Señora de la Salve 

Lugar: Parroquia de Santiago Apóstol, 20 horas 

Procesión: Día 2 tras el triduo 
Organiza: Cofradía de las Siete Palabras 

 
2 de febrero de 2024 

►  Jornada de la Vida Consagrada 

Lugar: Basílica Nacional de la Gran Promesa, 18 horas 

Organiza: CONFER Diocesana de Valladolid 

 
3 de febrero de 2024 

►  Fiesta de ‘Presenta a tu hijo a Dios’ 

Lugar: Iglesia Parroquial de San Lorenzo, 12.30 horas 

Organiza: Delegación Familia y Vida 

 
3 de febrero de 2024 

►  Lux Dei, de Goyo Casado. Concierto Año Jubilar 

       Lugar: Basílica Nacional de la Gran Promesa, 19 y 21 horas 

 
Del 4 al 9 de febrero de 2024 

►  XVI Semana de Cine Espiritual ‘Elegidos y enviados’  

       Lugar: Sala Borja, 19 horas 
Organiza: Pastoral Juvenil 

  
8 de febrero de 2024 

►  Lanzamiento Campaña Manos Unidas 

       Lugar: Parroquia de la Inmaculada, 20 horas 

 
 11 de febrero de 2024 

►  Jornada Mundial del Enfermo 

Lugar: Iglesia de San Miguel y San Julián, 19 horas 

Organiza: Pastoral de la Salud

Hasta el 3 de 
marzo de 2024

PROGRAMACIÓN RELIGIOSA FM: 104.5  y 101.2 
OM:882
VIERNES 
El Espejo  de la Iglesia en Valladolid de 13.30h a 14h en 104.5. DOMINGOS 
Iglesia Noticia de 9.45 h a 10h.

 
 
 

 
¡Suscríbete!* 

22 números por solo 10 euros/año  
Más páginas, secciones, colaboradores y 

toda la información de nuestra Diócesis, cada 
quince días en tu domicilio. 

983 217927 (Amparo González) 
mcs@archivalladolid.org 

*Los datos se utilizarán exclusivamente para el envío de la revista periódica

IEV
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