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1. ESPIRITUALIDAD Y VIDA ASCENDENTE.

El Espiritu sale a nuestro encuentro con un aliento de ternura y predileccion. La
mirada de Dios contempla nuestra grandeza y nos dignifica, aprecia nuestra riqueza,
sabe que le necesitamos y nos necesita y nos pide ayuda. Somos importantes
ante el Sefor. El Espiritu nos sabe hijos de Dios y dentro de nosotros clama con
gemidos amorosos “Abba” “Padre”.

Por todo esto, proclamamos con todo derecho que podemos hablar de una
Espiritualidad especifica en Vida Ascendente. El Espiritu se acerca a nuestra orilla y
acaricia amoroso nuestra playa. Se acomoda a mi medida, me da su gracia y me pide
ayuda. Me sefala un trozo de su Vid, y me dice “Ve tu también a mi vifa” (Mt.20,4).

Il. LOS CARISMAS DEL ATARDECER

Asi llamaba Juan Pablo Il al conjunto de valores que enriquecen a los mayores y que
constituyen el tesoro de su Espiritualidad. (mensaje a la Vie Montante. Roma, octubre
de 1982). Este fue también tema del IV Encuentro de Vida Ascendente Internacional,
celebrado en Dakar (1998).” Los Carismas de los Mayores, riquezas a compartir”.
El mensaje del Papa Juan Pablo Il en este Encuentro vuelve a mencionar estos frutos
del Espiritu, riqueza de los mayores: la Vida en plenitud, la Sabiduria y Experiencia, la
Comunion y solidaridad, la Esperanza, el Compromiso familiar, social y eclesial.
Digamos de antemano que para nosotros los mayores, como para aquel personaje del
famoso cuento “El Principito”, en el atardecer no se pone el sol, sino “ se acuesta” , a
la espera de un nuevo amanecer. El amanecer es un acontecimiento bello, sereno y
lleno de la esperanza de nuevos dias.

2.-. INTENCIONES DEL PAPA PARA EL MES DE NOVIEMBRE 2025.

Por la prevencion del suicidio.

Oremos para que las personas que estan combatiendo con pensamientos suicidas
encuentren en su comunidad el apoyo, el cuidado y el amor que necesitan y se abran
a la belleza de la vida.

3.-. INTENCIONES MARIANAS PARA EL MES DE NOVIEMBRE 2025.

Por quienes son victimas de la guerra, el terrorismo, el aborto, la droga o cualquier
otra forma de muerte, para que, incorporados a Cristo, experimenten la fuerza de su
resurreccion.



4.-. SALUDO DE LA COMISION DIOCESANA INICIO DEL CURSO 2025-2026.

Empezamos un nuevo Curso después de una interrupcion de tres meses de disfrutar
el verano. Ahora iniciamos de nuevo el “camino” con nuestra participacion en las
actividades que deben suponer un estimulo para mejorar la formacioén, la espiritualidad
y también para disfrutar de la convivencia con las personas de nuestros grupos.

Para ello, es necesario un esfuerzo de preparacién por nuestra parte, leyendo y
repasando las lecturas del domingo para participar en su comentario y explicacion
semanal, y completar nuestras reflexiones con el guion “Peregrinos de la esperanza:
Pueblo en camino”, entre todos tenemos que abrir nuevos caminos con la
comunicacion a los demas y dandonos a conocer.

5.-. RECUERDO A LOS ANIMADORES
Las fechas para de entregar la aportacion para el curso 2025-2026 son las siguientes:

1° trimestre, Septiembre, Octubre, Noviembre se recogera el 3 de Diciembre 2025.
2° trimestre, Diciembre, Enero y Febrero, se recogera el 4 de Marzo 2026.
3° trimestre, Marzo, Abril y Mayo, se recogera el 3 de Junio 2026.

6.-. FESTIVIDADES Y ACTIVIDADES MES DE NOVIEMBRE 2026.

Dia 1 de noviembre sabado fiesta de Todos los Santos.

Dia 2 de noviembre domingo dia de los Fieles Difuntos.

Dia 5 miércoles pleno de animadores en la sede a las 17:30.
Dia 21 viernes Presentacion de Maria.

Dia 30 domingo San Andrés Apdstol.

7.-. ACTIVIDADES Y FESTIVIDADES MES DE DICIEMBRE 2026.

e Dia 3 miércoles pleno de animadores en la sede a las 17:30(se recogera la
aportacion del primer trimestre y la lista de los fallecidos en afio 2026 de VA.

e Del 6 sabado dia de la Constitucion.

e Dia 8 lunes a las 18:00 festividad de la Inmaculada Concepcion (felicidades a
todas las conchas).

e Dia 18 jueves se celebrara la Eucaristia de Navidad a las 17:30 en la iglesia
parroquia de Nuestra Sefiora de San Lorenzo, con motivo de la despedida del
afo y recordatorio de los miembros fallecidos del movimiento.

e Dia 25 de diciembre NATIVIDAD DE NUESTRO SENOR.

e Vacaciones de Navidad del 21 de diciembre al 7 de enero de 2026.




