| VIDA ASCENDEN TE

COMISION DIOCESANA DE VALLADOLID Boletin Informativo. Afio 2026-ABRIL N°-73

1. ESPIRITUALIDAD Y VIDA ASCENDENTE.

Espiritualidad y Vida Ascendente.
. QUE SIGNIFICA VIVIR?

Vivir, este es el gran y constante reto en la vida de los mayores. Hay muchos
remedos, caricaturas del vivir: sobrevivir, ir tirando, aguantar...Nos preguntamos como
las mujeres del Evangelio, caminando hacia la tumba de Jesus: j¢Quién no movera la
lapida?!

Nuestro vivir es un sentirnos vividos; es un rendirse a la gran certidumbre, de que Otro
Ser, dentro de mi, me esta viviendo en una convivencia honda, misteriosa y ardiente.
Hay muchas lapidas en nuestras vidas que no nos dejan vivir, pero que amamos
desesperadamente por que nos protegen, nos dan la razon y justifican nuestra
soledad vy tristeza: el pasado, lleno a veces de agravios y desencantos; el futuro con
su horizonte cerrado e incierto...Pero la peor de todas las lapidas es la sombra del
pasado, la sombra del futuro, que agrandan y dramatizan nuestra vida.

En Vida Ascendente estamos experimentando el Vivir de Dios con nosotros y en
nosotros. Hay Vida dentro de nosotros, hay presencia, compafia, dialogo amoroso.
Este carisma de convivencia se alimenta y manifiesta en la oracion, la Eucaristia, la
Vida de Sacramentos.

Para nosotros vivir significa.

- Levantarnos cada mafana agradecidos y alegres por el regalo de cada dia.

- Caminar paso a paso, escaldn tras escalon, bebiendo cada sorbo de vida con
fidelidad y confianza.

- Convivir, eso es vivir, sabernos acompafados y alentados.

- Recordar siempre que vengo de un Gran Amor y voy al encuentro de un Gran
Amor, hacer hogar.

- Luchar, caer y levantarse, aprender, cambiar, escuchar y seguir la llamada,
sabernos queridos y esperados.

- Amar, sembrarse, perderse a si mismo y encontrarse en el Otro. Como el grano
de trigo, morir dando Vida.

Al final de este capitulo, como compendio de nuestro Carisma “Renacer’ anadimos
un manifiesto, que bien podia ser Mensaje Fundamental que Vida Ascendente
dirige a la Iglesia y a la Sociedad.



2.-. INTENCIONES DEL SANTO PADRE PARA EL MES DE ABRIL 2026.

Por los sacerdotes en crisis.

Oremos por los sacerdotes que atraviesan momentos de crisis en su vocacion, para
que encuentren el acompanamiento necesario y que las comunidades los apoyen con
comprension y oracion.

3.-. ACTIVIDADES Y FESTIVIDADES MES DE ABRIL 2026.

e Dia 8 miércoles pleno de animadores a las 17:30 en la sede.
e Dia 23 jueves dia de la Comunidad Castilla y Ledn.

4.-. FESTIVIDADES Y ACTIVIDADES MES DE MAYO 2026.

e Dia 1 de mayo festividad de San José Obrero, dia del trabajador.

e Dia 6 de mayo miércoles a las 17:30 pleno de animadores en la sede a las 17:30

e Dia 13 de mayo miércoles festividad de San Pedro Regalado, Patrono de
Valladolid.

¢ Dia 18 de mayo lunes Ascension del Sefor.

e Dia 31 de mayo sabado la Visitacion de Maria.

Durante el mes de mayo se procedera a la recoqgida del dinero para el XXXIII
encuentro en Salamanca.

iiiFELIZ PASCUA DE RESURRECCION!!!




